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RESUMO

A mulher, nos ualtimos anos, ganhou mais espa¢o nas praticas esportivas tidas como
masculinizadas, embora ainda haja demasiada influéncia conservadora e patriarcal em
diversos ambientes e espacos. A luz deste cenario, o objetivo desta pesquisa consistiu em
analisar como o futebol esta sendo desenvolvido nas aulas de Educagdo Fisica Escolar, na
visdo de alunas do nono ano do Ensino Fundamental das escolas da rede municipal de uma
cidade do interior de Sdo Paulo, bem como veem sua prépria participacdo nestas aulas e de
qgue maneira enxergam a figura do professor no processo ensino-aprendizagem do contetdo
futebol neste espago escolar. Para se chegar a estes objetivos, foram realizadas entrevistas
semiestruturadas, tendo a metodologia praxioldgica de Bourdieu como condicdo para analisar
os dados. Os resultados encontrados revelaram que ainda se perpetua no ambito escolar a
visdo masculina eternizada, e naturalizada socialmente, da pratica do futebol, proveniente da
escola e, em muitos casos, do habitus familiar. Porém, a escola, por meio do professor de
Educacdo Fisica, tem a possibilidade de reestruturar estes habitus, conscientizando e
desmistificando conceitos incorporados nos sujeitos e, ainda, possibilitando mudancas nas
atitudes dos meninos e, principalmente, das préprias meninas as quais se excluem de praticar
o futebol por consideré-lo um esporte masculino. Conclui-se entdo que, a Educacdo Fisica,
disciplina obrigatdria do curriculo escolar, desempenha um importante papel na instituicdo
escolar, principalmente na resolugéo de conflitos entre os géneros. Portanto, o professor deve
estar consciente de tal dificuldade, a fim de diagnosticar, interferir e buscar solucGes
conceituais, procedimentais e atitudinais que fornegcam subsidios concretos para solucao deste
problema.

PALAVRAS- CHAVE: Educacéo Fisica Escolar. Habitus. Género. Futebol Feminino.



ABSTRACT

In the last years, the woman gained more space in the sportive practices considered as male
ones, although there are too conservative and patriarchal influences in several environments
and spaces. In the light of this scenario, this research aims to analyze how the soccer is been
developed in the physical education classes over the view of the female students of the ninth
grade of a municipal high school in the countryside of Sdo Paulo, as they see their
participation in these classes and how they see the teacher’s role in the teaching-learning
process of the content ‘soccer’ in this educational space. To achieve these goals were
accomplished semi-structured interviews using the Bourdieu’s praxiological methodology, as
condition to analyze the data. The founded results show that remain in the educational space
the eternalized male view and neutralized socially of the soccer practice in the school and, in
many cases, of the family ‘habitus’. But the school, by the physical education teacher, has the
possibility to restructure these ‘habitus’, educating and demystifying concepts embodied in
the subjects and enabling changes in the male attitudes, and mainly of the girls that exclude
themselves to practice the soccer play for consider it a male sport. In this way, the physical
education, mandatory discipline of the educational curriculum, plays a great role in the
institution, mainly in the conflict resolution between genres. Therefore, the teacher should be
aware of this difficulty to diagnose, intervene and seek conceptual, procedural and attitudinal
solutions that provide concrete subsidies for solution of this problem.

KEY-WORDS: Physical Education at school. Habitus. Genres. Female soccer.



LISTADE QUADROS

Quadro 1 - Capital Cultura FamIliar.............c.cooiiiiiee e 70
Quadro 2 - Capital ESPOrtivo 0OS PAIS.........cceririiiieieieiiesie st 71
Quadro 3 - Capital ESPOrtivo A0S IMMAOS........cceeiveiieiireieiieseesie e e sie e seesre e e sae e sreennas 71
Quadro 4 - Pensamentos dos pais sobre a mulher praticando eSportes...........ccccvevveveeieee vevenne. 73
Quadro 5 - Pensamentos dos pais sobre a modalidade do futebol.............ccocoeviiiiieiiens v 74
Quadro 6 — Capital ESportivo d0S amig0S € @MIQAS.......ccverueruereerierieseesieeeesseesseseessesseessessees 75
Quadros 7 — Praticas Culturais comuns da iNnfAnCia...........cccovveeiiiiie e e 76
Quadro 8 — Praticas Culturais COmM 0S @MIQOS.........ccueiueirerieiieiieesieseese e e eee e e e see e e sresseeseas 77
Quadro 9 — Préticas Culturais COM @S @MIQAS........ccerueiririeieerierieesie et 78
Quadro 10 — Habitus Primarios da compra de brinqUuedos............ccccooeerenerineneneese e 79
Quadro 11- Habitus esportivos das entreViStadas............ccveiverieeieneereseeseese e seesie e seas 80
Quadro 12 — Habitus televisivos das entreVistadas............cveiveeieeiieiiree e e 81
Quadro 13 — Quantidade de alunos NA CIASSE.........c.ccoveiirieiieireeiie e e 82
Quadro 14 - Participacdo das entrevistadas nas aulas de Educacao FiSica ...........c.ccccvevvevirrenens 82
Quadro 15 — Quantidade de professores homens e mulheres que ministram aulas.................... 83
Quadro 16 — O gosto pelas aulas de EAUCACAD FiSICa...........cccvvvveieeriiiie e e 84
Quadro 17 — Préticas esportivas quando o contetdo € o futebol.............ccccovevieiiiiciieies v, 85
Quadro 18 - Esporte que as entrevistadas mais gostam na aula de Educacao Fisica................. 86
Quadro 19 — Esportes que as entrevistadas consideram masculinos............ccccocevevevviiesiersnene. 87
Quadro 20 — Meninos gostam de dividir a aula de Educacéo Fisica com as meninas?.............. 88
Quadro 21 — Meninas gostam de dividir a aula de Educacédo Fisica com 0s meninos?............. 90
Quadro 22 — Habitus das entrevistadas sobre a pratica do futebol ............ccccooiiiiiiiis 90
Quadro 23 — A preferéncia dos esportes por Meninos € MENINAS ........cccvevvereereereereeseeseeneenens 92
Quadro 24 — Pensamentos das entrevistas sobre o0 futebol..........c.cccoceeviiie i, 92
Quadro 25 — Comportamento das colegas das entrevistadas em relagdo ao futebol ................. 93
Quadro 26 — Os meninos deixam as meninas jogarem futebol?...........cccccooeviiiiiiiiciins 94
Quadro 27 — Comportamento dos meninos em relagdo as meninas jogarem futebol................. 95
Quadro 28 — Comportamento dos professores de EJucagdo FiSiCa.........ccccvvverivivivnierieiinnnns 96
Quadro 29 — Professores incentivam mais 0S meninos ou as MeNiNas?.........cccceeevveeeeiveeeeveeenne 97
Quadro 30 — Incentivo a campeonatos internos ou externos de futebol feminino..................... 98
Quadro 31 — Como séo as aulas de EAUCACA0 FiSICA?..........ccuvvririiiiiieie e 99



Quadro 32 — Meninas e futebol NAs €SCOIAS...........ccieiiiiiecec s 100
Quadro 33 - Preferéncia por time de futebol MasCuling...........covveiviiniieie e 101
Quadro 34 — Time de futebol FEeMININO.........ccccviiiiiiec e 102

Quadro 35 — Futebol € c0isa de MENINGS.........cccueiiiiiiieiiie et 103



LISTADE ABREVIATURAS E SIGLAS

ACMs = Associagdes Cristas de Moc¢os

AFC = Asia Football Confederation

CBF = Confederacéo Brasileira de Futebol

CND = Conselho Nacional de desportos

COB = ComitéOlimpicoBrasileiro.

COI = Comité Olimpico Internacional

CONCACAF = Confederagéo de Futebol Norte - Centro- Americana e do Caribe
CONMEBOL = Confederacdo Sul- Americana de Futebol

FIFA = Fédéracion Internacionale de Football Association

ISHPES = Internacional Society for History of Physical Education and Sport
LDB = Lei de Diretrizes e Base da Educacdo Nacional

OFC = Confederacdo de Futebol da Oceania

PCNs = Parametros Curriculares Nacionais de Educacao Fisica

SP = S&o Paulo

UEFA = Unido das AssociacGes Europeias de Futebol

UNESCO = Organizacdo das Na¢des Unidas para a Educacéo, Ciéncia e Cultura.



SUMARIO
1 INTRODUGAO ....ocoiiieieteecs ettt ettt n st 11

1.1  Experiéncias pessoais/profissionais como causadoras das inquietacdes que

estabeleceram 0 CaMPO U PESUISA. ......ecvveiveerieiieiiesieesieeiesee e eee e e e eeesreesees 14

2 HISTORICO DA EDUCACAO FISICANO MUNDO E NO BRASIL ............... 17
2.1  Educacéo Fisica, Esportes e Praticas pedagogiCas ..........ccccceevvrrveresieeseeseeanenns 22

2.2 FULEDOI € GENEIO ... 31

3 A EVOLUCAO DAS MULHERES NA SOCIEDADE .......cccococvisieieeeiersieeenenens 35
3.1 MUINEE € BSPOITE. ...ttt bbb 41

4 HISTORIADO FUTEBOL FEMININO NO BRASIL .......cccocoveiiiireseceeereeenen, 47
5 REFERENCIAL TEORICO DE BOURDIEU ........cooovvieiieeseceeereeeeee e, 56
6 OBUJIETIVOS....c.ce ettt ettt e s be e be et e et e e naee e 65
7 METODOLOGIA. ...ttt bbbt sbe e b e sbeeetee s 66
8 RESULTADOS FINAIS E DISCUSSOES.........ccooiieveieeeeeeeeteeeseeessseninses e, 70
9 CONSIDERAGOES FINAIS.......ooiveeeeeeeeeeeeeeteeeesee s s 105
REFERENCIAS ..ottt es sttt ena st s st ns st saneneas 109
APENDICES ...ttt 113

ANEXOS . 120



11

1 INTRODUCAO

A mulher, nos ultimos séculos, ganhou notoriedade nos espacos esportivos
considerados genuinamente masculinos, como é o caso do futebol, desconstruindo a dindmica
da sociedade tradicional e tentando diminuir a desigualdade entre os géneros. (DAOLIO,
2006; GOELLNER, 2009; SIMOES, 2004).

Do ambiente familiar a vida publica, dos afazeres domésticos a convivéncia social, a
mulher vem conquistando seu espaco e consolidando suas conquistas, muitas vezes a custa de
resisténcias e reivindicagdes. O pensamento estigmatizante de associar a mulher a ideia
somente de mae, fez perpetuar e reforcar o pensamento dominante de que o homem era um
ser superior. (CASTELLANI FILHO, 1988).

Tal papel se propagou durante séculos e foi considerada por Bourdieu (2011), uma
categoria de analise sociolégica voltada para a perspectiva da domina¢do masculina, podendo
ser sentida até os dias atuais em diferentes formas de dominacdo e em diversos espacos,
iniciando primeiramente pela instituicdo familiar e podendo vir a ser repassada e reproduzida
por outras estruturas sociais.

No ambito do futebol, por exemplo, é possivel apontar diversos momentos historicos
que proibiram a mulher de desenvolver a modalidade. Castellani Filho (1988, p. 61) afirma
que o primeiro golpe ao futebol feminino aconteceu em 1941, quando o Conselho Nacional de
desportos (CND), por meio do Decreto-lei 3.199, no artigo 54, declara que “A mulher ndo se
permitird a pratica de desportos incompativeis com as condi¢Ges de sua natureza, devendo,
para este efeito, o Conselho Nacional de Desportos baixar as necessérias instrucfes as
entidades desportivas do pais”. Com isso, para teoricamente proteger as mulheres dos ditos
“esportes violentos”, o futebol foi praticamente banido para pratica das mulheres.

O segundo golpe viria em 1965, quando em plena ditadura militar, o Conselho
Nacional de Desportes (CND) passou a proibir a pratica de lutas de qualquer natureza,
futebol, futebol de saldo, futebol de areia, polo aquatico, polo, rugby, halterofilismo e
baseball. Na soma dessas duas leis, foram quase quarenta anos de proibicdo desta modalidade
no Brasil, o que eventualmente ocasionou um atraso no seu crescimento entre as mulheres.
Estes fatores estavam vinculados tradicionalmente a virilidade masculina, ao esforgo, o suor,
as fortes emocgdes, aos musculos delineados, entre outros aspectos que dissociavam da
imagem ideal do ser feminino. (GOELLNER 2009, apud SIMOES, 2004).
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Com o desenvolvimento lento do esporte por causa de proibicbes e decretos que
aconteceram em momentos historicos, a modalidade sofre um retardo no seu crescimento,
caracterizando isso como uma forma de violéncia simbélica. (BOURDIEU, 2012). Com isso,
a figura masculina tornou-se referéncia no esporte, em especial no futebol e legitimou uma
cultura que foi concretizada e repassada de geragdo para geracdo (DAOLIO, 2006).

Além disso, existem outros entraves que norteiam o futebol feminino e contribuem
para aumentar os problemas que a modalidade enfrenta tais como as questdes de género
(SCOTT, 1995; BOURDIEU, 2011; GOELLNER, 2009). Assim, é como se existisse uma
relacdo circular de pensamentos que concebem o género masculino como um “ser dominador”
nascido com atributos sexuais invejaveis e com status superior, evidenciando a construcéo
social dos corpos e seus principios.

Alguns estudos mostram que ha certa preferéncia dos meninos por esta pratica
pedagogica do futebol em relacdo a participacdo das meninas nesta mesma situacdo de
aprendizagem, partindo do pressuposto de que o Brasil tende a ter uma supremacia masculina
legitimada e evidenciada historicamente em seu contexto esportivo e levando em conta 0s
anos de desenvolvimento do futebol masculino no pais (DUARTE, 1997 e FRISSELLLI,
1999).

O objetivo principal desta dissertacdo de Mestrado consistiu em analisar como o
futebol estd sendo desenvolvido nas aulas de Educacdo Fisica, na visdo de alunas do nono ano
do Ensino Fundamental de escolas da rede municipais de uma cidade do interior de S&o
Paulo, tendo como objetivos especificos, analisar como elas veem a propria participacao
nestas aulas e de que maneira enxergam a figura do professor no processo ensino-
aprendizagem do contetdo futebol neste espaco escolar. Optamos por esta fase da
escolarizacdo por considerar que uma menina de quatorze ou quinze anos ja possui
aproximadamente nove anos de praticas esportivas escolares, advindas da pratica da Educacéo
Fisica escolar obrigatdria nos anos anteriores a esta série, portanto suas escolhas nesta area ja
se fazem mais efetivas pelo seu tempo de vivéncia na area da Educacéo Fisica escolar.

Os métodos utilizados para a coleta de foram as entrevistas, elaboradas com questfes
referentes & pertinéncia do assunto futebol feminino e Educacéo Fisica escolar, sendo que 0s
locais escolhidos foram escolas municipais de uma cidade do interior de S&o Paulo. Todas as
entrevistas foram devidamente gravadas, para que futuramente fossem analisadas de acordo
com o referencial tedrico adotado, a metodologia praxioldgica de Bourdieu.

A escolha das aulas de Educacdo Fisica se justifica pelo fato de que é neste contexto

que acontecem as praticas pedagogicas cotidianas e a reestruturacdo do habitus dos
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individuos, definidas (BOURDIEU, 2011, SHIGUNOV & SHIGUNOV, 2002; FINCK, 2011;
CUNHA, 1995) como momento de preparacdo e execu¢do do ensino, partindo do proposito de
pensar sobre o que fazer e como atuar.

Esta dissertacdo de Mestrado esta distribuida em oito secGes. Na primeira secéo, foi
trabalhada a trajetoria pessoal e profissional da pesquisadora, buscando entrelagar sua historia
de vida com o tema proposto.

Na segunda secdo, foi abordado o histérico da Educacao Fisica no mundo e no Brasil,
levando em consideracdo as mudancas que ocorreram com a disciplina ao longo dos anos e
que influenciaram a Educacdo Fisica atual. Esta mesma se¢do se subdividiu em dois topicos;
no primeiro foi analisada a relacéo historica entre a Educacéo Fisica, 0s esportes e as praticas
pedagdgicas do professor de Educacdo Fisica; no segundo relacionou-se o futebol e género,
analisando os conflitos que a modalidade causa aos géneros, na préatica esportiva.

Na terceira secdo, foi discutida a evolugdo das mulheres na sociedade ao longo dos
séculos, buscando compreender quais influéncias causaram o retardo no desenvolvimento da
figura feminina na sociedade e no mundo esportivo. Ainda na terceira se¢édo, foi desenvolvido
0 subtopico mulher e esporte, apontando aspectos historicos que auxiliaram no
desenvolvimento da mulher nos esportes.

Na quarta secéo, foi abordada a histdria do futebol feminino no Brasil, apontando as
dificuldades de se praticar o esporte no pais; na quinta secdo, com base em Pierre Bourdieu e
seus colaboradores, procurou-se estabelecer categorias de analises socioldgicas que formem o
corpo tedrico de sustentacdo para alcancar o objetivo proposto.

Na sexta secdo, foi demonstrada em detalhes, a metodologia adotada nesta tese de
Mestrado, evidenciando como foram escolhidas as alunas entrevistadas e como aconteceu a
coleta de dados; na sétima secdo, foram mostrados por meio dos quadros, 0s depoimentos das
alunas entrevistadas, buscando o objetivo proposto nesta tese de Mestrado.

Por fim, na oitava se¢éo, utilizando os dados obtidos por meio dos depoimentos das
alunas entrevistadas, foram apresentadas as consideragfes finais com intuito de chegar aos
objetivos propostos, qual seja,verificar como esta sendo desenvolvido o futebol nas aulas de
Educacdo Fisica na visdo de meninas do nono ano do Ensino Fundamental de escolas publicas
municipais de uma cidade do interior paulista.

Apols a coleta e analise dos dados, os resultados apontaram diretamente para a
reestruturagdo do habitus escolar de meninas, meninos e do professor de Educacdo Fisica
guando o contetdo trabalhado é a modalidade do futebol, visando oportunizar aos géneros

uma pratica mais democratica e sem restrigdes dos espacos nas aulas de Educacéo Fisica.
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Outro ponto a destacar apds as analises foi a importancia que a escola exerce como
reestruturadora dos habitus dos sujeitos, apontando problemas que podem ser desmitificados
por meio da conscientizacdo e do dialogo entre os professores e 0s alunos.

Como resposta a sociedade, sera proposta junto a Secretaria Municipal de Educacéo,
palestras para professores e alunos a fim de evidenciar a importancia da pratica do futebol
como possibilidade de melhoria da salde para meninos e meninas; além disso, conscientizar
os professores da importancia de desconstruir pensamentos que perpetuam ao longo dos
séculos, impossibilitando a mulher de praticas e atividades esportivas consideradas por
muitos, como masculinas.

Diante disto, o pressuposto deste estudo é oferecer ou tentar oferecer respostas ou
subsidios para estes e tantos outros gquestionamentos que surgiram inicialmente como
objetivos deste estudo, assim como aqueles que vieram a surgir no decorrer do processo. O
intuito € apresentar solugfes que possam ser usadas nas praticas pedagdgicas dos professores
nas aulas de Educacéo Fisica quando o contetdo trabalho for esporte, em especial o futebol.

1.1 Experiéncias pessoais/profissionais como causadoras das inquietacbes que

estabeleceram o campo de pesquisa.

Natural de uma pequena cidade chamada Iretama, localizada no interior do Parana, a
uma distancia de quatrocentos quilébmetros da capital Curitiba. Eu e minha familia moravamos
na zona rural, préximo a rodovia que cruza o Parand, em uma comunidade chamada
Esplanada, a aproximadamente trés quilébmetros da cidade.

Sou a segunda filha de um total de quatro filhos de um casal paranaense, cujas origens
sdo italianas. Criada com total liberdade na pequena localidade, a palavra brincar estava
sempre presente apds chegarmos da pequena escola, localizada a quinhentos metros da minha
Casa.

A primeira escolarizacéo, até a 42 série do ensino primario, foi naquela pequena escola,
cujos recreios eram longos e nds brincdvamos e brigdvamos ao mesmo tempo com 0s
meninos, pois eles ndo queriam deixar que nos, meninas, brincassemos e ocupassemos 0
enorme terreiro de chdo batido, a frente da escola.

O segundo ciclo iniciou-se na cidade, pois todos os alunos das escolas rurais se
juntavam com os demais alunos do municipio e a cada ano o Colégio Estadual José Sarmento
Filho recebia novos alunos. Além de estudar, minha outra paixao era jogar futebol, motivada

pelo fanatismo do meu pai, um caminhoneiro que rodou este pais por vinte e cinco anos,
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conhecendo o Brasil de norte a sul. Minha mae apoiava, porque eu estava sempre ao lado do
meu pai e assim eu passava as tardes de domingo correndo atrds de uma bola em meio aos
homens.

De familia tradicional italiana, meus pais ouviram muitas criticas quanto a minha
pratica no futebol, mas por sorte eles ndo se importavam com determinados comentarios e
assim eu fui me envolvendo ainda mais com a modalidade, sempre apoiada pela minha

maravilhosa familia.

Aos 17 anos, logo apds o término do ensino médio e com o consentimento dos meus
pais, mudei-me para Sdo Paulo, pois as oportunidades eram maiores, em meio aos grandes
clubes. Nesta trajetoria, tive momentos dificeis, momentos maravilhosos e foi na grande
metropole que iniciei os primeiros anos de graduacdo em Educacéo Fisica, na Universidade
UNINOVE (Universidade Nove de Julho) situada na Vila Maria, S&o Paulo.

Cursei apenas dois anos de graduacdo e depois por problemas com o clube em Séo
Paulo, tive que retornar ao Parana. Continuei atuando em clubes que disputavam o paranaense
e finalmente em 2002 fui convocada pela primeira vez para defender a Selecéo Brasileira de
Futebol e assim, um sonho se realizava.

Com as convocacdes, as portas da Europa se abriram e em 2004 aproveitei a
oportunidade para sair do pais e provar de um futebol feminino muito mais profissional e que
me garantia um salario fixo todos os meses. Por quatro anos joguei na liga Sueca e vivenciei o
prazer de ser uma jogadora profissional de futebol feminino, num pais onde as mulheres eram

valorizadas, incentivadas e reconhecidas pelo trabalho de ser atleta.

Em 2008, voltei ao Brasil com a intencdo de continuar meus estudos e foi entdo que
iniciei novamente a graduacdo em Educacao Fisica, na Universidade Tuiuti do Parand, situada
na cidade de Curitiba. Trés anos se passaram e eu consegui conciliar o estudo coma Selecéo

Brasileira e por fim, terminei a Licenciatura.

Apobs o término da graduacdo no final de 2010, recebi proposta para jogar no entdo
famoso time de Foz do Iguagu, fronteira com a Argentina e Paraguai. N&o satisfeita em apenas
ser jogadora e licenciada em Educacéo Fisica, iniciei Pés-Gradua¢do em Docéncia do Ensino
Superior, na Faculdade Uni&o das Américas (UNIAMERICA). Depois de encerrar 0 curso,
recebi uma O&tima proposta para jogar na Italia, precisamente no clube Verona Calcio
Femminile, situado na cidade de \Verona. Por duas temporadas consecutivas, entre 2011 e
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2012, joguei os campeonatos mais importantes da Itdlia e da Europa, como a Champion
Ligue, além de obter a cidadania italiana.

Retornei ao Brasil em 2013 com o objetivo de iniciar os estudos do Mestrado, pois
internamente as inquietacbes me motivavam a pesquisar sobre a modalidade que eu havia
praticado por duas décadas, ideia que surgiu quando tive minha primeira experiéncia
internacional na Suécia, pois constantemente me questionava o porqué das mulheres suecas
terem liberdade em todos os setores sociais, inclusive no &mbito esportivo e nos, brasileiras,
viviamos dominadas por certas tradi¢cdes e conservadorismos que nos limitavam de frequentar

0S espacos esportivos visto por muitos como masculino, como € o caso do futebol.

Entdo foi em Araraquara, interior paulista que acabei assinando contrato com a equipe
local, com a qual tive a oportunidade de ser Camped pelo Campeonato Paulista em 2013 e
vice em 2014, além de Camped da Copa do Brasil, campeonato que envolve os melhores
clubes de cada estado. Fechamos 2014 com “chave de ouro”, com uma belissima campanha

no Campeonato Brasileiro de Futebol, sendo Campeas invictas.

Paralelamente a todos estes campeonatos que me faziam viajar o Brasil de norte a sul,
eu levava comigo o material de estudos para tentar ingressar em um programa de Mestrado
profissional no Centro Universitario de Araraquara (UNIARA). Com isso em mdos, passei 0
final de 2013 estudando, direcionei todo 0 meu esfor¢o no processo seletivo e gragas a Deus,
aos amigos e familiares que me apoiaram e torceram por mim, hoje sou aluna do Mestrado

Profissional em Educacdo: Processo de Ensino, Gestdo e Inovacéo.

Motivada pelo objetivo de descobrir quais eram os verdadeiros motivos destas
questdes, realizei minha primeira pesquisa na graduacdo em Educacdo Fisica, cujo tema
desenvolvido foi: Jogadoras de Futebol Feminino de Alto Rendimento: Um olhar sobre a
influéncia escolar. Em sequéncia, na Pds-Graduacdo pesquisei sobre: Educacdo e esporte:
Jogadoras de Futebol feminino de alto rendimento. Nas duas linhas de pesquisa, meu foco
principal foram futebol feminino e as relagdes com o espaco escolar. Ja no Mestrado senti a
necessidade de ampliar meus conceitos e conhecimentos e o foco passou a ser futebol

feminino, Educacéo Fisica escolar, habitus e género.
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2 HISTORICO DA EDUCACAO FISICA NO MUNDO E NO BRASIL

Para compreender o momento atual da Educacdo Fisica, é indispensavel analisar o
contexto historico e sua complexidade, a fim de compreender as mudangas as quais a
disciplina ultrapassou nos periodos econdmicos, politicos e sociais. Em diferentes momentos,
a Educacdo Fisica é definida por instituicbes que delineiam seu espaco e determinam o
percurso do seu andamento, tornando-se um precioso instrumento de acdo na sociedade,
Soares (2001). Para contar melhor estas etapas, é necessario voltar ao passado e compreender
0 que aconteceu e ainda acontece nos dias atuais, assim como verificar quais os vestigios que
a disciplina e seus profissionais carregam ao longo das décadas e que jamais se desvinculou
dos momentos historicos.

O século XIX é particularmente significativo para a disciplina de Educacdo Fisica,
pois foi nele que diversos conceitos basicos sobre a utilizagdo do corpo como objeto fisico em
uma reinvengdo de um homem novo foram elaborados. Segundo Soares (2001, p. 5), “nesse
periodo, foi na Europa que consolidam o Estado burgués e a burguesia como classe”. Ainda
segundo Soares (2001), para continuar a supremacia da classe burguesa, um novo homem
deveria ser recriado e a reconstrucdo deste homem incluiria os cuidados com a aparéncia
fisica, mental, intelectual e cultural.

Na busca por estas novas concepc¢des de um homem mais resistente, a Educacéo Fisica
comeca a ganhar novos olhares da sociedade, afinal educar o corpo fazia parte das mudangas
que o estado burgués necessitava. Soares (2001, p.6) afirma que: “essa educacgao fisica torna-
se receita e remédio para curar os homens de sua letargia, indoléncia, preguiga, imoralidade”.

O autor ainda relata que, a classe burguesa percebeu o crescimento da classe operéria e
iSs0 ocasionava uma ameaca ao poder. De um lado, a classe operaria com suas epidemias e
doengas que foram crescendo nos corticos e se proliferando nas periferias e de outro, 0s
burgueses sendo atingidos, originando preocupacfes que geraram providéncias para a
reconstrucdo e aperfeicoamento das infraestruturas urbanas de forma mais sistematica e
organizada. Assim, iniciou uma moralizacdo sanitaria na Europa em meados do século XIX, a
fim de reorganizar o espaco dos individuos e o discurso era de garantir as necessidades das
classes mais pobres ndo somente na salde, mas também como inicio de uma educacao
higiénica voltada as pessoas com habitos saudaveis. Neste discurso, a Educacdo Fisica é
incorporada como instrumento capaz de promover este movimento social, de viabilizar esta

educacéo higiénica e moralizadora dos habitos saudaveis, Soares (2001).
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Conforme Soares (2001), o discurso da educagdo higienista na Europa veiculava a
ideia de que as classes populares crescidas em corticos possuiam vida imoral, habitos
viciosos, sem regras sociais, 0 que, portanto, as excluia de uma educacédo higiénica e de bons
habitos saudaveis. Nesse aspecto, a figura do médico higienista vem auxiliar este processo de
reorganizar a classe operaria, moralizando-a e domesticando-a. A énfase era dada ao corpo
sadio, limpo e higiénico, tudo isso atribuido & familia, que se tornou agente de constante
medicalizacdo e fiscalizacdo pela burguesia.

Para o autor citado acima, tanto a familia burguesa quanto a familia operéaria
desempenhavam uma funcdo determinante na estruturacdo dos papéis que seus integrantes
deveriam ocupar em sociedade. Visando melhorar as condi¢Ges de vida da populacdo, os
médicos assumiram o papel de divulgar a moralizacdo higiénica para a populacdo, com intuito
de modificar os habitos. A Educacdo Fisica por sua vez, favorecia a educacdo do corpo
saudavel, sendo que, nesta época, ela chega aos foros cientificos com seu conteldo
médico/higiénico voltado ao corpo bioldgico.

Na visdo de Soares (2001) burguesia europeia comecou a perceber que a forca fisica
interferia na prosperidade da nacdo e, portanto, o conceito era formar trabalhadores com vigor
fisico capaz de produzir capital humano forte. O corpo passou a ser visto como producéo e
entdo era inevitavel o investimento; era preciso desenvolver esse vigor desde muito cedo e
disciplina-lo.

Ainda segundo o autor, foi entdo que a ginastica foi introduzida aos conteldos
escolares, uma vez que tratava do corpo, territorio proibido até entdo, pela religiosidade. Essa
ginastica surge como cientifica, desempenhando funcGes na sociedade industrial, a qual
poderia corrigir vicios posturais originados do trabalho. As escolas alemas, suecas e francesas
tiveram grandes influéncias nos principios bioldgicos com sentidos mais amplos: o
movimento de natureza cultural, politica e cientifica, baseado no Movimento Ginastico
Europeu.

Soares (2001) ainda relata que no Brasil, a Educacgdo Fisica chegou com uma proposta
de higienizar o corpo do individuo, comecando a ganhar importancia para as elites, pois as
precarias condi¢des de saude dos adultos geravam altos indices de mortalidade infantil. A
interferéncia ocorreu com acdes pedagogicas na sociedade as quais 0s higienistas chamaram
de ginastica. Essa construcdo anatdbmica passou a representar a classe dominante branca e
designou superioridade, reforgando e incentivando os preconceitos, que na época enfatizavam
a diferenca entre escravos e homem branco. Assim, isto tende a ser fruto de uma biologizacéo

e a Educagdo Fisica surgiu como instrumento higienista aprimorando a saude fisica e



19

purificando a raca. Ela enfatizava a construcdo de um corpo saudavel que refletia ares de
superioridade ao reinado burgués. A histéria da Educacdo Fisica brasileira é batizada por
algumas influéncias vindas de momentos historicos e concepc¢des oriundas de outros paises,
sendo que essas mudancas sdo chamadas de tendéncias, as quais foram inovando a disciplina
no decorrer dos séculos. Castellani Filho (1988) enfatiza que 0s crescimentos urbanos também
foram responséveis por mudancgas nos setores esportivos e que ocasionaram transformacdes
significativas ao longo dos processos industriais. De acordo com Castellani Filho (1988, p.
11):

A prética sistematica de atividades fisicas, desportivas e Iudicas ndo é manifestacao
exclusiva da cultura contemporénea, mas, sem divida, é a partir de certo
crescimento urbano e, principalmente do processo de industrializacdo, que essa

pratica adquire contornos especiais.

Alguns autores tratam esses momentos como necessidades concretas e sociais, assim
como reafirma que as transi¢cdes dos periodos historicos foram moldando a Educacédo Fisica
em dire¢do a identidade propria. Conforme Soares; et. al (1992, p.50) “Sendo a educagdo
fisica uma pratica pedagdgica, podemos afirmar que ela surge de necessidades sociais
concretas que foram identificadas em diferentes momentos historicos”. Em um breve historico
brasileiro, deve se ressaltar que, alguns momentos foram importantes para a Educacéo Fisica e
algumas tendéncias levaram a disciplina a favorecer algumas determinadas classes no
decorrer dos séculos.

De acordo com Castellani Filho (1998, p. 13) quando se trata de “Educagao Fisica,
teriamos antes que despi-la das vestes por ela até entdo trajadas (descaracteriza-la, portanto),
pretendendo-se, com o0 gesto de desnuda-la, desvendarmos e passarmos a entender a
personagem por ela representada”. Portanto, € importante retomar alguns periodos, nos quais
a Educacdo Fisica respondeu as necessidades de momentos histéricos, bem como as
influéncias que a mesma teve que suportar para garantir a sobrevivéncia da disciplina.

Ghiraldelli Junior (1991) destaca cinco tendéncias da Educacéo Fisica no Brasil, sendo
elas: Educacdo Fisica Higienista (até 1930), Educacdo Fisica Militarista (1930 a 1945),
Educacao Fisica Pedagogicista (1945 a 1964), Educacdo Fisica Competitivista (apds 1964) e
por Ultimo a Educacdo Fisica Popular. Para melhor compreender, essas tendéncias serdo
destacadas individualmente, a fim de analisar suas influéncias em seus respectivos momentos

na histéria.
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Ghiraldelli Junior (1991) descreve todas estas tendéncias em seu livro: “A pedagogia
Critico - Social dos contetdos e a Educagdo Fisica Brasileira” ¢ com isso, o autor busca
sincronizar os momentos histéricos com os momentos politicos vividos pelo pais. Ghiraldelli
Junior (1991, p. 17) ressalta que: “Com maior ou menor énfase, as concepgdes de Educacédo
Fisica, de um modo geral, ndo deixaram de resgatar versdes que, em ultima instancia,
estariam presas no lema mente s em corpo sao”.

O autor citado acima destaca que Educacdo Fisica Higienista (até 1930) estava ligada
com a saude em primeiro plano. O objetivo era formar homens e mulheres com perfis sadios,
fortes e dispostos a trabalhar, além de apontar para uma perspectiva que vislumbrava a
possibilidade e a necessidade de delinear a satde publica na area educacional. A ideia central
dessa propagacdo de tendéncia era disseminar os padrbes de conduta forjados pelas elites
sobre todas as outras classes. O papel se torna ainda maior, quando a Educacdo Fisica é
colocada como um agente de saneamento publico, na busca por uma sociedade sem
manifestacdes de doencas infecciosas e de vicios que deterioravam a saude publica e o carater
da populagdo. De acordo com Brasil (1997, p.20), “a finalidade da Higienista foi duradoura,
pois instituicdes militares, religiosas e educadoras da “Escola Nova” e Estado,
compartilharam de muitos de seus pressupostos”.

Na verdade, a inclusdo da Educacdo Fisica nos curriculos ndo havia garantido sua
prética, principalmente nas escolas primarias, pois faltava material humano capacitado para
desenvolver o trabalho com a disciplina.

Segundo Brasil (1997, p. 20) o documento do PCN’s afirmam que:

Apenas em 1937, na elaboracdo da constituicdo, é que se fez a primeira referéncia
explicita & educacdo fisica em textos constitucionais federais, incluindo-a no
curriculo como préatica educativa obrigatéria (e ndo como disciplina curricular),
junto com o ensino civico e os trabalhos manuais em todas as escolas brasileiras.
Também havia um artigo naquela Constituicdo que citava o adestramento fisico
como maneira de preparar a juventude para a defesa e para o cumprimento dos
deveres com a economia.

Ghiraldelli Junior (1991) afirma que haveria entdo, mudangas no momento econémico
e politico do pais e assim a Educacdo Fisica mudaria seu contexto a fim de atingir os
objetivos, 0s quais eram necessarios. Surgiu assim, a Educacdo Fisica Militarista (1930 a
1945) que por sua vez, ndo pode ser confundida com Educacdo Fisica Militar. Apesar da
relacdo, a Educacdo Fisica Militarista ndo se resume a uma pratica militar de preparo fisico, o
que ela propde é uma concepgdo que é imposta a sociedade com padrdes de comportamentos

estereotipados, produtos de disciplina do regime de caserna. O objetivo maior era voltado a
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formagéo de uma juventude capaz de suportar o combate, as lutas e as guerras. Tal tendéncia
levou & Educagdo Fisica atos de vigor, dando condic¢Bes a populacdo de servir e defender a
patria. Neste contexto, os fracos seriam eliminados e os fortes premiados, no sentindo de
depuracdo da raca. Essa formacdo de cidaddo soldado refletia como exemplo para o restante
da juventude, capaz de despertar sentimentos de bravura e coragem entre os excluidos.

Neste periodo ainda surgiram mudancas conjunturais bastante significativas no pais: o
processo de industrializacdo, urbanizacdo e o estabelecimento do Estado Novo. De acordo
com Brasil (1997, p. 20), “Nesse contexto, a educagdo fisica ganhou novas atribuigdes:
fortalecer o trabalhador melhorando sua capacidade produtiva e desenvolver o espirito de
cooperagdo em beneficio da coletividade”.

Do final do Estado Novo até a promulgacdo da Lei de Diretrizes e Bases da Educacgéo
de 1961, houve um amplo debate sobre o sistema de ensino brasileiro. Nesta lei ficou
determinada a obrigatoriedade da Educacgdo Fisica para o ensino primario e médio, sendo um
grande passo conquistado pela disciplina.

De acordo com Ghiraldelli Junior (1991) em seguida, surgiu a Educacdo Fisica
Pedagogicista (1945 a 1964) dando énfase as praticas educativas nunca antes mencionadas
nas tendéncias anteriores. Essa Educagdo Fisica visava & educacdo do movimento como forma
de desenvolver a chamada educagdo integral. Diferente das demais, a Educagdo Fisica
Pedagogicista preocupava-se com a juventude que frequentava as escolas. Ginastica, dancas e
desportos eram colocados como meios de educacdo dos alunos, instrumentos capazes de
induzir o alunado a aceitar regras de convivio democratico e de organizar as demais geracdes
para o altruismo, o culto as riquezas nacionais. O profissional ganha valorizacdo e a Educacédo
Fisica se torna algo util e bom socialmente, sendo respeitada acima das lutas politicas, sem
prevalecer o interesse de grupos e classes dominantes.

O autor anteriormente citado também discorre sobre a Educacdo Fisica Competitivista
(ap6s 1964) e assim como a Educacdo Fisica Militarista, veio carregada de artefatos da
hierarquizacéo e elitizacdo social, enfatizando o desporto de alto nivel e privilegiando o
treinamento desportivo. Seu objetivo maior eram as competigdes e as superacoes individuais,
glorificando assim, o atleta-her6i. A ginastica, 0s treinamentos e 0S jogos recreativos
desenvolvem novos contextos, atendendo novamente as necessidades do desempenho da elite.
Para Brasil (1997, p. 21):

Na década de 70, a educacéo fisica ganhou mais uma vez fungdes importantes para a
manutenc¢do da ordem e progresso. O governo militar investiu na educagdo fisica em
fungdo das diretrizes pautadas no nacionalismo, na integracdo nacional (entre os
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Estados) e na seguranca nacional, tanto na formagdo de um exército composto por
uma juventude forte e saudavel, como na tentativa de desmobilizacdo das forcas
politicas oposicionistas. As atividades esportivas também foram consideradas como
fatores que poderiam colaborar na melhoria da forca do trabalho para o milagre
econdmico brasileiro.

Ja a tendéncia da Educacdo Fisica Popular chegou ao final da ditadura paralelamente a
Educacao Fisica competivista, enfatizando o Movimento Operario e Popular e formando
varios comités democraticos, preocupados com 0s sistemas educacionais, trazendo a
Educacédo Fisica questdes de lazer e reivindicando melhoria para préticas, destacando mais
escolas, quadras esportivas, jardim de infancia e pracas para a diversdo da populagdo. Ao
contréario das outras tendéncias, a Educacdo Fisica Popular ndo é sustentada pela ideologia
dominante. Ela ndo se preocupa com saude publica e nem com questbes econdmicas e
politicas do pais, tampouco em disciplinar homens e mulheres em busca de medalhas. A
ludicidade e cooperacdo assumem um papel de promotores da classe trabalhadora, conforme
afirma Ghiraldelli Junior (1991).

2.1 Educacdo Fisica, Esportes e Praticas pedagdgicas.

Conforme Melo (1999), a historia da Educagdo Fisica e esporte desenvolveram-se
pioneiramente nos Estados Unidos e na Gra-Bretanha. Nos Estados Unidos, iniciou-se em
1971 com a primeira conferéncia especifica, marcando um novo momento: a criacdo da North
American Society of Sport History (NASSH, em 1972). Realizou-se entdo, sua primeira
reunido anual em 1972 e desde 1974 é responsavel pela edicdo do Journal of Sport History.
Na Gra-Bretanha, a historia do esporte tem conquistado um espa¢o importante, apesar de mais
recente que os Estados Unidos, os avancos sao bastante significativos. Um dos contribuidores
dessas acoes foi Richard Holt organizando a coletanea: “Esporte e a classe operaria na Gra-
Bretanha moderna” (1990), cujo objetivo basico era investigar a partir da perspectiva e tendo
como pano de fundo, as reflexdes e proposi¢cdes metodoldgicas do historiador E.P. Thompson,
ampliando assim a compreensdo acerca do esporte de bretdo. O que se percebe é a grande

preocupacao nos dois paises em conceituar e discutir metodologia. (MELO, 1999)

Melo (1999) ainda relata que, em 1967, foi fundado nos Estados Unidos, o
Internacional Comité for History Physical Educationand Sport. Atualmente, da juncdo desta
associagdo com a International Association for History of Physical Education and Sport, foi
criada a International Society for History of Physical Education and Sport (ISHPES). Esta

entidade procura congregar os historiadores da Educacédo Fisica e do esporte no mundo, entre
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outras iniciativas, com a realizacdo de congressos e semindrios internacionais, edi¢cdo de um
boletim trimestral e outras publicacdes, além de uma lista de discussdes na internet que reline
mais de 300 pesquisadores de mais de 20 paises. Deve-se ressaltar a perda significativa dos
estudos dedicados a historia da Educacgédo Fisica nos Estados Unidos e Gra-Bretanha, pois 0s
encontros passaram a ser chamados de historia do esporte, lazer e Educacgdo Fisica, perdendo
assim sua especificidade.

O autor anteriormente citado, também relata alguns periédicos no Brasil que foram
importantes para ampliar a historia da Educacdo Fisica, tais como: Os arquivos da Escola
Nacional de Educacdo Fisica e Desportos (1945 -1968), Revista de Educacéo Fisica da Escola
de Educacdo Fisica do Exército (1932-1959), Educacdo Physica - Revista Technica de
Esportes e Athletismo (1932-1945), Revista Brasileira da Educacdo Fisica (1945-1955) e
Boletim da Educacédo Fisica da Divisdo da Educacdo Fisica (1941-1958). Estes documentos
podem ser encontrados em algumas bibliotecas espalhadas pelo Brasil, como Gama Filho e na
Universidade de S&o Paulo.

Para Melo (1999) sdo raros os estudos historicos brasileiros que se propunham a
discutir profunda e especificamente as peculiaridades do esporte no século XIX. Tanto na
Educacdo Fisica, quanto na historia do Brasil, o esporte ndo foi compreendido como objeto de
relevancia social.

Naquela época foram adotadas algumas estratégias para alavancar o esporte no Brasil
e uma delas foi a escolha da cidade do Rio de Janeiro para ser sede do governo, pois o local
era privilegiado geograficamente e abrangia a elite brasileira e europeia que se concentravam
na mesma cidade devido a chegada dos navios recheados de modas e costumes do exterior.
Outra grande cartada para alavancar o esporte no Brasil foi o envolvimento do famoso e
popular Jornal do Brasil, cuja divulgacdo se alastrava por toda a massa popular, além da boa
qualidade das informacGes que o jornal proporcionava a seus leitores, contando com uma
estrutura altamente profissional, Melo (1999).

O autor ainda destaca que, no inicio, a secdo Sport era bem reduzida com espacos
publicados diariamente e, com o passar dos tempos, eles comegam a crescer e logo em
sequida, o jornal cria a secdo: Avisos Sportivos. Mais adiante, o jornal cresce com Vida
Sportiva, que além de muitas noticias esportivas ganharam espagos nas primeiras paginas, as
mais importantes do jornal. A imprensa foi um suporte significativo para alavancar o esporte
no pais, pois até entdo alguns jornais como “Gazeta de Noticias” ndo destinavam espagos

exclusivos para noticias esportivas. No jornal “O Paiz”, por volta de 1884/1885, ainda que
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ndo com espaco exclusivo, era possivel observar algumas noticias ligadas ao esporte, além de
maiores anincios de eventos esportivos e competicoes.

A normalidade em ver cadernos esportivos naquela época ganhava adeptos ano apos
ano, configurando a aceitacdo da populacdo. Nos moldes em que foram conduzidos os
respectivos processos do esporte, a Educacéo Fisica foi vinculada as préaticas esportivas, assim
como € associada até os dias atuais. Estas considera¢fes sdo vinculos historicamente
fundamentados pelas constantes historicas, as quais sao frutos de manifestacGes intrinsecas do
homem e seu meio cultural. Segundo Costa (1993, p. 34), “Em termo de Educagdo Fisica a
primeira vertente futurista tem se inclinado pela tese da ades&o universal do esporte, em face
de comprovagao empirica repetidamente confirmada desde o inicio do presente século”.

Assim, o fenbmeno esporte tomou maior dimensdo com o surgimento dos esportes
coletivos nas Associacdes Cristds de Mocos (ACMs) e o crescente envolvimento dos
governos e seus respectivos interesses politicos. Essas concepgdes do uso politico do esporte
surgiram mais destacadamente nos Jogos Olimpicos de Berlim (1936), quando Hitler tentou
utilizar-se dos jogos, inescrupulosamente, para confirmar uma vantagem da raca ariana sobre
as demais. Para Tubino (1993 p. 132), “Este foi um dos exemplos mais nocivos do uso do
esporte para fins politicos ideoldgicos” e logo apos a Guerra Fria, iniciou- se a utilizagdo do
esporte como instrumento politico, a partir dos anos 50. Alguns manifestos comecaram a
acontecer pelo mundo, os quais tomariam propor¢des maiores, tais como aconteceram nas
Olimpiadas com a manifestacdo Black Power (México -1968), o massacre dos atletas
israelenses (Munique-1972), os diversos boicotes (Montreal — 1976, Moscou-1980 e Los
Angeles -1984).

A Unesco (2004), presenciando todas essas manifestacOes, dita entdo a Carta
Internacional de Educacdo Fisica e Esporte em 1978, embora publicada apenas em 1979. Essa
Carta, logo no seu artigo primeiro, declara, segundo Tubino (1993, p. 133) que: “O esporte
como direito de todos e com isto consolida que além de um esporte de rendimento, existe
também um esporte participativo, da pessoa comum, e um esporte educativo, para criangas e
adolescentes”. Com estes conceitos modificados, o esporte passou a ser visto de duas formas:
a primeira visava o esporte como desempenho e rendimento e a segunda enfatizava o esporte
participativo, sendo aquele usado para o beneficio e bem estar de toda a populacao.

Neste sentido, o esporte ganhou diversas proporcgdes, as quais tiveram que ser regidas
pelas legislacOes; o Brasil, entdo, legalizou por meio da Constituigédo Federal de 1988, no art.
217, que o esporte seria entendido como: “Sendo dever do Estado fomentar praticas

desportivas formais e nao formais, como direito de cada um”. Para especificar as praticas
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formais, a constituicdo esclarece que préatica formal é aquela regulada pelas regras nacionais e
internacionais do esporte e administrada por entidade de organizagdo esportiva, ocasionando
subdivisbes que distinguem tal pratica. A pratica ndo formal é caracterizada pela liberdade
ludica de seus praticantes.

Nas escolas, o beneficio aconteceu apenas em 20 de dezembro de 1996, quando foi
promulgada a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB), cujo art. 3° destaca

que:

Consideram-se esporte as praticas em que sdo adotadas regras de carater oficial e
competitivo, organizadas em federacGes regionais, nacionais e internacionais que
regulamentam a atuacdo amadora e profissional. Envolvem condic¢des espaciais e de
equipamentos sofisticados como campos, piscinas, bicicletas, pistas, ringues,
ginasios, etc. A divulgagdo da midia favorece a sua apreciagdo por um diverso
contingente de grupos sociais e culturais. Por exemplo, os Jogos Olimpicos, a Copa
do Mundo de Futebol ou determinadas lutas de boxe profissional sdo vistos e
discutidos por um grande nimero de apreciadores e torcedores.

Partindo dessa citacdo, é imprescindivel entender que o esporte cresceu e ganhou
proporgdes assustadoras nas Ultimas décadas, legitimando o seu significado e tornando-se
assim, um fendmeno mundial capaz de levar milhares de pessoas de diversas nacionalidades a
frente dos meios de comunicacdo. Neste percurso, o esporte ganhou outras perspectivas, as
quais foram positivas e também negativas.

Segundo Soares et al (1992, p. 70), “O esporte, como pratica social que
institucionaliza temas lGdicos da cultura corporal, se projeta numa dimensdo complexa de
fenomeno que envolve codigos, sentidos e significados da sociedade”.

Este fenbBmeno esportivo tomou conta dos mais diversos espacos e territorio; com a
entrada oficial dentro do ambito escolar, as praticas esportivas foram colocada de forma
hegemonica e o futebol, assim como as modalidades olimpicas tiveram destaque e se
perpetuam até hoje como praticas esportivas escolares. Assim sendo, o esporte sendo um
conteldo da Educacdo Fisica, teve sua organizacdo coordenada pelo MEC (Ministério da
Educacédo) via os PCNs, estabelecendo os contetudos da Educacéo Fisica em trés blocos que
deverdo ser desenvolvidos ao longo dos bimestres e semestres.

Segundo os Parametros Curriculares Nacionais de Educacéo Fisica (BRASIL, 1997, p.
35), “Essa organizacdo tem a func¢do de evidenciar quais sdo os objetos de ensino e
aprendizagem que estdo sendo priorizados, servindo de subsidio ao trabalho do professor”.

Ainda segundo Brasil (1997, p. 35) “esporte, jogos, lutas ¢ ginasticas, seguidos de atividades
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ritmicas e expressivas € conhecimentos sobre o corpo”, formam os blocos. Para os esportes,
assunto o qual é destacado nesta tese de Mestrado, foram contemplados os seguintes esportes
coletivos:

- Futebol de campo, futsal, basquete, vélei, vélei de praia, handebol, futevolei.

- Esportes com bastbes e raquetes: beisebol, ténis de mesa, ténis de campo, pingue-
pongue.

- Esportes sobre roda: hoquei, hdquei in-line, ciclismo.

Neste eixo formalizado e organizado pelos documentos Brasil (1997), que estes
componentes que formam os blocos passaram a ser desenvolvidos dentro do cotidiano do
professor de Educacdo Fisica como conteldos, inovando as praticas pedagogicas e
concretizando a relacdo com o cotidiano escolar.

E neste convivio diario que as relacdes dos professores e alunos se fortalecem ou se
estremecem, no sentindo mais profundo. E preciso reconhecer que estas relagbes entre os
individuos que compdem a escola e o seu cotidiano sdo fundamentais, afinal é neste didlogo e
transmissdo de conhecimentos que o professor podera consolidar suas praticas pedagogicas e
desempenhar suas ac¢Oes de intervencdo nos momentos do ensino.

De acordo com a autora Finck (2011, p. 146):

Considerarmos que o cotidiano se configura como espaco e 0 tempo em que h vida,
em que ha cultura. E no dia a dia real e concreto, no qual estdo inseridas rotinas e
diferengas, certeza e dlvida, mesmices, novidade e criatividade, com acidentes e
satisfagdes, que as pessoas vivem.

Nos estudos de Shigunov e Shigunov Neto (2002, p. 31), os autores consideram
importante pesquisar o cotidiano, pois ¢ nele que: “Detecta - Se uma preocupagdo muito
grande em investigar o cotidiano escolar e, dentro dela, os varios aspectos da sua
contribuicao”.

Na perspectiva destes autores, o cotidiano e as praticas, assim como professor e aluno
fazem parte de um mesmo ambiente carregado de representacdes e significacbes. Estas
relacOes interpessoais e muitas vezes pessoais compdem o contexto do didlogo entre professor
e aluno, entre o ensino e aprendizagem, entre a rotina de construcdo e desconstrucao, de troca
e experiéncias, de aquisi¢do de conhecimento e praticas organizadas.

Para melhor delimitar este campo, € relevante convocar Cunha (1995, p. 105), pois 0
autor entende que “A pratica pedagédgica foi aqui delimitada como sendo a descricdo do

cotidiano do professor na preparacao e execucdo do seu ensino”. Seguindo a linha de
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pensamento do autor, o cotidiano ou acgBes cotidianas devem partir de um propdsito ou
finalidades a serem desenvolvidas com os alunos, com auxilio das préticas pedagdgicas. Neste
processo norteador do ensino e aprendizagem, os contetdos constituem-se de uma parte
importante e complexa que visa levar os conhecimentos aos alunos, sendo repassados por
meio dos professores. Assim sendo, eles ganham notoriedade, devendo ser conceituado e
compreendido, devido sua importancia. Conforme Zabala (1998, p. 30) define os conteldos

como:

O termo “contetdo” normalmente foi utilizado para expressar aquilo que deve se
aprender, mas em relacdo, quase exclusiva aos conhecimentos das matérias ou
disciplinas classicas e, habitualmente, para aludir aqueles que se expressam no
conhecimento de nomes, conceitos, principios, enunciados e teoremas. Assim, pois,
se diz que uma matéria estd muito carregada de conteldos ou que um livro ndo tem
muitos conteldos, fazendo alusdo a este tipo de conhecimento.

Segundo Sacristan (1998, p. 120), fica simples compreender que “Sem os contetidos,
ndo ha ensino” Estes contetudos fazem parte de um projeto de socializagdo, que tem como
objetivo atingir de alguma forma o sujeito. Os conteldos devem ser expressivos, atraentes e
corresponder a realidade dos alunos, bem como serem significativos.

Para Zabala (1998) o0s conteudos classificam-se como sendo conceituais,
procedimentais e atitudinais. Nos conteudos conceituais o professor repassa seu conhecimento
na teoria; no procedimental o termo assume a conotacdo do saber fazer, por meio dos
experimentos; no atitudinal, os valores e normas ganham importancia, pois proporcionam aos
alunos analisar 0 mundo e suas realidades.

Para melhor definir estes contetdos, Zabala (1998, p.42) explica que “os conceitos e
0s principios sdo termos abstratos. Os conceitos se referem ao conjunto de fatos, objetos ou
simbolos que tém caracteristicas comuns, e os principios se referem as mudancas que
produzem num fato, objeto ou situagao”.

Ja na defini¢cdo de contetido procedimental, Zabala (1998, p.43) afirma que “conteudo
procedimental é um conjunto de a¢es ordenadas e com um fim, quer dizer, dirigidas para a
realizacdo de um objetivo. Sdo contetdos procedimentais: ler, desenhar, observar, calcular,
classificar, traduzir, recortar, saltar, inferir, espetar, etc.”.

Por fim, Zabala (1998) entende que os contetdos atitudinais sdo os valores, as hormas
e atitudes, que podem ser desenvolvidos em duplas ou mais, divididos por tarefas e na

cooperacao e socializagdo com os demais colegas.
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Em geral, os contetidos sdo classificados desta forma, mas Zabala (1998, p. 30) ainda
se refere ao outro tipo de curriculo, ou seja, “tudo aquilo que indubitavelmente se aprende na
escola, mas que ndo se pode classificar nos compartimentos das disciplinas, ndo tem
aparecido e tampouco tem sido objeto de avaliagdes explicitas”, sendo denominado como
curriculo oculto.

Baseados nas analises de Zabala, a principal questdo a ser levantada seria: como 0s
professores de Educacdo Fisica estdo desenvolvendo as suas praticas pedagdgicas dentro
destes trés tipos de conteudos?

Em estudos realizados por Darido (2001), a autora constatou por meio de observagdes
cotidianas de sete professores do ensino fundamental e médio, que eles ndo usavam em suas
aulas os conteudos de dimensao conceitual, ou seja, 0s conhecimentos académicos. A grande
maioria dos professores trabalhava apenas com os contetdos procedimentais, limitando o
ganho de conhecimentos os alunos e o resumo disso, é a superficialidades a qual os conteiidos
séo abordados nas salas de aula, bem como nas quadras escolares.

Para o Brasil (1997, p. 36), “os contetidos sdo abordados principalmente a partir da
percepcao do proprio corpo, isto é, o aluno deverd, por meio de suas sensacOes, analisar e
compreender as alteragdes que ocorrem em seu proprio corpo”. De acordo com esta
afirmacgdo, os professores devem ter critérios e cuidados para selecionar estes contetdos,
afinal os processos de ensino e aprendizagem significativos dependem dos conteddos
estabelecidos pelos docentes.

No caso da Educacdo Fisica, as regras ndo se diferenciam das outras disciplinas, no
entanto, os contetudos sdo organizados por blocos e por ciclos, os quais diferem na
organizacdo e distribuicdo dos mesmos, ficando a critério da escola essa decisdo, conforme
seu projeto politico pedagogico. No caso do Ensino Fundamental, a série determinada nesta
dissertacdo de Mestrado, os conteudos da disciplina de Educagdo Fisica segue 0s mesmo
requisitos das demais matérias, sendo importante entrelacar contetdo e caracteristicas dos
alunos ou séries.

De acordo com Brasil (1997, p. 81) o Ensino Fundamental correspondem a estas

caracteristicas, que devem ser consideradas significativas no repasse do conteudo.

No ensino fundamental, a correspondéncia ideal entre idade e ciclo escolar, em
grande parte dos casos, inexiste. Ja presente nos ciclos anteriores, essa situagdo se
acentua nos dois ciclos finais do ensino fundamental, apresentando, em muitos
momentos, a convivéncia de alunos entre 10 e 17 anos num mesmo grupo. Esse
quadro potencializa a caracteristica e diversidade de interesses e formas de
aprendizagem, de qualidade de interacdo social, de conhecimentos prévios entre
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alunos de uma mesma turma ou classe, exigindo do professor ainda mais clareza de
intencdes na sistematizacdo de contetdos, objetivos, estratégias, dindmicas e formas
de intervencéo.

As consideragdes que devem ser analisadas nos conteudos partem dos principios de
quais objetivos devem ser alcancados ao final desde ciclo e Brasil (1997 p. 89) esclarecem

isso afirmando:

Participar de atividades de natureza relacional, reconhecendo e respeitando suas
caracteristicas fisicas e de desempenho motor, bem como a de seus colegas, sem
discriminar por caracteristicas pessoais, fisicas, sexuais ou sociais. Apropriar-se de
processos de aperfeicoamento das capacidades fisicas, das habilidades motoras
préprias das situacBes relacionais, aplicando-os com discernimento em situacGes-

problema que surjam no cotidiano.

Como visto acima, os objetivos da Educacdo Fisica visam contextualizar contetdo
com o cotidiano dos alunos, em uma tentativa de resolver situacdes e problemas cujo 0s
jogos, os esportes, as brincadeiras e as atividades fisica dentro do seu contexto, viabilizam
esta pratica. No entanto, os esportes possuem uma for¢a maior, afinal sua repercussdo perante
a sociedade é evidenciado diretamente pelos meios de comunicagdo, além de contar com dois
grandes eventos mundiais, tais como as Olimpiadas e Copa do Mundo. Estes eventos fazem
parte do calendario esportivo mundial e possuem grande representacdo midiatica. Os
Pardmetros Curriculares Nacionais de Educacdo Fisica (BRASIL, 1998) destacam a
importancia da midia principalmente no que diz respeito aos Jogos Olimpicos e a Copa do
Mundo, pois estes acontecimentos podem ser visualizados por milhares de pessoas.

Estes eventos esportivos contribuiram para intensificar o esporte no mundo e
influenciar principalmente as aulas de Educacdo Fisica, determinando costumes, préticas,
modos, moda, consumo e outros aspectos que espalham silenciosamente pelos ambientes
escolares. Transmitidos pelos meios de comunicacdo, o esporte ganha inimeras conotacdes e
olhares, pois as noticias repassadas pelas midias nem sempre correspondem a realidade das
alunas e alunos. Segundo Bourdieu (1997, p. 23), “A televisdo tem uma espécie de monopolio

de fato sobre a formacéo das cabegas de uma parcela importante da populag¢do”.

De acordo com o autor citado acima, estas informagfes quando repassadas aos
telespectadores, sdo carregadas de interesses econdmicos, sociais e politicos, escondendo o
que ha por tras das noticias, das propagandas, dos programas e é imperceptivel aos olhos dos
telespectadores, inclusive as noticias que fazem parte do mundo esportivo.

Para Betti (1998, p.36)
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A televisdo, além de estimular o consumo de produtos esportivos (vestuario,
equipamentos, etc), utilizando o esporte enquanto contedo, ou associando-0 a
outros produtos por meio do andncio publicitario, tornou o proéprio tele-espetaculo
esportivo um produto de consumo comparavel as telenovelas e programas de
auditorio.

Neste sentido, analisa-se que existe um bombardeamento de informacdes sobre
inimeros assuntos e no esporte esta pratica nao é diferente, pois estes conhecimentos chegam
de maneira desenfreada a todos, inclusive aos alunos, competindo ao professor dentro da suas

possibilidades, uma reflexdo mais aprofundada sobre tais questdes.

Segundo Bracht (1992, p.22), “mais uma vez a educacgao fisica assume os codigos de
uma outra instituicdo, de tal forma que temos entdo, ndo esporte na escola e sim o esporte da
escola”. Tais influéncias como a midia, podem ocasionar distor¢des quanto a pratica do
esporte, confundido esporte de rendimento e desempenho, originando assim, outras
perspectivas que modificam o carater ludico e espontaneo das aulas.

Betti (1998, p. 26) ainda destaque que “O esporte ¢ o fenomeno sociocultural mais
importante de nossa época, e é tdo urgente aprender a posicionar-se diante dele, quanto em
relagdo aos meios de comunicacao de massa”. Partindo deste principio, cabe novamente aos
professores em um contexto geral, sinalizar aos alunos as reflexdes criticas necessarias as
questdes que envolvem o esporte e 0 marketing, contextualizando e posicionando sobre as
intengdes que estdo nos bastidores das propagandas.

De acordo com Castellani Filho (2002), a midia desenvolve uma postura consciente
sobre os esportes, em especial no futebol, o que acaba gerando uma monocultura praticada
nas aulas de Educacdo Fisica, interferindo no ritmo dos contetidos a serem desenvolvidos nas

quadras escolares.

2.2 Futebol e Género

O futebol, desde sua entrada no Brasil, se popularizou e atingiu a grande massa
brasileira, levando milhGes de espectadores aos estadios ou a frente das televisdes para
assistirem a uma partida de futebol, bem como é a selecdo com mais titulos mundiais
conquistados em Copas do Mundo realizadas pela FIFA, entidade maior do futebol mundial.

Todos estes fatores contribuiram para que o futebol ganhasse notoriedade entre os alunos
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como préatica esportiva nas aulas de Educacdo Fisica, evidentemente influenciados pelos
fatores culturais e midiaticos.

Para Daolio (2006, p.48) isso é retrato da cultura que se instalou no pais e encantou 0s
brasileiros. “O corpo ¢ uma sintese das culturas, porque expressa elementos especifico da
sociedade da qual faz parte. O homem, por meio do corpo, vai assimilando e se apropriando
de valores, normas e costumes sociais, num processo de incorporacao”.

Com tais influéncias culturais incorporadas a pratica do futebol nas escolas,
precisamente nas aulas de Educacdo Fisica, tornou pratica habitual nos momentos de aula,
assim como nos intervalos entre as aulas, “consolidando o futebol, como uma monocultura
esportiva do brasileiro”, segundo Castellani Filho (2002, p. 43).

Para tanto, o futebol bem como outros esportes nas escolas ganhou outras dimensdes
pedagdgicas e devido as influéncias de cunho tecnicista e tradicionalista que a Educacédo
Fisica sofreu ao longo da histdria, passou a ser desenvolvido objetivando a técnica e
evidenciando uma pratica maior, do género masculino, a qual se edificou pelos processos
bioldgicos, historicos e culturais no Brasil. Daolio (2006, p. 127) reforca este conceito
dizendo: “podemos dizer que o futebol ¢ um forma de experimentagdo, vivéncia e reflexao
sobre determinados sentimentos ¢ emogdes, necessario ao homem brasileiro™.

Diante desta constatacdo, € importante destacar que a Educacdo Fisica € uma
disciplina curricular obrigat6ria, composta de propostas pedagdgicas, as quais evidenciam as
competéncias, habilidades, capacidade critica e reflexiva, com autonomia e comunicacao,
bem como tem a possibilidade de intervir nas relacdes sociais e afetivas dos alunos, Brasil
(1997). Desta forma, as praticas pedagdgicas dos professores de Educagdo Fisica possuem o
poder de redimensionar os paradigmas estruturados e legitimados pela sociedade, abordando o
tema futebol e porque ele é considerado por muitos, como um esporte tendencialmente
masculino.

Neste caminho de reestruturacdo dos conceitos, os debates sobre as questdes de
géneros sdo intensificados, pautados como investigacdo das igualdades, diferengas e de
desigualdades existentes entre 0s sexos na escola, nas salas de aula ou em quadras esportivas
escolares.

Ao longo das ultimas decadas, a preocupacao cresceu e inumeros autores sentiram a
necessidade de aprofundarem o assunto entre Educacdo Fisica e género. Daolio (2006), entre
outros, apoia caminhos e defende uma Educagdo Fisica com principios democraticos e
igualdades para meninos e meninas praticarem esportes, atividades fisicas e desenvolverem

suas competéncias, habilidades e técnicas sem interferéncias sociais.
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Toda esta visdo estereotipada que engloba as concepcOes de géneros tende a ser
construida sobre pressupostos biologicos entre 0 masculino e feminino, além de ser edificada
por meio dos processos historicos e sociologicos que predefiniam os esportes que homens e
mulheres deviam praticar.

Bourdieu (2011) explica que as diferencas sexuais abrem um abismo entre 0s géneros,
servindo de justificativa para que meninos e meninas entrem em conflitos no cotidiano
escolar. No entanto, esse ndo € 0 unico problema, pois segundo Daolio (2006, p.75) “ha uma
construgdo cultural do corpo feminino diferente da constru¢ao do corpo masculino”.

Baseado nesta afirmacgdo do autor, surgem as duvidas referentes aos conhecimentos
que os professores de Educacdo Fisica tem sobre o corpo feminino e como ele trata deste
assunto, cuja relevancia é de extrema importancia, porém levantou-se este questionamento a
fim de ampliar mais os horizontes da questdo do género feminino, mas ndo sera teoricamente
aprofundado, apenas verificado como sendo um problema a ser investigado em futuros
estudos.

Diante destas dificuldades bioldgicas e culturais constatadas, a figura do professor
ganha significado com o desenvolvimento das praticas pedagogicas no cotidiano escolar.
Segundo Finck (2011, p. 94)

Os alunos tém nas aulas de educacdo fisica a oportunidade de praticar o esporte e
cabe ao educador oportunizar a todos o seu aprendizado por meio de um conteldo
programatico esportivo diversificado, que Ihes possibilitem um amplo conhecimento
desse fenbmeno, bem como vivéncias diferenciadas, para que, como espectadores,
inclusive, possam fazer uma leitura mais apropriada, a fim de melhor usufruirem do
esporte que aprendem no contexto escolar. Para isso, é necessario que o professor
tenha uma postura metodolégica diferenciada daquela utilizada por muitos.

Perante desta afirmacdo, é preciso que o professor entenda a importancia deste assunto
e desenvolva reflexbes acerca do futebol como conteido nas escolas, ampliando as
possibilidades de conceitos e abordagens metodolégicas, tentando diminuir os conceitos
legitimados pelos meninos e principalmente pelas meninas nas aulas de Educacdo Fisica. E
necessario valorizar o esporte educativo e coeducativo.

Corsino e Auad (2012, p. 61) retratam bem este momento dizendo:

[...] as desigualdades de género podem diminuir significativamente quando ha maior
preocupacao e intervencdo dos(as) professores(as) na organizagao das aulas, no que
se refere a interacdo de meninos e meninas e quanto ao que se diz e pratica no que
tange as representacdes acerca do masculino e feminino. Essa intervencdo _ essa
acdo orientada na direcdo da desconstrucdo das polaridades e hierarquias de géneros
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_ correspondem a uma das ac¢Oes percebidas como coeducativas, representando um
passo adiante e a mais em relacéo a escola mista.

O primeiro passo € perceber que tal situagcdo ocorre nas aulas de Educacéo Fisica e é
de maneira silenciosa que se perpetuam como uma violéncia simbolica, principalmente
quando o conteldo trabalhado é o futebol. Por isso, as intervencbes devem acontecer sempre
que necessarias, partindo do principio das acdes para as solucdes, e diante destes fatos é
necessario que o professor se conscientize e considere que dentro da aula de Educagdo Fisica
os contedos histdricos devem ser trabalhos com os alunos para que seja possivel um
entendimento e desconstrucdo de conceitos.

Corsino e Auad (2012) relatam que é necessario que meninos e meninas compreendam
como se consolidou a imagem do homem e mulher e como se concretizaram estes processos e
a partir da compreensdo verdadeira, as desigualdades e os conflitos tendem a diminuir ou
serem minimizados entre 0s géneros, nas aulas de Educacao Fisica.

Para tentar diminuir estas desigualdades € importante que professores, meninos e
meninas, compreendam tais significacbes, observando como elas se perpetuam no cotidiano
escolar, atuando de forma consciente ou inconscientemente, e muitas vezes, notados nas

atenuantes falas cotidianas. Para confirmar este conceito, Bourdieu (2011, p.63) elucida que:

Se as mulheres, submetidas a um trabalho de socializagdo que tende a diminui-las, a
nega-las, fazem a aprendizagem das virtudes negativas da abnegacdo, da resignacao
e do siléncio, os homens também estdo prisioneiros e, sem aperceberem, vitimas da
representacdo dominante.

Com esta fala de Bourdieu, alguns questionamentos comecaram a ser levantados
internamente e provocaram reflexdes tais como, porque os conflitos entre meninas e meninos
acontecem nas aulas de Educacdo Fisica quando o conteudo trabalhado é futebol? Ou ainda,
se nenhum dos géneros percebe tais praticas, por que 0s meninos na grande maioria legitimam
o futebol como sendo pratica masculina? E por ultimo, porque meninas tendem a legitimar o
futebol como préatica masculina nas aulas de Educacdo Fisica, optando por praticarem outros
esportes que nédo seja o futebol?

Como se pode observar, a Educacdo Fisica e 0 esporte sdo elementos interligados,
conectados e tendem a depender um do outro. Essa esportivizacdo que aconteceu e acontece
na disciplina de Educacéo Fisica, tende a ser fruto de um periodo histérico social que o Brasil
viveu e atualmente ainda convive nos momentos de realizacdo das Copas do Mundo de

futebol e Olimpiadas, sendo que estes grandes eventos acabam por monopolizar o esporte no
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ambito escolar. A critica maior é como estes conteddos ou modalidades estdo sendo
desenvolvidos pelos profissionais de Educacédo Fisica a fim de proporcionar reflexdes criticas

nos receptores diante estas informacdes, no caso os alunos.
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3 AEVOLUCAO DAS MULHERES NA SOCIEDADE

Nesta secdo se faz necessario compreender a histéria da mulher nos contextos
historicos, assim como retomar a trajetdria a qual levou milhares de mulheres a sairem dos
seus lares onde eram vistas pelos seus maridos apenas como reprodutoras e domésticas e
infiltrar-se nos meios sociais, politicos, econémicos e esportivos, consolidando-se em uma
sociedade que expressava dominios conservadores. Roiz (2008, p. 445-446) revela que a

figura feminina foi excluida nas entrelinhas da histéria, dizendo que:

Durante muito tempo as mulheres, e a escrita de sua histéria, foi um tema opaco e
sem sentido, particularmente para pesquisadores do sexo masculino. Tanto nas
fontes, quanto nas pesquisas, 0 que se via era o siléncio, delas e sobre elas, que se
prolongava ainda mais com a escassez de documentos, 0s quais quase sempre ndo
demonstravam a sua presenga.

Esta caréncia a que o autor se refere, é justificada pelo longo periodo que a mulher
somente serviu para cuidar dos afazeres domeésticos, dos filhos e do marido. A concepcéo que
os homens tinham sobre as mulheres no tempo Coldnia, mais propriamente a visdo que 0s
portugueses tinham da mulher, era de um ser rebaixado e inferiorizado; o0 mesmo lugar que
criangas e doentes mentais ocupavam nos moldes sociais.

Roiz (2008) ainda relata que ao descrever esta mulher, existe a necessidade de reporta-
se aos tempos de escraviddo que fizeram da figura feminina na sua grande maioria negra, mao
de obra escrava e reprodutora. Na verdade estas mulheres viviam vinculadas a supremacia que
0s homens exerciam sobre elas no sentido mais amplo, mas que ndo se limitava apenas as
escravas, mas a todas as mulheres daquela época, independente do status social.

Segundo a histdria, outra grande instituicdo responsavel por apagar a atuacdo da
mulher na sociedade foi a Igreja. “Na visdo da Igreja, ndo era por amor que os conjuges
deveriam unir-se, mas sim por dever: pagar o débito conjugal, procriar e finalmente lutar
contra a tentagdo do adultério” (DEL PRIORE, 2009, p.113).

Durante o decorrer da histéria, a mulher teve seus comportamentos sempre
controlados pelo patriarcado da Igreja, inclusive antes do matriménio. Depois do casamento a
mulher continuava a ser controlada pelo marido, o qual tinha total dominio sobre sua esposa.
O castigo ou condenacéo de algum ato inoportuno levaria @ mulher a condenacéo dos homens
ou de Deus, sendo que “Se o controle e o castigo ndo fossem humanos, ministrado pelo

marido ou pelo confessor, eles viriam do Esposo Divino” (DEL PRIORE, 2009, p.115).
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Havia entdo, um bombardeamento de perseguicdes sobre o comportamento da mulher
na vida social e isso ocasionava o siléncio que ocultava a mulher dentro dos seus lares, com
seus afazeres domeésticos e familiares. De acordo com o autor Manoel (1996, p. 22), “Essa
clausura domeéstica, esse afastamento do mundo, a ignorancia que marcavam 0 espaco da
vivéncia feminina durante o periodo colonial, adentraram o préprio periodo do império”.

Entretanto, depois de tanto inferiorizar a figura feminina, a historia comega a mudar
no inicio do seculo XX. As familias comecaram a se modificar e por consequéncia deste e
outros fatores, os comportamentos femininos também comecaram a se transformar. Neste
século tem inicio a ruptura da mulher- colénia para a mulher com atitudes e novas posturas,
mais independente, porém ndo menos associada ao homem. A figura da mulher casada,
responsavel pelo lar e presa ao marido, ndo se rompeu inicialmente no século XX, de acordo
com Manoel (1996).

Uma primeira mudanca significativa que ocorreu nos moldes sociais em 1934, foi a
garantia as mulheres, pela Constitui¢do, do direito de votar. A relatora foi Carlota Pereira de
Queirds, a primeira constituinte brasileira. (TELES, 1999). No entanto, naquela época, 0s
analfabetos ndo tinham o direito ao voto e as mulheres eram na sua grande maioria,
analfabetas. Com isso, as mulheres ndo alcangavam representatividade ativa, além de todas as
representacdes culturais e bioldgicas que restringiam a figura feminina, da masculina.

Ainda muito vinculada aos afazeres domésticos, a mulher era vista com um ser sem

intelectualidade e desprovida de pensamentos e isso, segundo Rago (1997, p. 65):

Implicou sua completa desvalorizacdo profissional, politica e intelectual. Esta
desvalorizagdo é imensa porque parte do pressuposto de que a mulher em si néo é
nada, de que deve esquecer-se deliberadamente de si mesma e realizar-se através dos
éxitos dos filhos e do marido.

As mudancas concretas ocorreriam no final do século XIX e no inicio do século XX,
quando segundo Louro (2008, p. 447), o “Estado com a necessidade de educacao da mulher,
vinculando-a a modernizacdo da sociedade, a higienizacdo da familia, a construcdo da
cidadania dos jovens”. Porém, esta educacdo voltada a mulher se restringia a “leitura, escrita,
quatro operagdes, gramatica, moral cristd, doutrina catolica e prendas domésticas”, conforme
Manoel (1996, p. 63).

Desta forma, educacdo de meninas e meninos também se distinguia quanto ao
professorado, pois professores homens eram responsaveis pelos meninos e professoras

mulheres, eram responsaveis por meninas. Ampliou-se entdo, um espaco significativo para a
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mulher: a profissdo docente se torna uma espécie de reflgio encontrado pelas mulheres para
se ausentarem do lar e obterem o crescimento profissional. Assim, a docéncia ndo era vista
como uma ameaca pelo patriarcado masculino, mas uma continuacdo da maternidade. Sousa

(s/d, p. 03) entende este momento profissional da mulher como:

Bastante efervescéncia social, saindo de um modelo econdmico agrario-exportador
para um modelo industrializado. Também a presenca dos médicos
higienistas,reconceituando novas praticas e entendimentos a salde publica, vem
contribuir para a ratificagdo do discurso moralizante. Neste espaco, a mulher é
convocada a responder enquanto mae e professora pela formacdo de novos valores
sociais e morais. Associa-se a ideia do corpo puro o sentimento do corpo
higienizado.

Com isso, as divisGes do papel para homens e mulheres alavancaram ainda mais as
diferencas entre os géneros. Pedro (2003) afirma que o surgimento da sociedade rica
deliberou divisGes para 0s géneros e ainda delimitou os ambientes doméstico, maternal e
familiar para as mulheres. Para os homens sobraram os ambientes pablicos, onde prevaleciam
a competicdo e a forca intelectual.

Ainda hoje estes atributos estdo intimamente legitimados e consolidados nas cabegas
masculinas e femininas, pelo Brasil e mundo afora. Os valores assumidos por conta de uma
historia, onde a mulher nunca foi valorizada, segue fortemente nas mentes do século XXI.
Mulheres brigam diariamente pelos seus espacos e pelo reconhecimento ativo nas sociedades,
assim como buscam igualdades de oportunidades nos campos profissionais e pessoais.

Nas entrelinhas do século XXI, a mulher continua no sentindo mais amplo, atrelada ao
homem, mesmo havendo crescimento profissional e pessoal, € impossivel para a sociedade
respeitar a mulher sem estar vinculada ao homem como um suposto suporte ou referencial.
Casar-se e tornar-se do lar, séo atributos que as mulheres carregam como fardos pesados e
estigmatizados, resultado de retrato histérico que condicionou as mulheres a este papel.

Segundo Beauvoir (1990) sabe-se que a relacdo sexual relata o papel de ambos 0s
géneros, pois 0 homem como um ser superior se coloca sobre a mulher, que passivamente
aceita esta posicao de humilhacéo.

Assim as diferengas entre o género masculino e feminino estiveram fundamentadas
originalmente nos propositos culturais e bioldgicos, sempre alavancados pelos discursos
religiosos, literarios, filosoficos e médicos. No entanto, na fala da medicina, homens e
mulheres sempre tiveram seus limites e todas as acgOes que excluissem dos espacos
particulares domésticos e familiares, eram excluidos. Rago (2002) destaca que este € um

discurso que legitima o homem como ser superior e a mulher, com ser inferior. Fortalecendo
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estes discursos, os médicos acabariam amplificando e concentrando sua forga nas mulheres e
como consequéncia, se tornariam referéncia nos papéis de géneros.

Nesta perspectiva, a mulher teria uma imagem fragil, delicada e voltada inteiramente a
maternidade, ofuscando qualquer tentativa de igualdade entre os géneros em qualquer

hipo6tese. Beauvoir (1990, p. 153) relata isso dizendo:

A feminilidade é uma espécie de “infancia continua” que afasta a mulher do “tipo
ideal de for¢a”. Essa infantilidade bioldgica traduz-se por uma fraqueza intelectual;
o papel desse ser puramente afetivo é o de esposa e dona-de-casa; ela ndo poderia
entrar em concorréncia com o homem: ““ nem a dire¢do nem a educagdo lhe convém.

Delimitada a estes atributos fisicos e intelectuais, a mulher simplesmente é deixada em
segundo plano, e 0 homem assume o lugar de destaque. Sem referéncias historicas, a mulher
encontra sua historia reduzida a feitos maternais, enquanto os homens eram glorificados aos
feitos patriarcais. Costa (2004, p. 27) ressalta que esta “teoria patriarcal, que possibilitou ao
homem a superioridade, surgiu fortemente atrelada a casa grande e as senzalas, quando o
homem comandava grandes fazendas, com dezenas e centenas de escravos, com um atributo
viril e de dominacao masculina”.

Neste panorama, a mulher aparecia com a representatividade de dona do lar, no
comando da casa grande e ao mesmo tempo moldando e prendando suas filhas, que seriam
futuramente entregues a outros grandes homens. Este cenadrio ndo mudaria, pois 0 espaco
atuante da mulher se restringia a casa, enquanto aos homens caberiam os cargos de
superioridade como médicos, politicos, advogados e juristas.

Tais modifica¢des aconteceriam no fim do século X1X e inicio do século XX, quando
as urbanizacbes comecaram a expandir e com elas, 0s comportamentos, os valores e costumes
também se modificaram. A figura feminina neste periodo ensaia modificacbes para uma
tedrica entrada no mundo dos homens, desestabilizando em termos, a sociedade. Os meios de
comunicagdo como o radio, serviram como aparelhos de divulgacdo do novo modelo de vida
social, assim como os movimentos feministas comecaram a surgir por todo o pais,
alavancando o descontentamento dos poderes conservadores.

Para Ribeiro (2006), no entanto, os modelos feministas ndo foram aceitos por todas as
mulheres de forma inicial, pois além da imensiddo geografica do Brasil, os grupos tinham
dificuldade em atrair todas as mulheres, que ainda resistiam a mudanca. As condi¢es étnicas,

racial, socioecondmica, orientagdes sexuais e culturais também eram motivos de discordancia
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entre o género feminino. Os movimentos feministas questionavam a supremacia da condi¢éo
masculina e o reducionismo da figura feminina.

Neste momento, as revistas por meio dos artigos auxiliavam as lutas feministas, pois
seus conteudos possibilitavam condicionar os comportamentos em massa, além de expandir
ideias que chegavam de outros paises. Entretanto, assim como existiam revistas que ajudavam
no desenvolvimento da mulher, outras eram extremamente conservadoras e iSso gerava
conflitos entre as classes femininas. (RIBEIRO, 2006)

Guimardes (2006) destaca que o desenvolvimento das metropoles, o Brasil sai do
perfil rural e ganha ares de modernidade. Com as aberturas dos portos brasileiros para Europa,
a modernidade, o glamour, a literatura, as artes e a moda, ampliaram seu universo e
contribuiram  significativamente para que o Brasil alavancasse para as grandes
transformacdes.

Outro grande fator que contribuiu para o crescimento pessoal e profissional das
mulheres foi a Il Guerra Mundial. De acordo com Guimarées (2006, p. 37), o autor relata

exatamente este momento para e pelas mulheres, destacando que:

Na década de 40, e no contexto social, a Il Guerra Mundial assume o papel de
sujeito, que opera transformac@es significativas durante e apos conflito. Na midia
impressa, a presenca de figuras femininas vestidas de uniformes de enfermeira,
significa que houve transformacfes ndo s6 no espaco, mas também no fazer desses
sujeitos. Quer seja para auxiliar no socorro das vitimas ou para suprir a lacuna do
homem que saiu para o combate, surge uma mulher gque trabalha fora de casa.

Impulsionadas pelo cenéario da Il Guerra mundial, a mulher teve sua entrada no mundo
publico consolidada e com isso, outros direitos também se concretizaram, como o direito de
votar nos anos 30. As revistas, por sua vez, continuaram a representar os comportamentos do
mundo feminino e com os avancos das industrias fotograficas, um novo modelo de mulher
atravessava 0s oceanos para ditar a moda que conquistava Hollywood. Este modelo chegava
ao Brasil e incorporava a elite feminina brasileira que acabava se rendendo as influéncias
europeias.

Rocha (2007) destaca que, no século XX, as divulgacdes das revistas alcancavam os
grandes grupos, inclusive a massa popular. O intuito das revistas era discutir o voto feminino,
além de moda e literatura que crescia rapidamente entre as mulheres. Sonhos e fantasias eram
implantados nas paginas das revistas, assim como o0s comportamentos da mulher na

sociedade.
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O século XX foi um marco de inovagdes, transformagdes e mudancas que ocorrem
em todos os setores sociais. As mulheres sairam do anonimato de domesticas e ganharam
voz, espacgos profissionais e representatividade no mundo publico e pessoal. Ao contrario das
geracOes anteriores, as quais se sujeitavam a uma vida despercebida aos olhos sociais, as
geragBes seguintes do século XX e XXI propiciaram mudangas nos comportamentos
femininos que geraram beneficios para o género feminino até os dias atuais, em uma sequente
evolucdo da categoria. (ROCHA, 2007)

Entretanto, esta liberdade € pautada em indmeros conflitos e lutas que norteiam o
mundo todo. A liberdade adquirida em alguns paises de primeiro mundo, nada corresponde ao
atraso de outros paises. Nas analises de Bourdieu (2011, p. 45), o autor “sinaliza que a
supremacia masculina esta em total evidéncia, mesmo que camuflada nas reproducdes dos
habitus dos agentes”.

Obviamente a histéria da mulher no Brasil e no mundo ndo é contada apenas por
conquistas e avancos, mas € retratada por retrocessos, conflitos, lutas e mortes. Um exemplo
disso € a comemoracdo do dia 8 de marco; nesta data em particular, 130 tecelds morreram
carbonizadas na cidade norte-americana de Nova lorque, em 1857. As mulheres morreram por
fazerem greve e reivindicarem melhores condi¢Oes de trabalho. Apenas em 1910 ficou
estipulado em uma Conferéncia na Dinamarca, que dia 08 de mar¢o seria comemorado o “Dia
Internacional das Mulheres”.

Outro grande acontecimento que marcou as lutas e os conflitos das mulheres foi uma
grande marcha na cidade de Nova lorque, que contou com aproximadamente 15.000
mulheres, em 1908. Nesta marcha, as mulheres também brigavam por melhores condicdes de
trabalho, reducédo de jornada de trabalho, além de melhores salarios.

Uma das mais recentes e comoventes historias de lutas das mulheres foi o caso da
menina paquistanesa Malala Yousafzai. A adolescente levou um tiro na cabeca dentro de um
onibus, quando voltava da escola, pois ela usava a internet para denunciar as proibicGes que as
mulheres sofriam, na educacgdo, em seu pais.

Todos estes fatos, inclusive os atuais, ajudam a compreender que todos os dias, em
qualquer lugar do mundo ou em qualquer momento da histéria, as mulheres lutaram e ainda
lutam por seus espacos, seus direitos e sua igualdade de oportunidade para viver com

liberdade, a mesma proporcionada aos homens durante o decorrer da historia.
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3.1 Mulher e esportes

No mundo esportivo as lutas e os conflitos por direitos de praticarem esportes ou
atividades esportivas, ndo foi diferente. As mulheres também passaram por momentos de
repudio ao longo da historia, geralmente marginalizadas e impostas aos gquestionamentos e
interpretacBes de uma sociedade conservadora e tradicionalista (SIMOES, 2004).

A participacdo feminina ao longo da historia esportiva ndo iniciou em Atenas, em

1896, mas quatro anos depois em Paris, nos Jogos Olimpicos. Segundo Simdes (2004, p. 133):

Elas, que foram proibidas de participar dos primeiros Jogos Olimpicos da Era
Moderna (Atenas, 1896) por forcas das intervencfes imperialistas dos homens,
conseguiram, mediante uma infinidade de agdes, dar a volta por cima no transcorrer
do século XX.

J& no Brasil, Maria Lenk foi & primeira mulher a representar a figura feminina nos
Jogos Olimpicos de Los Angeles em 1932. Goellner (2004) conta que a bordo de um navio
Itaquicé, Maria Lenk com 17 anos, seria a primeira e Unica atleta a representar o Brasil nas
Olimpiadas, além de ser também a primeira mulher a representar a figura feminina sul-
americana.

Mouréo (2003) descreve que a mulher continuou infiltrando-se no mundo esportivo,
sendo que nos Jogos Olimpicos de Sydney 2000, houve no total, 204 participagdes, das quais
94 eram mulheres e 110 eram representadas pelos homens. Nesta mesma participacao,
constatou-se que o Brasil tinha uma representatividade de 46% de mulheres, enquanto os
outros 199 paises tinham uma representatividade de 38% dos 10.382 atletas inscritos.

Ainda segundo a autora, para chegar a estes numeros nas Olimpiadas de Sydney 2000,
a mulher percorreu caminhos recheados de espinhos, a comecar pelo protesto do Bardo de
Coubertini, um dos realizadores do evento que mantinha sua opinido contraria sobre a
participacdo das mulheres no mundo do esporte. Alguns fatores sobre a participacdo feminina
no mundo esportivo navegavam contrarios aos comportamentos femininos da época e isso
provocava revoltas nos conservadoristas.

Goellner (2004, p. 363) destaca que:

O suor excessivo, 0 esforco fisico, as emocgoes fortes, as competigdes, a rivalidade
consentida, os musculos delineados, os gestos espetacularizados do corpo, a
liberdade de movimento, a leveza das roupas e a seminudez, praticas comuns ao
universo da cultura fisica, quando relacionadas & mulher, despertava suspeitas
porque pareciam abrandar certos limites que contornavam uma imagem ideal de ser
feminino. Pareciam, ainda, desestabilizar um terreno criado e mantido sob o dominio
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masculino, cuja justificativa, assentada na biologia do corpo e do sexo, deveria
atestar a superioridade deles em relacéo a elas.

Houve entdo, alguns momentos que romperam e foram responsaveis pelo
desenvolvimento das sociedades, como por exemplo, o surgimento da urbanizacdo e
industrializacdo, os quais proporcionaram as mulheres um ganho de espaco nestes setores
sociais que, por conseguinte, abriram portas também para 0 mundo esportivo. O momento era
propicio as grandes modifica¢des, afinal o Brasil se tornara um pais independente de Portugal
e assim, necessitava de ampliar e incentivar novos costumes que estavam surgindo na Europa,
como forma de modernizacdo de um pais que ainda sofria com as exploracdes coloniais,
conforme Simdes (2004).

De portas abertas e livres de tais colonizag6es, o Brasil ampliou suas relagdes com a
Europa e isso foi de grande valia para a mulher brasileira, afinal em muitos paises europeus,
as mulheres ja tinham conquistado sua liberdade e seus espacos.

No inicio, a burguesia foi a mais beneficiada, pois os bens culturais e econdmicos
chegavam com mais facilidade a quem poderia pagar. As portas de bares, as rodas de
intelectuais, as festas e eventos comecaram a ser frequentados também pelas mulheres.

A abertura nos campos sociais propiciou novas conquistas em demais espacos e assim,
as mulheres brasileiras foram se aproximando dos locais antes frequentados apenas por
homens. Goellner (2004) afirma que foi nos eventos de remo e turfe, que as mulheres
comecaram a ser notadas sempre juntas com seus respectivos maridos. Com isso, a figura
feminina comecgou a ganhar visibilidade nas fachadas sociais e isso fez com que as mesmas
fossem ganhando notoriedade em meio as sociedades conservadoras que reinavam na época.

Na mesma época, a beleza feminina comecou a ganhar forca entre as mulheres, pois as
influéncias do cinema norte americano também chegavam ao pais com muita forca, além de
estarem sendo divulgadas pelas revistas de Educacdo Fisica e estética. Outro movimento que
chegou com forca ao Brasil, mais precisamente nas escolas brasileiras, foi a ginastica. Ela era
responsavel por educar o corpo feminino, além de ser fundamental para fortalecer o
organismo da mulher, tido como delicado e fragil na época.

De acordo com Castellani Filho (1988, p.56): “Mulheres fortes ¢ sadias teriam mais
condicBes de gerarem filhos saudaveis, 0s quais, por sua vez estariam aptos a defenderem e
construirem a Patria, no caso dos homens”.

Outras atividades e eventos esportivos foram surgindo ao longo dos anos, e estes
serviram para a consolidacao dos esportes entre as mulheres. Em 1935, realizaram-se 0s Jogos

Femininos do Estado de Sao Paulo, com atividades poliesportivas e em 1949, os Jogos da
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Primavera aconteceram na cidade do Rio de Janeiro. No sul, foram realizados os Jogos
Abertos Femininos, mais precisamente em Porto Alegre e estes jogos propiciaram as garotas
participantes, o direito de disputar em eventos regionais, nacionais e internacionais, cujo
nome é Universiades, disputado em 1963, na qual o Brasil conquistou medalha de ouro.
(GOELLNER, 2004).

Outros eventos proporcionaram destaques as mulheres nos anos de 1950 e 1960, como
exemplo, a tenista Maria Esther Bueno adentrava neste espaco esportivo com a conquista dos
Campeonatos Intencionais em Wimbledon 1959, 1960 e 1965, assim como Aida dos Santos
também ganhava destaque com a conquista do quarto lugar no salto em altura, nos jogos
Olimpicos de Toquio.

Os avancos estavam cada vez mais expressivos; modalidades como basquete, vélei,
natacdo, ténis e atletismo ganharam forca entre as mulheres, tanto no cenario nacional como
internacional. Os crescimentos nas areas esportivas ndo aconteceram somente no Brasil, mas
percorreram o mundo. A prova disso é a participacdo das mulheres em olimpiadas, sendo que
0 nimero aumentou significativamente no decorrer dos anos.

O quadro I no anexo “C”" neste estudo mostra a crescente participacdo das mulheres
brasileiras nas olimpiadas ao longo das décadas, principalmente nos anos 80. Um marco para
as mulheres foi a conquista do primeiro Ouro Olimpico em Atlanta 1996, com as atletas
Jagueline e Sandra na modalidade de volei de praia. Nos anos de 1980 e 1990, o futebol, o
judé, o polo aquatico e handebol foram oficialmente aceitos nas olimpiadas, afinal estes eram
esportes considerados violentos e agressivos pelas sociedades tradicionalistas. Goellner
(2004) afirma que mesmo com toda a evolugdo conquistada pelas mulheres no mundo
esportivo no Brasil, ainda assim, as circunstancias requerem cuidados, pois a presenca do
género feminino ainda é considerada inferior ao género masculino.

O esporte oportunizou a participacdo da mulher na sociedade, assim como auxiliou e
contribuiu para no seu desenvolvimento social de forma gradativa. Segundo o COB (Comité
Olimpico Brasileiro 2012):

A incluséo total da mulher no esporte é uma das prioridades do COI e tem 0 apoio
total do COB. Em 1995, a entidade maxima do esporte mundial criou a Comissao da
Mulher e o Esporte, que tem como funcdo assessorar o Conselho Executivo do COI
sobre a politica na area de promogao das mulheres no esporte.

\er Anexos. Anexo C
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A quinta Conferéncia Mundial sobre Mulher e Esportes organizada pelo COI de quatro
em quatro anos reuniu cerca de 800 pessoas de mais de 135 paises e abordou diversos
assuntos relacionados aos esforgcos para fortalecer a representatividade feminina, tanto no
aspecto esportivo quanto em posi¢des de liderancga nas entidades esportivas. De acordo com o
COB (2012) o Brasil tem uma “harmoniosa histéria de igualdade entre os sexos no mundo
esportivo e ainda segundo o Comité Olimpico Brasileiro, o pais proporciona a todos a
oportunidade de praticar esportes, independentemente do género.

Na representatividade da mulher, o esporte impulsionou positivamente a figura
feminina ao longo dos séculos. Da basica companhia que as mulheres faziam aos seus
maridos nas competicdes até a participacdo em olimpiadas, o salto foi muito significativo,
mesmo que lento. No entanto, o crescimento é pequeno e um bom exemplo disso, é
participacdo da mulher no comando dos principais 6rgaos esportivos e administrativos do
esporte no Brasil. Um levantamento feito pelo Ministério do Esporte e das ConfederacGes
Esportivas em margo de 2004 mostra a diferenga entre o efetivo trabalho masculino e o
feminino, nas maiores entidades esportivas no Brasil.

O quadro IT no anexo “D”, neste estudo, indica o baixo nimero de mulheres que
trabalham com o esporte no pais, sinalizando que as mudangas que ocorreram nao foram
suficientes para incluir as mulheres neste mundo ainda dominado pelos homens. Segundo
Bourdieu (2011, p. 17) “Essa experiéncia apreende o mundo social e suas arbitrarias divisoes,
a comecar pela divisdo socialmente construida entre 0s sexos, como naturais, evidentes, e
adquire, assim, todo um reconhecimento de legitimacao”.

Assim, no esporte por sua vez, ndo foi excecdo e também se legitimaram as
concepcdes masculinas que, portanto, condicionaram-se aos moldes reproduzidos pelas regras
conservadoristas originadas nas suas raizes histdricas. A resisténcia encontrada pelas mulheres
foi condicionante de uma superioridade bioldgica, que foi construida pelas diferencas entre 0s

sexos no decorrer da histdria. Bourdieu (2011, p. 18) afirma isso, dizendo que:

O mundo social constr6i o corpo como realidade sexuada e como depositario de
principios de visGes e de divisdes sexualizantes. Esse programa social de percep¢do
incorporada aplica-se a todas as coisas do mundo e, antes de tudo, ao proprio corpo
em sua realidade biol6gica: é ele que constréi a diferencga entre 0s sexos biol6gicos,
conformando aos principios de uma visdo mitica do mundo, enraizada na relagdo
arbitraria de dominacao dos homens na realidade da ordem social.

2
Ver Anexos. Anexo D.
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No decorrer destes processos historicos, pode-se analisar que a mulher esteve ancorada
nas concepgdes do corpo, vista por muitas décadas, apenas como reprodutora da espécie
masculina. Este perfil da mulher brasileira veio se edificando e reproduzindo os aspectos
condicionados por fatores culturais e bioldgicos que levaram ao retardo da figura feminina em
diversos aspectos e profissdes. Castellani Filho (1988) destaca que a supremacia do masculino
sobre o feminino é determinado basicamente pelos contextos socioculturais e fisiol6gicos.

Por isso, os paradigmas ndo seriam tdo naturais, se fossem percebidos de forma
consciente. Eis entdo, nas entrelinhas do campo esportivo, a mulher como figura inferiorizada
por causa da sua diferenga bioldgica, sendo que os principios sexuais incorporados e
reproduzidos pelas estruturas supervalorizando o masculino e inferiorizaram o feminino.

Além destes fatores bioldgicos e sociais, algumas instituicdes foram e sdo também
responsaveis por legitimar e reproduzir a dominacdo masculina. Para compreender melhor
estas instituicdes e como elas agem na vida dos individuos, Bourdieu (2011) inicia ressaltando
o0 papel da familia e como ela é responsavel direta, mesmo que inconsciente, pela reproducéao
das primeiras divisfes sexuais.

De acordo com Bourdeiu (2011, p. 103): “E sem, duvida, a familia que cabe o papel
principal na reproducdo da dominagdo masculina, é na familia que se impde a experiéncia
precoce da divisao sexual do trabalho e da representacdo legitima”.

Depois da familia, a igreja assume o papel de estruturadora e reprodutora, legitimando
por sua vez, o0 género masculino e simplesmente ignorando ou inferiorizando as mulheres.
Conforme Bourdieu (2011, p. 103):

Quanto a igreja, marcada pelo antifeminismo profundo de um clero pronto a
condenar todas as faltas femininas & decéncia, sobretudo em matéria de trajes, e a
reproduzir do alto da sua sabedoria, uma visdo pessimista das mulheres e da
feminilidade.

Em sequéncia, a escola por sua vez, continua a reproduzir e legitimar os costumes e
isso acontece porque individuos trazem internalizada uma bagagem cultural incorporada de
outras instituicOes e perante os desafios de mudancas e discussOes acerca deste assunto, a
escola pouco se preocupa ou contribui para modificar este quadro.

Segundo Burdieu (2011, p. 104), “a escola, mesmo quando liberta da tutela da igreja,
continua a transmitir os pressupostos da representagédo patriarcal, baseada na homologia entre

relacdo homem/mulher ¢ a relagdo adulto/criancas™.
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Para completar, instituicbes que reproduzem a divisdo entre os géneros, o Estado, é
assim descrito por Bourdieu (2011, p. 105): “O papel do estado, que veio para ratificar e
reforcar as prescricdes e as proscricdes do patriarcado privado com as de um patriarcado
publico”.

Desta forma, cada conduta, cada gesto, cada comportamento dos individuos tendem a
ser estereotipados e reproduzidos pelas estruturas sociais, assim como no esporte, o poder
dominante masculino se consolidou e dentro desta contextualidade, a mulher foi enxergada
como figura secundaria e inferior, imagem que se reflete até os dias atuais.

Como demonstrados nesta segdo, ocorreram mudancas envolvendo mulher e
sociedade, mulher e esporte, no entanto, estas modificagdes foram gradativas, lentas,
insuficientes e incapazes de modificar ainda a relacdo que a mulher brasileira tem com alguns
esportes.

Esta secdo se encerra com o0 pensamento reprodutor de que homens e mulheres,
meninos e meninas sdo envolvidos conscientes ou inconscientes no decorrer do percurso de
suas vidas. Daolio (2006, p. 79) resume em poucas palavras a condi¢do da figura feminina na

visdo de pais e professores de Educacéo Fisica ressaltando que:

Eu diria que muitos pais preferem ter suas filhas “antas” em vez de uma filha que
jogue futebol ou suba em arvores. Arriscaria dizer também que muitas “antas” néo
manifestam revolta contra sua condi¢do ao longo da toda a vida, como fez minha
aluna, citada no exemplo no inicio do texto. Diria ainda que muito professores
inclusive de educagdo fisica — consideram natural meninas serem “antas”.

Desta forma e com esta afirmacdo, pode-se detectar que ha realmente problemas nas
praticas dos esportes nas aulas de Educagdo Fisica quando determinados conteldos sdo
desenvolvidos, principalmente para o publico feminino. Além de encontrar resisténcia dos
agentes sociais, as meninas descobrem resisténcia nelas proprias e ndo manifestam qualquer
revolta contra a posicao que € imposta pela sua trajetoria de vida, passando no futuro a mesma
reproducdo de comportamento para suas filhas e netas, ocasionando um circulo vicioso sem

quebras de preconceitos.
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4 HISTORIA DO FUTEBOL FEMININO NO BRASIL

Atenas, 2004.

As lagrimas corriam dos olhos delas, eu podia vé-las, pareciam princesas numa festa
de casamento em que o noivo foi escolhido pelo rei, onde o amor jamais teve lugar,
apesar da festa, da rompa, da musica e da felicidade externa; internamente, a tristeza
reinava. Por mais que eu quisesse ser forte, por mais que eu tivesse dito que tudo
aquilo era uma festa de conquista inédita, nao resisti e chorei. Uma lagrima foi
flagrada, rolando solitaria e solidaria. A cAmera da TV captou de forma sutil essa
imagem e todos puderam vé-la no Brasil e no mundo. No Brasil?Sim, no Brasil.
Neste dia, € nos jogos anteriores aconteceu um grande fendbmeno na populacdo
brasileira. Parecia jogo de copa do mundo dos homens; as reparticdes se agitaram; as
lojas, com suas multiplas TVs nas vitrines, ficaram lotadas nas calcadas; os
frequentadores dos bares e restaurantes, todos estavam juntos, torcendo, surpresos,
felizes, admirados e orgulhosos com que viam.

Mulheres, sim mulheres brasileiras jogando futebol de homem, com qualidade de
homem, com beleza de homem. Onde € que estava escondido esse dom que ninguém
havia descoberto ainda?

Esse foi 0 dia em que as mulheres da selecdo brasileira de futebol feminino viraram
a cabeca dos homens. Eles abaixaram a guarda, renderam-se e concordaram: elas
ndo s6 mereciam o ouro, como foram ouro na forma de jogar, e de encantar a quem

as via. O Brasil teve que admitir: futebol também € coisa de mulher. (RENE
SIMOES, 2007, p. 1).

Este trecho foi retirado do livro: “O dia em que as MULHERES viraram a cabe¢a dos
homens”, escrito em 2007 pelo entdo técnico da Selecdo Brasileira de Futebol Feminino, René
Simdes. Nesta ocasido, as meninas do Brasil, fizeram uma final memoravel contra os Estados
Unidos nas Olimpiadas de Atenas em 2004, perdendo a partida que supostamente
proporcionaria a consagracao ao futebol feminino brasileiro.

Entretanto, a histéria do futebol feminino no Brasil ndo é exatamente contada desta
forma gloriosa e memoravel como foi descrito acima pelo técnico da selecdo brasileira de
futebol feminino em 2004, e sim, registrada pelo pouco material que é encontrado sobre a
modalidade no Brasil.

As condigdes a que o futebol feminino se constituiu é completamente diferente do
masculino, pois para os homens a historia é pautada desde seu nascimento de muitos registros
e detalhes contados em livros, artigos, acervos, museus, midia e demais meios de
comunicacéo, afinal o futebol faz parte do cotidiano de nossas vidas. Para o autor Daolio
(2006) o futebol faz parte do cotidiano e séo eles que tém mais acesso a modalidade do que as
mulheres, pois quando 0os meninos vém ao mundo, ele ganha um nome e consequentemente
um time de futebol, além de iniciarem a praticar o futebol desde pequeninos.

Todavia, a histéria somente pode ser contada e comentada no Brasil, partindo do

pressuposto do futebol masculino e ndo do futebol feminino. Os registros da pratica da
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modalidade para mulheres no Brasil sdo quase inexistentes e 0s poucos relatos sao contados
em artigos escritos recentemente.

E notdrio que o universo do futebol é genuinamente masculino, assim como os valores
socioculturais gue a sociedade agrega ao esporte. A entrada da mulher neste mundo masculino
quebra paradigmas e avangca na medida em que a sociedade ganha mais igualdade de
oportunidade para os géneros. A historia que ndo é encontrada ou contada nos livros esta
escondida atras dos contextos histdricos tendenciosos que definiam o padrédo de mulher que a

sociedade desejava.

Ja no mundo do futebol, os primeiros registros apontam a entrada das mulheres no
mundo futebolistico em 1898, em uma partida entre Inglaterra e Escécia. No Brasil, o Jornal
A Gazeta anunciou a primeira partida de futebol feminino em 1921, entre as Senhoritas
Tremembenses x Senhoritas Catarinenses, em meio as festas juninas. Antes disso, a figura
feminina somente fazia parte secundaria do esporte, apenas como mogas recatadas nas

arquibancadas, acompanhando as familias e os maridos. Segundo Goellner (2004, p. 366):

E dentro deste contexto que a pratica do esporte, da ginastica e da danca vai aparecer
como uma possibilidade de ampliagdo da participacdo social feminina uma vez que
eram consideradas de carater aristocratico, familiar e saudavel. Nas instalagdes e nos
eventos de turfe e remo (0s primeiros esportes desenvolvidos no Brasil), as mulheres
estavam sempre presentes, acompanhadas dos seus maridos e desfilando seus
vestidos de Ultima moda. Essa possibilidade de participacdo, mesmo que a principio
passiva, porque a mulher cabia o papel de mera espectadora, acabou contribuindo
para lhe dar mais visibilidade na sociedade brasileira da época.

No trecho acima citado, Goellner relata a entrada da mulher no mundo esportivo de
forma lenta, discreta e com pequenas conquistas, as quais mais tarde se tornariam a porta de

entrada para a figura feminina também no mundo social.

Pouco praticado por mulheres como relata a histéria, alguns anos depois o futebol
feminino ainda sofreria um grande golpe. Castellani Filho (1988, p. 61), relata que o Conselho
Nacional de desportos (CND), em 1941, no Decreto-lei 3.199, no artigo 54, afirma que: “as
mulheres ndo se permitird a pratica de desportos incompativeis com as condicGes de sua
natureza, devendo, para este efeito, o0 Conselho Nacional de Desportos baixar as necessarias
instrucGes as entidades desportivas do pais”. Segundo este decreto, o objetivo era proteger a
mulher dos “esportes violentos” e assim, o futebol foi praticamente excluido do mundo

feminino.
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Cunha (2008) relata que apesar dos decretos que impediram a pratica da modalidade
no pais, alguns grupos de mulheres continuavam se organizando para disputar os jogos de
futebol, embora existisse a proibicdo. Araguari Atlético Clube foi o primeiro time de futebol
feminino oficial a iniciar suas atividades em 1958. A histdria inicia-se quando a dire¢do do
Grupo Escolar Visconde de Ouro Preto, propde ao diretor do clube mineiro, a realizacdo de
um jogo beneficente que ajudaria a arrecadar dinheiro para o colégio. O diretor de futebol do
Araguari Atlético Clube, Ney Montes resolveu inovar, propondo um jogo entre mulheres, e 0
seu adversario seria 0 Fluminense Futebol Clube. Ney Montes era radialista e aproveitando
das suas condigdes de comunicador, promoveu uma “peneira”, que atraiu aproximadamente

40 mocas devidamente autorizada pelos pais ou responsaveis.

Segundo Cunha (2008), quando as jogadoras entraram em campo, as bilheterias do
estadio de Uberlandia assinalavam um recorde, sendo que 120 mil cruzeiros foram
arrecadados nesta partida. A equipe do Araguari Atlético Clube fez sucesso por
aproximadamente um ano e logo ap6s foram impedidas de viajarem ao México, pois chegava
as maos de Ney Montes, um comunicado que proibia o clube de realizar jogos de futebol para

mulheres.

Conforme Castellani Filho (1988, p. 63), “Em 1965 o Conselho Nacional de
Desportes, passou a proibir a pratica de lutas de qualquer natureza, futebol, futebol de salédo,
futebol de areia, polo aquatico, polo, rugby, halterofilismo e baseball”. Foi somente em 1979,
que o Conselho Nacional de desportos (CND), entdo 6rgdo maximo do esporte nacional,
através da deliberacdo n. 10, revogou a lei n. 7/65. Na soma dessas duas leis, foram quase
quarenta anos de proibicdo desta modalidade no pais.

Segundo a CBF (2015) a partir da revogacédo da lei, o futebol feminino e os demais
esportes comecaram a se desenvolver no pais e o primeiro campeonato realizado no ambito
nacional foi a Taca Brasil de Futebol Feminino, que ocorreu entre 1983 e 1989. Nesta ocasiao,
0 Esporte Clube Radar, com sede na cidade do Rio de Janeiro, foi campedo em todas as
edicdes.

Ainda de acordo com informagdes encontradas no site, a primeira Selecdo Brasileira
de Futebol Feminino foi “convocada” pela CBF® em 1988, para disputar o Women Cup of

Spain e neste momento o Esporte Clube Radar era o time com maior numero de

¥ Confederacéo Brasileira de Futebol. Disponivel em: http://www.cbf.com.br, acesso em: 30/01/2015.



http://www.cbf.com.br/
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representantes, com um total de 16 atletas convocadas. Naquele momento o resultado
impressionou, pois o Brasil derrotou sele¢des como Espanha, Franca e Portugal.

Percebendo a evolucéo do esporte pelo mundo, a FIFA passou a se interessar mais pelo
futebol feminino e realizou a primeira Copa do Mundo de Futebol Feminino em 1991, na
China. Logo apds, o Comité Olimpico Internacional (COIl) incluiu a modalidade nas
Olimpiadas de Atlanta em 1996, sendo que o Brasil conquistou na ocasido, a quarta colocacdo
na competicao.

Desde entéo, o futebol feminino brasileiro, por meio da Selecédo Brasileira, busca seu
espaco no ambito internacional, conquistando titulos expressivos ao longo da sua existéncia,
segundo a CBF (2015), tais como:

- Campeonato Sul-Americano Feminino em 1991,1995,1998, 2003,2010 e 2014;

- Universiada com medalha de ouro em Pequim 2001 e em Esmirna 2005;

- Jogos Pan-Americanos com medalha de ouro em Santo Domingo em 2003 e no Rio
de Janeiro, 2007;

- Torneio Internacional Cidade de Séo Paulo em 2009, 2011, 2012, 2013 e 2014.

- Jogos Mundiais Militares com medalha de ouro em 2011.

- Copa do Mundo de Futebol Feminino, conquistando a 22 Colocagdo em 2007 e a 32
Colocacéo em 1999;

- Olimpiadas com medalha de prata em Atenas, 2004 e em Pequim, 2008.

Com a conquista dos jogos Sul-Americanos em 2014, a Selecdo Brasileira conquistou
também a vaga para disputar o mundial em 2015, que acontecia no Canada.

Mesmo com todas estas conquistas da Selecdo Brasileira de Futebol Feminino ao
longo dos anos, o futebol feminino dentro do pais sofre um verdadeiro descaso da
Confederacdo e das Federacdes. Os poucos campeonatos que surgiram nos Gltimos anos
dentro do Brasil, ndo sdo suficiente para completarem o calendario anual dos clubes e a
consequéncia disso, é o fechamento dos clubes de futebol feminino por falta de competicGes.

Para compreender melhor esta analise sobre os campeonatos de futebol feminino
adulto no pais, verificou-se que no calendario que a CBF disponibiliza no site da entidade,
apenas dois campeonatos séo realizados anualmente para as categorias adultas, sendo a Copa
do Brasil, realizada no primeiro semestre de 2015 e o segundo, é o Campeonato Brasileiro de
Futebol Feminino, com data marcada para acontecer em setembro e outubro de 2015. Para
piorar esta situagcdo, 0s campeonatos séo realizados em formato de turnos e as equipes que
perderem as duas primeiras partidas na Copa do Brasil, podem ser desclassificadas em apenas

quinze dias de competicéo.
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A competicdo da Copa do Brasil de Futebol Feminino existe desde 2007 e é formado
com 32 equipes, sendo que, a duragdo deste campeonato é de aproximadamente trés meses
para aquelas equipes que chegarem as finais. O Campeonato Brasileiro de Futebol Feminino
tem apenas trés anos de existéncia, com duracdo de aproximadamente dois meses e meio e
conta com trinta e duas equipes distribuidas pelo Brasil.

Além dos problemas que envolvem o calendario do futebol feminino brasileiro, outra
grande dificuldade enfrentada pela modalidade € a falta de direitos trabalhistas das atletas. Por
ser considerada uma modalidade amadora, as atletas ndo tém direitos ao fundo de garantia, ao
seguro desemprego e as condi¢des minimas de direitos trabalhistas legislativos, pois as atletas
simplesmente ndo sdo registradas.

Nos estados onde atuam as Federacfes de Futebol, o descaso é ainda maior com a
modalidade, pois devido aos poucos recursos financeiros destinados aos clubes e a falta de
interesse de algumas Federagdes, os clubes de futebol feminino sdo quase inexistentes,
quando ndo totalmente inexistente como relata Souza Junior (2013).

Levantamentos realizados recentemente pelo pesquisador anteriormente citado,
apontam que Sao Paulo é o estado que possui 0 maior numero de clubes de futebol feminino,
totalizando dezoito clubes, seguido pelo estado de Alagoas, com dez clubes e em terceiro
lugar vem o estado do Para e o estado de Pernambuco com nove clubes de futebol feminino
cada. Ronddnia e Sergipe sdo os estados com o0 menor numero de clubes, contendo apenas trés
e 0 estado de Roraima simplesmente ndo possuia nenhuma informacao sobre essa competicéo.
Estes nimeros mostram 0 pouco ou nenhum investimento que as Federacbes fazem a
modalidade de futebol feminino no pais.

Uma curiosidade, diante deste quadro desolador que o futebol feminino atravessa
internamente, é que o pais possui a melhor jogadora de futebol feminino do mundo por cinco
vezes consecutivas, sendo premiada de 2006 a 2010. Este prémio concedido a jogadora Marta
Viera da Silva, uma alagoana de 28 anos, € considerado a maior premiacdo do futebol
internacional, distribuido pela entidade maior do futebol, a FIFA. O prémio é entregue em
uma Festa de Gala, realizada em Zurique na Suica e por dez anos consecutivos, a atleta esta
entre as trés melhores profissionais do mundo na sua categoria, 0 que representa uma década
jogando em alto rendimento esportivo. Recentemente, a atleta Marta foi eleita a segunda
melhor jogadora do mundo na sua categoria novamente, perdendo o prémio em 2014, para a
alema Nadine Kessler, atual nimero um do mundo.

Em uma recente entrevista concedida em inglés ao site da FIFA (2015), Marta

destacou que: “Agora no Brasil temos um campeonato, mas ha alguns anos atrds, nao
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tinhamos sequer um campeonato e isso dificultava encontrar jogadoras de qualidade para a
Selegdo Brasileira”. Ainda segundo a jogadora, o Brasil esteve no topo em 2004, 2007 e 2008,
guando na ocasido, a Selecdo Brasileira de Futebol Feminino conseguiu conquistar o vice-
campeonato da Copa do Mundo FIFA em 2007 e ainda serem medalhistas de prata nas
Olimpiadas em 2004 em Atenas e 2008 em Pequim. Para a jogadora, a renovacao da Selecdo
Brasileira foi responséavel pelo retrocesso no ranking mundial, pois a reposi¢do de novas
pecas, ndo foi suficiente para suprir as antigas jogadoras. Este ranking a que a atleta Marta se
refere, € atualizado anualmente pela FIFA e quem lidera a lista atual € a Alemanha, com 2.176
pontos, seguido de Estados Unidos, com 2.158 pontos e em terceiro a Franga com 2.091

pontos e o Brasil vem em oitavo com 1.968 pontos.

Para um pais sem investimentos no futebol feminino, o Brasil ainda se mantém entre
os dez melhores paises ranqueados do futebol feminino no mundo e com isso, surge uma
pergunta simples de fazer, porém dificil de responder: Porque um pais sem investimento no
futebol feminino pode estar entre os dez melhores do ranking da FIFA? Acredita-se que a
resposta € encontrada no talento de cada jogadora e na individualidade que as atletas
conseguem adquirir quando as portas da Europa e da América sdo abertas para as jogadoras.
Em alguns paises como Estados Unidos e Suécia, o futebol feminino é mais popular que o
futebol masculino, e por consequéncia disso, tem mais praticantes, mais campeonatos, mais

popularidade e menos preconceitos.

Com a globalizacdo do futebol chegando até as atletas de futebol feminino brasileiro,
as portas internacionais foram se abrindo e possibilitando que as atletas adquirissem habitos
profissionais, fundamentais para agregar a Selecdo Nacional.

Apesar do descaso encontrado no futebol feminino, alguns érgdos publicos estdo
contribuindo para que a modalidade cres¢a no pais. Em uma visita no site do Ministério do
Esporte, representado pelo entdo Ministro Aldo Rebelo, analisou-se que existe uma
reestruturacdo do futebol feminino no Brasil. A primeira atitude tomada foi nomear uma
representante que coordenasse as acles de desenvolvimento do esporte no pais. A escolhida
foi a ex-jogadora Michael Jackson em 2011* e em fevereiro de 2012, o ministro criou um

grupo de trabalho que pudesse discutir solu¢des e melhorias para o futebol feminino.

* Ministério do Esporte. http://www.esporte.gov.br/index.php/institucional/futebol-e-direitos-do-torcedor/futebol-
feminino.


http://www.esporte.gov.br/index.php/institucional/futebol-e-direitos-do-torcedor/futebol-feminino
http://www.esporte.gov.br/index.php/institucional/futebol-e-direitos-do-torcedor/futebol-feminino

53

O site também mostra alguns esclarecimentos sobre 0 apoio que a modalidade receber
do governo, sendo ja houve a realizacdo de trés Copas Libertadora da América de Futebol
Feminino no Brasil, com um investimento de aproximadamente 600 mil reais, tendo como
sede em 2012, as cidades pernambucanas de Recife, Caruaru e Vitoria de Santo Antdo. Em
2013, a escolhida foi Foz do lguagu, no Parand e em 2014, S&o José dos Campos, interior

paulista.

Outra grande medida adotada pelo Ministério do Esporte em 2013 foi a realizagdo em
parceria com a CBF, do primeiro Campeonato Brasileiro de Futebol Feminino. Com apoio da
Caixa Econdmica Federal de dez milhGes de reais anuais, 0 campeonato sobrevive ao seu
segundo ano consecutivo. Alem destas aces, a entidade iniciou um trabalho para fortalecer o
futebol feminino universitario, promovendo a Copa Brasil Universitaria em 2014, gastando
mais de dois milhdes de reais na competicdo, assim como, para fortalecer as categorias de
base do futebol feminino, o Ministério do Esporte criou a Copa Brasil Escolar sub-17 em
2013 e em 2014.

Outro grande projeto anunciado foi a construcdo de um Centro de Exceléncia de
Futebol Feminino em Foz do Iguacu/ PR e o projeto visa sediar os treinamentos de times e
selecBes de futebol feminino. O anuncio, em parceria coma multinacional Itaipu, devera
contar com dois campos de futebol, academia, ginasio, vestiarios e alojamentos Além de todos
estes projetos apresentados, 0 Ministério do Esporte contribui com a bolsa atleta®, um projeto
em parceria com o Governo Federal e que contempla aproximadamente 137 jogadoras de
futebol feminino. Segundo o site do Ministério do Esporte (2015) “O programa se iniciou em
2005 e os beneficiarios sdo atletas de alto rendimento que obtém bons resultados em
competi¢des nacionais ou internacionais de sua modalidade”. O programa garante condi¢des
minimas para que os atletas se dediquem com exclusividade e tranquilidade ao treinamento e
competicOes locais, sul-americanas, pan-americanas, mundiais, olimpiadas e paraolimpiadas.
Os valores sdo de aproximadamente 950 reais para as categorias nacionais e até 3.200 para

categorias internacionais.

A FIFA também esta empenhada em fortalecer o futebol feminino pelo mundo.
Representada pelo atual presidente Joseph Blatter, a entidade procura desenvolver agdes que
contribuam para o crescimento do futebol feminino no mundo e no Brasil. Um documento
divulgado pela entidade, cujo titulo é: TUDO SOBRE A FIFA (2012, p. 51) relata que a

® Ministério do Esporte. http://www2.esporte.gov.br/snear/bolsaAtleta/sobre.jsp Acessado em fevereiro de 2015
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entidade esté investindo na modalidade por meio da criacdo de competi¢fes que envolvam as
categorias adultas e as categorias de base. O documento ainda relata que: “Embora o esporte
feminino tenha feito parte do futebol nos dltimos 30 anos, o avanco maior foi quando
realizamos o primeiro Campeonato Mundial Feminino, na China em 1991”. E continua
dizendo: “Vinte anos depois, a Copa do Mundo Feminina da FIFA 2011, na Alemanha, levou
a versdo feminina do esporte mais popular do mundo a um novo patamar, gracas ao
entusiasmo sem precedente dos fas, aos estadios lotados, aos recordes de audiéncia na TV, ao

futebol de primeira classe e a0 novo campedo”.

Os avangos para popularizar o futebol feminino no mundo ndo param. Eis algumas das
competicdes de futebol feminino que a FIFA se encarrega de promover ao redor do mundo, a

partir do ano 2000:

- O primeiro campeonato juvenil feminino foi criado em 2002, com a Copa do Mundo
Feminina Sub-19, no Canada.

- Logo apos, a competicdo foi realizada novamente na Tailandia, antes de se tornar a
Copa do Mundo Feminina Sub-20 da FIFA, nas edi¢cdes de 2006 (Russia), 2008 (Chile) e
2010 (Alemanha).

-Em 2008, foi alcangado um marco importante, com a realizacdo na Nova Zelandia da
primeira Copa do Mundo Feminina Sub-17 da FIFA, primeira ocasido na quais atletas de

ambos 0s sexos tiveram a mesma estrutura em um campeonato juvenil de futebol.

- O segundo campeonato Sub-17 feminino foi realizado em Trinidad e Tobago, em
2010. Essas competi¢des juvenis, assim como o estabelecimento de ligas nacionais e até
mesmo semiprofissionais em diversos paises e a ampliacdo do futebol de base, resultaram
num crescente interesse do publico e contribuiram para a expansao do futebol feminino.

Para o ano de 2015, a CBF divulgou o cronograma das competicGes de Base/Feminina
do Futebol Brasileiro, sendo que trés destas competicdes sdo absolutamente novas no cenario
nacional. S&o elas:

- Copa do Brasil de Futebol Feminino (04/02 a 08/04 - 10 datas);

- Copa do Brasil Sub-17 (21/03 a 20/05 - 10 datas); (NOVO)

- Campeonato Brasileiro Sub-20 (Campeonato Brasileiro de Futebol Feminino (09/09
a 08/11 - 15 datas) 3/06 a 02/09 - 13 datas); (NOVO)

- Copa do Brasil Sub-20 (23/09 a 25/11 - 10 datas);

- Copa do Nordeste Sub-20 (24/11 a 13/12 - 10 datas). (NOVO)
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Segundo levantamento da FIFA, a entidade estipula que o futebol é praticado por
aproximadamente 29 milhGes de garotas e mulheres. Mesmo assim, a FIFA reconhece que
ainda ha muito trabalho por fazer e por isso continua a promover ativamente o futebol
feminino e fornecer apoio financeiro ao esporte por meio de programas de desenvolvimento,
cursos, sessdes de treinamento e workshops exclusivos. Realizando frequentemente
campanhas informativas e de conscientizacdo da populagdo, a FIFA estimula de forma
sistematica o interesse no jogo. Além disso, o futebol ajuda a fortalecer a posicdo das
mulheres na sociedade, contribuindo para que sejam vencidos obstaculos sociais e culturais,
(FIFA, 2012).

Recentemente a FIFA determinou que 15% do seu “fundo de legado” da Copa do
Mundo de 2014, sejam investidos no futebol feminino brasileiro. O valor divulgado é de
aproximadamente 15 milhGes de dolares.

Todos estes beneficios e investimentos por parte da FIFA, da Confederacdo Brasileira
de Futebol, assim como das Federagdes sdo necessarios para que o futebol feminino brasileiro
dé um salto de crescimento, principalmente no que diz respeito as categorias de base do
futebol feminino, nos campeonatos escolares, bem como competicGes destas categorias,
visando o desenvolvimento e ampliacdo do nUumero de jovens que queiram praticar a

modalidade.®

®Fifa. www.fifa.com. Acessado em fevereiro de 2015.
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5 REFERENCIAL TEORICO DE BOURDIEU

Nesta secdo o principal objetivo € tentar identificar os processos de socializacdo que
fazem parte da trajetoria de vida de meninas do nono ano do Ensino Fundamental das escolas
municipais de uma cidade do interior de Sdo Paulo, a fim de entender quais influéncias
externas sdo responsaveis por estruturar e reestruturar estas meninas no decorrer das suas
vidas.

Bourdieu (2011, p. 103) analisa que esta primeira estruturacdo acontece inicialmente

no seio da familia, sendo a principal reprodutora dos aspectos masculinos.

De fato, a familia tem um papel determinante na manutencéo da ordem social, ndo
apenas bioldgica, mas social, isto é, na reproducédo da estrutura do espaco social e
das relagdes sociais. Ela é um dos lugares por exceléncia de acumulacdo de capital
sob seus diferentes tipos e de sua transmissdo entre as geracOes: ela resguarda sua
unidade pela transmissao e para transmissdo, para poder transmitir e porque ela pode
transmitir. Ela é o “sujeito” principal das estratégias de reproducéo.

Nestas condi¢cBes de reprodutora, a familia passa a direcionar e controlar seus
individuos, partindo do pressuposto que as normas devem ser obedecidas por todos. Estas
regras sdo chamadas por Bourdieu de habitus, neste caso em particular de primarios, pois é na
familia que os individuos iniciam os primeiros contatos sociais.

Em seguida Bourdieu (2011, p. 101) afirma que os individuos continuam em
reestruturacdo, passando por instituigdes tais como “Familia, Igreja, Estado, Escola etc. que,
com pesos e medidas diversas em diferentes momentos, contribuiram para arrancar da
Historia, mais ou menos completamente, as relacdes de dominagao masculina”.

Bourdieu (2011) ainda destaca um exemplo bem interessante, evidenciando o fato da
reproducdo do sobrenome masculino ser um elemento primordial na perpetuacdo do capital
simbolico hereditario e que se oculta e legitima no interesse em propagar o sobrenome,
especialmente do homem. Outro grande exemplo e muito tipico das sociedades patriarcais era
de constituir familias extensas que por sua vez idolatrdvamos membros mais velhos, incluindo
a figura do patriarca masculino, ou seja, 0 homem mais velho. Esta estruturacdo que se inicia
na familia é a grande responsavel pelas escolhas que os individuos fizeram na sua trajetéria de
vida, incluindo escolha de profisséo, religido, crencas, costumes, maneira de vestir, de agir, de
se comportar na sociedade e ainda, certamente as meninas, género pautado nesta dissertagédo
de Mestrado, também receberam influéncias nas escolhas. De acordo com Bourdieu (2004, p.

131), o autor define isso como sendo:



57

O habitus, que é o principio gerador de respostas mais ou menos adaptadas as
exigéncias de um campo, é produto de toda a historia individual, bem como, através
das experiéncias formadoras da primeira infancia, de toda a histéria coletiva da
familia e da classe, em particular, através das experiéncias em que se exprime 0
declinio da trajet6ria de toda uma linguagem e que podem tomar a forma visivel e
brutal de uma faléncia ou ao contrario, manifesta-se apenas como regressdes
insensiveis.

Observa-se que estas instituicGes reproduzem estes costumes, que por sua vez,
acompanharam inevitavelmente os sujeitos por toda sua trajetdria de vida, contribuindo para
reproducdo da hierarquizacdo dos géneros socialmente. Tais praticas mencionadas acima
apontam habitus como uma estrutura estruturada e estruturante e que se desenvolvem como
sistemas geradores de percepcGes e acdes, assim como € responsavel por fabricar
julgamentos, sistematizar normas, delinear ensinamentos e classificar os sujeitos.

Desta forma, segundo Bourdieu (1986, p. 144), “O habitus preenche uma funcéo que,
em outra filosofia, confiamos a consciéncia transcendental: é um corpo socializado, um corpo
estruturado, um corpo que incorporou as estruturas imanentes de um mundo”.

O autor refere-se as estruturas as quais 0s agentes sociais incorporam e agem de
maneira silenciosa. Estas estruturas sdo responsaveis por classificar, estruturar, formar,
idolatrar e cultivar simbologias que possivelmente serdo reproduzidas, a isto, Bourdieu chama
de capital cultural adquirido, como um patriménio herdado.

Para o soci6logo Bourdieu, os agentes sociais adquirem no decorrer de suas vidas
determinados patrimonios e que podem ser definidos como econémico, cultural e social. O
autor considera que quando existe uma homogeneizagdo de habitus, que sdo conexos, 0s
agentes tendem a pertencer a mesma fracdo de classe, porém adquirindo outros
comportamentos e habitus que fazem parte das reestruturag¢des sociais. Contudo ndo se pode
esquecer que estes sujeitos apresentam intencionalidades de mudancas e isso é fundamental
na reestruturacao.

Neste contexto em especial, percebe-se que 0s agentes pertencentes as familias
oriundas das classes populares, tendem a possuir um patrimoénio econémico e cultural baixo
ou muito baixo e isso o autor classifica como fragOes de classe, dividindo em trés grupos: a
classe popular, a classe média e a elite. A primeira fracdo de classe é entendida assim por
Bourdieu e seus estudiosos.

Segundo Nogueira e Nogueira (2014, p. 60) a classe popular:

Est4 ocupando a posi¢do mais dominada no espaco das classes sociais, as classes
populares caracterizar-se-iam, antes de mais nada, pelo pequeno volume de
patriménio, qualquer que seja o tipo de capital considerado. Suas condicGes de
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existéncias condicionam, assim, um estilo de vida marcada pelas opressGes materiais
e pelas urgéncias temporais, o que inibe a constituicio de disposicBes de
distanciamento o de desenvoltura em relagdo ao mundo e aos outros.

Ocupando estas posicdes, as familias de classe econémica e sem condi¢Ges
financeiras, ndo estariam organizadas financeiramente para proporcionar determinadas
experiéncias culturais a sua prole, incluindo escolarizacéo, diplomas e viagens.

Ja na classe média, Nogueira e Nogueira (2014, p. 63) relata esta classe como:

Constituidas por um conjunto de categorias sociais que tém como caracteristica
comum e fundamental o fato de ocuparem uma posicdo das classes sociais, 0 que
determina uma situacdo de tensdo e de equilibrio instdvel entre dominante e os
dominados.

Diante desta confusa situacdo econdmica, as familias de classe média tendem a conter
gastos superfluos para poder investir na educacdo dos filhos, almejando um futuro mais
promissor a sua prole.

Na terceira classificacdo, Nogueira e Nogueira (2014) caracterizam a classe elite,
enfatizando que ela também é dividida internamente, em dois grupos: as mais ricas em capital
econdmico e a mais rica em capital cultural.

E para entender capital cultural, o sociélogo Bourdieu (1998, p.74) conceitua-o como

um dos principais pilares na organizagdo e manutengé@o da ordem social, dizendo que:

O capital cultural pode existir de trés formas: no estado incorporado, ou seja, sob
forma de disposi¢des duraveis do organismo; no estado objetivado, sob forma de
bens culturais - quadro, livros, dicionarios, instrumentos, maquinas, que constituem
indicios ou a realizacdo de teorias ou de criticas dessas teorias, de problemaética, etc.;
e, enfim, no estado institucionalizado, forma de objetivacdo que € preciso colocar a
parte porque, como se observa em relagdo ao certificado escolar, ela confere ao
capital cultural - de que é supostamente a garantia de propriedades inteiramente
originais.

Com isso, o capital cultural esta intimamente ligado ao capital econémico, pois parte
da hipdtese de que o individuo com baixa aquisicdo econémica, ndo pode usufruir de
ambientes privilegiados. Deste modo, é necessario entender que o capital econdbmico € a base
forte destes capitais e que é ele que fornece elementos para 0s outros capitais se proliferarem,
assim o individuo que provém de uma familia com condigdo social elevada,
consequentemente podera usufruir de um nivel social confortavel.

Outro fator importante é que o capital econémico pode ser revertido em capital

cultural e este por sua vez, revertido em capital econémico. Para isto, Bourdieu (1998, p. 79)
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descreve isso como “Produto de conversdo do capital econdmico em capital cultural, ele
estabelece valor, no plano cultural, do detentor de determinado diploma em relagdo aos outros
detentores de diplomas”.

Na troca desses capitais, o capital econdmico e capital cultural ganham notoriedade
em meio as sociedades capitalistas e assim, desencadeiam outro capital: o simbolico. Para
Nogueira e Nogueira (2014. p. 44) “O capital simbolico diz respeito a boa reputacdo que um
individuo possui num campo especifico ou na sociedade em geral”. Neste sentindo, este
capital ndo esta necessariamente ligado aos outros capitais, mas ao mesmo tempo, pode
influenciar a reputacdo dos demais.

Para Bourdieu (2008, p. 107):

O capital simbdlico é uma propriedade qualquer (de qualquer tipo de capital, fisico,
econdmico, cultural, social), percebida pelos agentes sociais cujas categorias de
percepcdo sdo tais que eles podem entende-las (percebe-las) reconhece las,
atribuindo-lhes valor. Um exemplo: a honra nas sociedades mediterraneas é uma
forma tipica de capital simbolico que s6 existe pela reputacdo, isto é, pela
representacdo que os outros fazem dela, na medida em que compartilham um
conjunto de crencas apropriadas a fazer com que percebam e apreciem certas
propriedades e certas condutas como honrosas ou desonrosas.

Por meio disso, o termo género se difunde agregando-se a ideias que quando
relacionadas ao capital simbdlico, tendem a orquestrar pensamentos conotativos ao masculino
e feminino. Portanto, género é uma das categorias que foram se estruturando com influéncias
do capital simbdlico e ao mesmo tempo se moldando com os processos histéricos, apontados
aqui, como responsavel em atribuir valores a grupos ou classes sociais. O principio parte da
simbologia que o corpo masculino e feminino recebeu no decorrer dos séculos. Bourdieu

(2011, p. 20) entende isso como:

A diferenca biolGgica entre 0s sexos, isto é, entre o corpo feminino e masculino, e,
especificadamente, as diferengas anatbmicas entre os 6rgdos sexuais, podem ser
vista como justificativa natural da diferenca socialmente construida entre os géneros
e, principalmente da divisdo social do trabalho.

Scott (1995, p. 86) concorda com Bourdieu nas analises das significacbes do termo
género, dizendo:

O termo género tem duas partes e diversos subconjuntos que estdo interrelacionados,
mas que devem ser analiticamente diferenciados. (1) o género é um elemento
constitutivo de relacBes sociais baseadas nas diferencas percebidas entre 0s sexos.
(2) o género é uma forma primaria de dar significados as relagdes de poder.
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As consideragOes que ambos os autores fazem, legitimaram-se e incorporaram-se nos
habitus sexuados dos sujeitos e que foram sendo reproduzidos sem questionamento como
ordem natural e inquestionavel nas sociedades.

Para Goellner (2009, p. 11) género se define assim:

Género ¢ a condicao social através da qual nés nos identificamos como masculino e
feminino. N4o € algo natural que esta dado, mas é construido social e culturalmente
e envolve um conjunto de processos que vdo marcando 0s sujeitos a partir daquilo
que se identifica como masculino e feminino. Exemplificando: jogar futebol é mais
masculino do que feminino e dancar é mais feminino do que masculino. Essas
afirmacfes ndo sdo naturais, mas construidas em cada cultura e, por esse motivo,
ndo sdo iguais em todos 0s povos e grupos sociais.

Essas andlises sobre géneros se interconectam com as atividades produtivas e
reprodutivas do capital cultural e capital simbolico e ddo aos homens o dominio quase total
das instituicOes sociais, sistematizando a atuacdo de cada género na construcdo social e
estereotipando 0s espagos.

Bourdieu (2012, p. 25) explica isso como uma violéncia simbolica.

Todo poder de violéncia simbdlica, isto é, todo poder que chega a impor
significacbes e a impd-las como legitimas, dissimulando as relacBes de forca que
estdo na base de sua forga, acrescenta sua propria forca, isto €, propriamente
simbdlica, a essas relacbes de forca.

Esta hegemonia universalmente concebida a classe masculina opera com tal eficécia
que é chamada pelo socidlogo de dominacdo. Ela garante que estruturas precursoras de
producdo e de reproducdo social, atuem nos pensamentos e a¢cdes dos membros da sociedade,
que por sua vez, reproduzem o0s costumes, crengas e virtudes. Para comprovar que tal
violéncia é simbdlica, buscou-se na legislacdo, as analises que permitem entender o papel de
cada membro na sociedade atual, evidenciando seus direitos e deveres. Para tanto, a
constituicdo Brasileira define-se assim:

Na constituicdo Federal 1988, do titulo I, Dos direitos e Garantias Fundamentais, no
Capitulo 1, no art. 5° diz:

Todos séo iguais perante a lei, sem distin¢do de qualquer natureza, garantindo-se aos
brasileiros e aos estrangeiros residentes no pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade,

a igualdade, a seguranca, e a propriedade, nos termos seguintes: (EC n. 45/2004).

- Homens e mulheres sdo iguais em direitos e obrigacdes, nos

termos desta constituigéo.
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Entretanto, este lei tende a funcionar somente na teoria, pois no mundo real, as
desigualdades continuam assombrando os pertencentes a classes e grupos considerados
inferiores, como exemplo as mulheres, os negros e homossexuais. O género feminino em
particular ¢ marcado por inimeros momentos na historia de discriminagdo da mulher no
ambito social, politico e esportivo. Estas discriminacdes fazem parte das violéncias fisica e
simbolica que se perpetuaram inconscientes. “A violéncia simbolica ndo se processa senao
através de um ato de conhecimento e de desconhecimento pratico, ato este que se efetiva
aquém da consciéncia e da vontade”. (BOURDIEU, 2011, p. 54).

Estes esquemas de violéncia simbdlica que se transformam em dominacdo, ndo sédo
evidentes, mas camuflados. N&o € fisico, porém na medida em que se percebe, machuca e
ninguém consegue ver, pode ser sentido, no entanto. Para Bourdieu (2011, p. 51) vencer a

violéncia simbolica ndo é simples.

Se é totalmente ilusério crer que a violéncia simbdlica pode ser vencida apenas com
as armas da consciéncia e da vontade, é porque os efeitos e as condi¢des de sua
eficacia estdo duradouramente inscritas no mais intimo dos corpos sob forma de
predisposicdes (aptiddes, inclinagdes).

Através dessa violéncia simbolica, o individuo legitima a teoria da dominacéo,
predominante em diversos espacos sociais, econdémicos, politicos e inclusive no ambito
esportivo. A naturalizacdo deste tipo de violéncia é tdo natural, que parece estar na ordem das
coisas, no cotidiano das pessoas e sendo tratada como coloquial nos padrdes sociais.

O sociologo Pierre Bourdieu (2011, p. 17) afirma este conceito de construcéo dizendo:

A divisdo entre 0s sexos parece estar “na ordem das coisas”, como se diz por vezes
para falar do que é normal, natural, a ponto de ser inevitavel: ela esta presente, ao
mesmo tempo, em estado objetivado nas coisas (na casa, por exemplo, cujas partes
sdo todas “sexuadas”), em todo 0 mundo social e, em estado incorporado, nos corpos
e nos habitus dos agentes, funcionando como sistemas de esquema de percepcdo, de
pensamento e acao.

A violéncia simbolica é imperceptivel aos seres humanos comuns, mas basta observar
a insercdo silenciosa na histéria do moralismo, que se compreende que ela é constante e
duravel na historia da sociedade brasileira, em especial na histéria da mulher.

Simdes (2004, p. 25) destaca que “A historia oferece indicativos de que as mulheres
sempre caminharam por uma estrada pavimentada de valores, levando-os a uma reflexdo em

torno das relagcdes de género, cor, raga, crengas, crendices”. E uma historia circular de
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pensamentos que interioriza o género masculino como um ser dominador nascido com
atributos sexuais invejaveis e com status superior, consolidando a construgdo social dos
COrpos e seus principios.

Bourdieu (2011, p. 52) ressalta a subdivisdo dos espacgos construidos na historia para

homens e mulheres, como sendo uma exclusao expressa.

__s8o adquiridas, a auto exclusdo e a “vocac¢do” (que “age” tanto de modo negativo
quando de modo positivo) vem substituir a exclusdo expressa: a rejeicao aos lugares
publicos, que, quando é explicitamente afirmada, como entre os Cabilas, condena as
mulheres a discriminacdo de espacos e torna a aproximagdo de um espago
masculino, como local de assembleias, uma prova terrivel, que pode também se dar
em outros lugares, de maneira quase igualmente eficaz, por meio de uma espécie de
agorofobia socialmente imposta, que pode subsistir por longo tempo depois de terem
sido abolidas as proibicbes mais visiveis e que conduz as mulheres a se excluirem
motu proprio da agora.

Assim, a logica da dominacdo masculina se eterniza sobre a submissdo feminina,
instalando-se na forma duradoura e carimbada no intimo das predisposicdes herdadas
culturalmente. A tal dominacdo ndo é evidente, mais disfarcada a ponto de os que fazem néo
perceber e os que sofrem ndo compreender. Bourdieu (2011, pg. 13) prossegue sua analise,
dizendo: “Como estamos incluidos, como homem ou mulher, no proprio objeto que nos
esforcamos por apreender, incorporamos, sob a forma de esquema inconsciente de percepcao
e de apreciacdo, as estruturas historicas da ordem masculina”.

O sociodlogo refere-se a um poder hipnético incorporado sobre mulheres e, sobretudo
homens. Na verdade, os homens também sdo vitimas desta incorporacdo inconsciente e as
reproduzem como verdades inquestionaveis, passando-se de vitimas a dominantes.

Ao0s poucos 0 género feminino comegou a projetar-se em determinados espacos, em
especial nas areas educacionais e esportivas. O aumento do acesso das jovens no ensino
secundario e superior impulsionou as transformacdes das condi¢Bes femininas nas sociedades,
em particular nos setores publicos e privados.

Bourdieu (2011, p. 107) analisa estes fatos, dizendo:

O questionamento das evidéncias caminha pari passu com as profundas
transformacdes por que passou a condicdo feminina, sobretudo nas categorias
sociais mais favorecidas: é o caso, por exemplo, do aumento do acesso ao ensino
secundario e superior, ao trabalho assalariado e, com isso, a esfera publica; é
também o distanciamento em relacdo as tarefas domésticas e as funcdes de
reproducdo (relacionado com o progresso e 0 uso generalizado de técnicas
anticonceptivas e a redugdo de tamanho das familias); é, sobretudo, o adiamento da
idade do casamento e da procriacdo, a abreviacdo da interrupcdo da atividade
profissional por ocasido do nascimento de um filho, e também a elevacdo do
percentual de divorcio e queda dos percentuais de casamentos.
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Bourdieu (2011) destaca que existiu um aumento expressivo nas representacdes da
figura feminina nas profissdes consideradas intelectuais, administrativas, jornalisticas,
televisivas, cinematografica, radialista e relacbes publicas, assim como, aumentaram o0
namero de profissbes que tradicionalmente definiam a mulher como uma profissional
“adequada”, tais como, a docéncia, assisténcia social e paramédica.

Apesar de diplomada, a mulher foi direcionada a profissbes consideradas
intermediérias, sendo praticamente excluidas das profissdes de responsabilidade tais como,
setor econémico, financeiro, politico e esportivo. Os espacos nos departamentos de ciéncias,
mecénica, eletricidade e eletronica, também se consolidaram masculino, assim como na
medicina, a mulher foi direcionada para cargos do setor pediatricos e ginecoldgicos. Os
cargos hierarquicos ficaram a priori para os homens. Bourdieu (2011, p. 109) ressalta que: “E
é sabido que o mesmo principio de divisdo é ainda aplicado, dentro de cada disciplina,
atribuindo aos homens o mais nobre, o mais sintético, o0 mais tedrico e as mulheres 0 mais
analitico, o mais pratico, 0 menos prestigioso”.

Contudo, o sociélogo Bourdieu entende que é necessario um campo ou espago para
que esta logica se perpetue, se orquestre e se reproduza. Para compreender melhor, é
necessario imaginar que 0s sujeitos encontram-se separados por grupos ou classe, e cada qual
luta em prol dos seus interesses, pertencendo a suas respectivas categorias. Segundo Bourdieu
(1997, p. 57):

Um campo é um espaco social estruturado, um campo de forcas — h4 dominantes e
dominados, h& relagdes constantes, permanentes, de desigualdades, que se exercem
no interior desse espaco — que é também um campo de lutas para transformar ou
conservar esse campo de forca. Cada um, no interior desse universo, empenha em
sua concorréncia com outras forcas (relativas) que detém e que define sua posicéo
no campo e, em consequéncia, suas estratégias.

De acordo com o autor citado, dentro de cada campo acontecem especificidades que
geram disputas, conflitos e lutas entre dominantes e dominados, operando no sentindo de
defesa e ataque de ambos 0s interesses, pois alguns grupos defendem sua supremacia e outros
lutam por mais espago. O autor destaca ainda que as institui¢fes escolares sdo cimplices desta
reproducdo social masculina, influenciando tacitamente a mulher a escolher profissdes que
dizem respeito ao seu género.

Na escola em particular, Bourdieu (2011, p. 113) destaca:
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Quando indagamos ao adolescente a respeito de sua experiéncia escolar, ndo
podemos deixar de chocar-nos como o peso das incitacBes e injuncdes, positivas ou
negativas, dos pais, dos professores e, sobretudo dos orientadores escolares ou dos
colegas, sempre prontos a lembrar-lhes, de maneira tacita ou implicita. O destino
que Ihe ¢ indicado pelo principio da divisdo tradicional: assim, grande nimero delas
observa como os professores das disciplinas cientificas solicitam e estimulam menos
as mogas que os rapazes, as desviam, “para seu bem” de determinadas carreiras
consideradas masculinas (“quando seu pai lhe diz: vocé nunca vai se dar bem nesta
profissdo, isto é estupidamente vexaminoso”), ainda mais porque eles encorajam
seus irmédo a segui-las.

Nesta Otica, Bourdieu entende que escola por meio dos seus agentes, reproduz as
arbitrariedades que passam despercebidas, mas que tende a serem legitimadas pelos sujeitos
receptores destas informacdes, no caso, os alunos e alunas. Estas concepgdes legitimadas nos

processos histéricos e vista como legitimas, tendem a influenciar alunos e alunas a

escolherem profissdes que sdo vistas como naturais a meninas € meninos.
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6 OBJETIVOS

Obijetivo principal
O objetivo principal desta dissertacdo de Mestrado € verificar como estd sendo
desenvolvido o futebol nas aulas de Educacdo Fisica na visdo de meninas do nono ano do

Ensino Fundamental das escolas publicas municipais de uma cidade do interior paulista.

Objetivos especificos

- Analisar como as meninas enxergam a participacdo delas préprias nas aulas de
Educacao Fisica quando o contetdo desenvolvido é o futebol;
- Analisar como estas meninas veem a figura do professor no processo ensino-

aprendizagem deste contetido nas aulas de Educacéo Fisica
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7 METODOLOGIA

Primeiramente foi feito um minucioso estudo bibliografico das principais obras de Pierre
Bourdieu, pois suas categorias de analise sociolégica embasaram teoricamente esta pesquisa,
categorias tais como: Habitus, capital cultural, violéncia simbdlica, dominagdo masculina
dentre outras. Também foram feitas revisdes bibliograficas de autores que realizaram estudos
nesta perspectiva, pois isto serviu para a construcdo do roteiro de questdes que embasaram a
realizacdo das entrevistas com o0s sujeitos desta pesquisa.

Neste percurso foi possivel analisar diversos materiais, sendo alguns de grande interesse e
outros que acabaram sendo rejeitados, pois ndo acrescentavam grandes contribui¢cdes. Como
ponto de partida deste estudo destaca-se o conceito de “Educacédo Fisica Escolar”, “Habitus”,
“Género” e “Futebol Feminino” e, procurando analisar qual o estreitamento de ideias entre
estes conceitos que contribuem ou inibem as praticas esportivas nas escolas.

Feito isto, a proxima etapa foi solicitar junto a Secretaria Municipal de Educacdo, na
pessoa de sua secretaria, autorizacao para que o estudo se realizasse nas escolas Municipais de
Ensino Fundamental pertencente a esta rede, ja que as escolas sdo os locais onde a pesquisa se
materializou.

E importante ressaltar neste momento, que a cidade do interior de S&o Paulo, onde foi
realizada a pesquisa, possui onze escolas de Ensino Fundamental da rede municipal, até o
nono ano, sendo que foram pesquisadas nove, representando 82% das escolas; as outras duas
localizavam-se em assentamentos distantes da cidade e por este motivo foram excluidas. As
escolas municipais localizam-se em bairros periféricos da cidade de Araraquara-SP e distantes
do centro, o que de certa forma dificultou a localizagdo. Em um primeiro momento,
buscaram-se informacdes sobre estas escolas diretamente na Secretaria Municipal de
Educacdo, localizando-as pelos enderecos fornecidos pela entidade. Apo6s isso, foi feito uma
busca na internet e com a ajuda dessa ferramenta, maiores detalhes sobre essas escolas foram
obtidos.

Tendo em mé&os a liberacdo, mais a aprovacdo do Comité de Etica, nimero do parecer,
994.707, a etapa seguinte foi visitar todas as escolas e entregar uma coépia dos dois
documentos as diretoras das escolas para que fosse possivel estabelecer contatos com 0s
sujeitos da pesquisa.

Ao chegar as escolas para realizar as pesquisas, a Direcdo foi diretamente procurada,

respeitando hierarquicamente a estrutura e funcionamento da instituicdo escolar. Este
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procedimento facilitou a entrada nas demais vezes que foi preciso voltar as escolas, pois 0s
funcionarios j& tinham conhecimento ou a diretora ja fazia a apresentacdo aos mesmos.

Ao adentrar as institui¢des, funcionarios das secretarias faziam o encaminhamento até a
sala da diretoria, assim sendo possivel conversar pessoalmente com as diretoras das escolas,
as quais se mostraram receptivas e interessadas na pesquisa. Todos, sem excec¢do, pediram
uma breve explicacdo dos procedimentos e quais eram 0s objetivos da pesquisa. Apos
entregar a documentacao necessaria, ainda eram proporcionadas as devidas explicacoes, e
assim as diretoras acompanhavam até as salas de aula; em alguns casos, com a autorizacao
das mesmas, outros funcionarios também acompanharam.

O proximo passo da pesquisa era selecionar os sujeitos, que necessariamente deveriam ser
meninas do nono ano do Ensino Fundamental, das escolas municipais. Optou-se por esta fase
da escolarizacdo por considerar que uma menina de quatorze ou quinze anos ja possuli
aproximadamente nove anos de praticas esportivas escolares, advinda da pratica da Educacéo
Fisica escolar obrigatdria nos anos anteriores a esta série, portanto suas escolhas nesta area ja
se fazem mais efetivas pelo tempo de vivéncia na area da Educacédo Fisica escolar. A escolha
por somente meninas, € porque o estudo trata-se de uma questdo de analise de género.

Com o acompanhamento da direcdo ou a supervisdo de algum membro da diretoria, foi
permitida a entrada em sala de aula para a selecdo das alunas. Com a permissédo dos
professores que estavam ministrando aulas naquele horério, entrou-se em sala de aula e
iniciou-se uma breve explicacdo sobre a pesquisa, propondo as alunas que quem tivesse
interesse em participar da pesquisa, que levantasse as maos. A primeira aluna a fazer isso de
forma voluntéria foi a aluna escolhida para participar, lembrando que, em duas escolas, foram
escolhidas duas alunas, pois estas alunas “extras” serviriam de apoio no projeto piloto. Esse
projeto foi importante porque foi a partir dele que novas questées foram elaboradas, algumas
excluidas e também para que o servisse de orientacdo na maneira e no trato com as questdes e
com 0s sujeitos da pesquisa.

Logo apos esta etapa, as alunas foram retiradas da sala de aula com a autorizacdo do
professor e membros da diretoria para uma explicacdo mais detalhada dos passos a serem
seguidos, assim evitando atrapalhar a continuacdo da aula. Dadas as devidas explica¢des para
a aluna sobre a pesquisa, foram entregues as autorizagGes para que 0S pais Ou responsaveis
concordassem e assinassem o termo, autorizando as filhas a participarem.

Realizadas estas fases, ficou acertado com a aluna e a diretora, um dia para que

retornasse e as autorizagOes fossem recolhidas. Em um segundo encontro com as autorizagoes
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devidamente assinadas, foram combinados detalhes da proxima etapa, o dia e hora da
entrevista com as alunas.

Retornando pela terceira vez as instituicdes, entrevistadora e aluna a ser entrevistada,
juntamente com os membros diretivos da escola, realizaram a escolha dos locais onde as
entrevistas podiam ser realizadas.

O método escolhido para esta pesquisa foram as entrevistas com as participantes deste
estudo, pois segundo Ludke e André (1986, p. 34).

[..] A grande vantagem da entrevista sobre outras técnicas é que ela permite a
captacdo imediata e corrente da informacdo desejada, praticamente com qualquer
tipo de informacdo e sobre os mais variados topicos. Uma entrevista bem feita pode
permitir o tratamento de assuntos de natureza estritamente pessoal e intima, assim
como temas de natureza complexa e de escolhas nitidamente individuais.

As entrevistas tendem a nos proporcionar evidéncias sobre a realidade histérica das
agentes sociais pertencentes a este estudo principalmente no que diz respeito aos mecanismos
e as disposi¢des adquiridas no interior de suas familias.

Para fundamentar teoricamente estas entrevistas, foi utilizado o aporte tedrico de
Pierre Bourdieu e seus colaboradores, tal como Nogueira e Nogueira e nas sessdes referentes
a bibliografia que trata de Educacdo Fisica Escolar, Género, Mulher e Esporte, Pratica
Pedagdgica e Futebol Feminino que compde este trabalho utilizou-se autores, tais como
Castellani Filho, Ghiraldelli Junior, Simdes, Daolio, Goellner, Cunha, Finck e etc.

Todas as entrevistas foram realizadas em bibliotecas, salas préximas a diretoria ou sala
desocupadas que proporcionassem siléncio e atencdo as perguntas e respostas. Todas as
entrevistas foram gravadas para serem transcritas, analisadas e também a identidade de todas
as alunas foi preservada, sendo que todas tiveram nomes ficticios. As alternativas criadas
foram um simbolo que identificasse cada aluna e sua trajetdria de vida, por isso optamos pela
letra T, o que significava Trajetéria e 0s numeros que eventualmente identificariam a
quantidade de alunas entrevistadas.

Outro detalhe é que as entrevistas foram realizadas em contraturnos escolares, para
gue as alunas ndo perdessem seus respectivos dias de aula letivos. Isso gerou apenas um Unico
problema, pois uma das alunas ndo compareceu no dia e local marcado, alegando o
esquecimento do compromisso. Passado este incidente, foi marcado, por meio da diretora,
outro encontro que foi realizado com sucesso.

Foram analisados um total de nove meninas que participaram efetivamente da

pesquisa e as outras duas selecionadas, serviram como entrevistas piloto da pesquisa. A
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intencdo de fazer estas entrevistas piloto foi verificar se as questdes elaboradas eram
suficientes para que fossem obtidas respostas que contivessem 0s dados esperados na pesquisa
em questao.

Vale a pena ressaltar que as entrevistas foram realizadas de forma individualizada,
porque se considerou que cada agente social tem sua trajetdria de vida particularizada e
também para evitar constrangimentos e direcionamentos por parte de outros nas respostas das

alunas.
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8 RESULTADOS FINAIS E DISCUSSOES

Esta sesséo se inicia com as trajetorias de vida familiar das meninas do nono ano do
Ensino Fundamental das escolas municipais de uma cidade do interior de Sdo Paulo, com o
intuito de buscar resposta para determinados comportamentos na formagdo do habitus
primarios, pois sendo pertencente a uma fracdo de classe popular e tendo condi¢gdes materiais
de existéncia econdmica, elas apresentaram incorporados 0s mecanismos importantes para
analises do futebol enquanto préatica cultural nas suas trajetorias de vidas.

Segundo Bourdieu, é importante compreender a construcdo do habitus primério, a
fracdo de classes das quais estas meninas sdo originarias, além de saber quem sdo seus
antecedentes diretos, bem como o nivel de escolaridade dos avds, pais, irmaos e procurar
entender qual é o pensamento que estes individuos tém sobre o esporte.

Nestas primeiras analises, verifica-se de forma generalizada a questdo do grau de
Capital cultural, através da escolaridade dos pais, suas profissbes e numero de prole

pertencente a estas familias.

Quadro 1- Ano da entrevista 2015

Capital Cultural Familiar

Aluna | Idade | Numero | Profissdo dos pais Escolaridade dos pais
de
Irmaos
Tl 14 anos | 2irmds | “Filha de pedreiro e | “Meu pai completou o ensino
Empregada médio e minha mée estudou até a
doméstica”. 6°. série do ensino fundamental”.
T2 14 anos | 2 irméos | “Filha de | “Meu pai estudou até o 1°. ano do
administrador e mae | colegial e minha mée até o 3°. do
¢ do lar”. ensino médio”.
T3 15anos | 2 irmas e | “Filha de pai pintor e | “Conclusdo do ensino médio para
1irmdo | mae agente social”. | os dois”.
T4 14 anos | lirmde 1 | “Filha de pedreiro e | “4* série para os dois”.
irmdo | mae doméstica”.
T5 14 anos | lirma e 1 | “Filha de trabalhador | “Pai estudou até o 3°. Ano do
irmdo | de fabrica e made | ensino médio e a mde a aluna néo
seguranca”. soube responder”.
T6 15anos | 4 irmés e | “Filha de pai | “4% série para os dois”.
lirmdo | motorista e mée
ajudante de
limpeza”.
T7 15 anos Filna | “Filha de pedreiro e | “Mae estudou até a 6°. série e pai,
unica | mae desempregada”. | ndo soube responder”.
T8 14 anos | 2irmadse | “Pai  trabalha em | “Pai estudou até a 8*. Série ¢ mae
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1irmdo | perfuracdo de pocos | até a 4°. série”.
artesianos e mae
doméstica”.

T9 14 anos | 1lirmd@ | “Pai motorista e mae | “Pai estudou até o 2°. ano ¢ mae
policial”. até o 3°. ano do ensino médio”.

Fonte: a prépria pesquisadora

Ao analisar a trajetoria de vida das alunas, pode-se perceber que elas séo de origem de
classe popular, entendida assim por Bourdieu e seus estudiosos como Nogueira e Nogueira
(2014, p. 60) como: “ocupando a posi¢do mais dominada no espago das classes sociais, as
classes populares caracterizar-se-iam, antes de mais nada, pelo pequeno volume de
patrimonio, qualquer que seja o tipo de capital considerado”, Assim os pais que possuem
baixo nivel de econémico, podem afetar o suporte que os pais deveriam oferecer aos filhos
para o consumo de capital cultural, como exemplo os livros, as leituras, as viagens, oS
esportes, pois estas praticas sdo extremamente importantes para a oralidade, escrita, contatos

sociais e culturais.

Outra caracteristica importante é que estas familias sdo procedentes e pertencentes as
camadas populares e segundo Nogueira e Nogueira (2014) a posi¢do ocupada por uma agente
social em um determinado espaco profissional, depende de uma relacdo direta com o nivel de
diploma que ela possui e este diploma é revertido em consumo de patriménio cultural.
Segundo Bourdieu (1998), patrimdnio é constituido pelo capital econémico, cultural e social,
relacionado as suas condi¢cBes materiais de existéncia, originario da fracdo da classe de
origem, assim como pouco capital econdmico a oferecer a prole, o capital cultural fica
também comprometido, pois um capital € dependente do outro.

Pautado nas condicOes de analises, verificando o baixo capital econémico, cultural e
social, a préxima questdo refere-se ao entendimento das praticas culturais desenvolvidas pelos
agentes sociais enquanto criangas.

No segundo quadro, as analises seguem sobre os individuos que norteiam a trajetoria

de vida das alunas entrevistadas, incluindo suas préaticas esportivas.

Quadro 2 - Ano da entrevista 2015

Seu pai ou sua mae pratica ou ja praticou algum esporte? Qual?

Aluna Pai Mae
T1 “Meu pai jogava bastante bola com a | “Minha mae ndo. Minha
molecada da rua e foi assim que eu | md nunca foi de praticar
comecei a jogar’. nenhum esporte”.
T2 “Meu pai jogava futebol”. “Minha mae, ndo sei”.




T3 “Meu pai futebol”. “A° minha mae faz
academia”.

T4 “Futebol com os amigos”. “Nao sabe”.

T5 “Meu pai praticava futebol”. “Minha mae ndo”.

T6 “Futebol no fim de semana”. “Nao”.

T7 “Eu nao sei”. “Nao”.

T8 “Futebol”. “Nao”.

T9 “Meu pai, futebol”. “Minha mae,ndo”.

Fonte: a prépria pesquisadora
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Aqui se observa uma pratica cultural brasileira fortemente desenvolvida entre os

homens, mais conhecida como as “peladas” do meio ou fim de semana, pois segundo Daolio

(2006) os meninos nascem direcionados a gostar de futebol, assim como ganham logo nos

primeiros dias de vida, uma camisa do time que deverdo torcer por toda sua vida. Em

contrapartida, as respostas das mulheres foram quase todas negativas em relacdo a pratica de

algum tipo de esportes, sendo entendido como um habitus familiar e que segundo Bourdieu

(2004, p.131) “O habitus, que é o principio gerador de respostas mais ou menos adaptadas as

exigéncias de um campo, é produto de toda a historia individual, bem como, através das

experiéncias formadoras da primeira infancia, de toda a histdria coletiva da familia”.

Somente a mae da aluna T3 que diz frequentar a academia.

As questbes seguintes sdo pertinentes ao habitus familiar, incluindo as préticas

esportivas dos irmédos e das irmas, na constituicdo da trajetdria da vida das alunas.

Quadro 3- Ano da entrevista 2015

Seus irmdos praticam algum esporte?

Aluna Irmaos
T1 “Ndo. Minha irmd ndo pratica nenhum esporte. Ela ¢ uma preguicosa”.
T2 “S6 de brincadeira. Volei, queimada e futebol”.
T3 “Um deles faz academia e outro futebol”.
T4 “Nao. Nenhum deles”.
T5 “Minha irma faz volei e o meu irmao faz futebol”.
T6 “Nenhum”.
T7 “Filha inica”.
T8 “Irma pratica volei e irmao futebol”.
T9 “Nada. Sedentaria”.

Fonte: a prépria pesquisadora

A escassez de atividades fisicas oriundas do seio familiar, principalmente das maes

que ndo praticam nenhuma atividade fisica, se reflete nos habitus primarios estruturados a
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partir das disposi¢Oes apreendidas pelos filhos. Como se pode observar, do total de nove
alunas entrevistadas, quadro tém irmdos que ndo praticam nenhuma atividade fisica e as
demais praticam alguma atividade esportiva, porém consideradas populares, o que para
Bourdieu (1998), reforca o conceito de que sujeitos provindos da mesma fracdo de classe
tendem a ter semelhancas de atitudes, comportamentos, conselhos, interditos e com isso
padroniza a estruturacdo do habitus, pois apresentam as experiéncias préoprias desta fracdo de
classe.

O quadro abaixo traz informacbes sobre como compreender 0 que 0S pais pensam
sobre a mulher praticando esportes e como eles enxergam as praticas esportivas,

especificando o género feminino.

Quadro 4 - Ano da entrevista 2015

O que seu pai e sua mae pensam sobre mulher praticando esportes? Eles acham bonito?
Eles gostam?

Aluna Pais
T1 “Acham normal né. O mundo ta tdo avangado, entdo ndo tem diferenca.
Uma mulher praticando esporte ¢ a mesma coisa de um homem né?”.
T2 “Eles gostam, mas como menina ndo tem muita oportunidade, muita
fama, ai fica meio dificil”.
T3 “A minha mae acha muito bom, porque além de deixar saudavel,

estimula a mente, deixa a pessoa mais aberta e ndo fica o tempo todo
em casa. Ela incentiva”.

T4 “Para eles ¢ normal”.

T5 “Eles nunca falaram nada. Ele até me incentivou, mas eu ndo quis’.

T6 “Eles acham legal”.

T7 “Eles acham que qualquer um pode”.

T8 “Eu nunca cheguei a perguntar, mas eu acho que eles nao sdo contra”.
T9 “O meu pai ndo gosta muito. Ele acha que qualquer tipo de esporte

deixa o corpo muito forte e masculino, mas minha mae sempre gostou.
Ela acha que melhora a resisténcia da pessoa”.

Fonte: a prépria pesquisadora

Os depoimentos acima demonstram que cinco das nove entrevistadas sdo apoiadas
pelos pais e que 0s mesmos incentivam a pratica esportiva. Mesmo sendo desprovidos de um
bom capital econdmico, os pais detém um capital cultural capaz de compreender que o esporte
é importante na vida dos filhos. Um dos fatores pode ser a influéncia causada pelas midias,
afinal € muito comum ouvir nos programas de televisdo, que o esporte propicia beneficios a
saude. Para Bourdieu (1997) “A televisdo tem uma espécie de monopo6lio de fato sobre a

formacdo das cabegas de uma parcela importante da populagdo”. E mesmo com este
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monopdlio na formacdo dos individuos, a televisdo determina e ratifica a divisdo de praticas
esportivas, além de legitimar a condi¢do de dominagdo masculina em seus diversos programas
esportivos. Trés das alunas disseram que para 0s pais, a pratica do esporte € normal, nunca
perguntaram ou nunca falaram sobre este assunto. Apenas a aluna T9, disse que seu pai é
contra, contrariando a opinido da mée, que se diz a favor da préatica de esporte.

No quadro cinco objetivamos entender o que 0s pais pensam sobre a modalidade
futebol, tentando compreender as principais influéncias destes na vida das alunas

entrevistadas.

Quadro 5 - Ano da entrevista 2015

O que seu pai e sua mae pensam sobre futebol?

Aluna Pai Mae
T1 “Futebol é que todo homem pensa, que ¢ “Ela acha meio estranho um
legal, que ¢ divertido. E isso”. monte de homem correndo
atras de uma bola, mas néo
fala nada. Até na Copa do
Mundo, ela assistia 0s jogos
e torcia. Acho que ela
gosta”.
T2 “Ele gosta, porque assiste sempre. Da até “Minha mae ndo gosta
raiva, porque ele sempre assiste”. muito de futebol, mas ela
ndo briga. Ela incentiva”.
T3 “Ele adora”. “Ela mais ou menos”.
T4 “Ele gosta. Pra ele ¢ normal”. “Normal”.
T5 “Ele gosta bastante”. “Ela ndo gosta”.
T6 “Meu pai adora”. “Minha mae ndo gosta
nenhum pouco”.
T7 “Nao moro com ele, entao”. “Nao sei”.
T8 “Acho que ele nem discrimina e nem “Também acho que ela
apoia”. apoia”.
T9 “Meu pai ndo gosta muito. Se for o gosto | “A minha mae acho legal ¢
da pessoa, ele respeita”. ¢ um jeito da mulher
marcar presenca, porque
mulher é muito
descriminada”.

Fonte: a prépria pesquisadora

Nos depoimentos acima se constata que o futebol ¢ uma paixdo culturalmente
solidificada nos pensamentos dos brasileiros, principalmente dos homens e explicado por
Daolio (2006) quando ele relata que os meninos sdo predestinados desde seu nascimento a ter
um time de futebol, influenciados pela familia. Assim, constata-se que o futebol existe na vida

dos homens desde sempre, fazendo parte do seu cotidiano e repassado de pai para filho.
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Ja no caso das mulheres, esta pratica ndo se consolidou ativamente, mas existe uma
aceitacdo natural da mulher em relacdo aos pais gostarem e assistirem, embora em alguns
depoimentos elas deixarem claro que ndo gostam. Outro fator, seria a proibi¢éo da pratica do
futebol no Brasil por aproximadamente quarenta anos, como relata Castellani Filho (1998).
Foi em 1965 que o Conselho Nacional de Desportes, passou a proibir a pratica de lutas de
qualquer natureza, e o futebol, futebol de saldo, futebol de areia, assim como outros esportes
que foram proibidos, sob a alegacdo de que eram incompativeis com a natureza delicada e
fragil da mulher. Este conceito somente foi desfeito, em 1979, quando o Conselho Nacional
de Desportos (CND), entdo 6rgdo maximo do esporte nacional, através da deliberacéo n. 10,
revogou a lei n. 7/65. Mesmo depois de passadas quadro décadas, a mulher encontra
resisténcia em praticar ou gostar da modalidade, podendo ter sido repassado das geracdes
femininas anteriores. Com isso, as mulheres brasileiras tiveram um afastamento natural do
esporte, legitimando o futebol como prética genuinamente masculina.

Ainda procurando compreender os habitus primarios das meninas entrevistadas, o
capital social faz parte ativamente deste processo, pois as analises contemplam todos os

individuos que estdo ao redor do convivio dessas meninas.

Quadro 6 - Ano da entrevista 2015

Quiais séo os esportes mais praticados pelos seus amigos e suas amigas?

Aluna Amigos Amigas
T1 “Agora meus amigos fazem | “Minhas amigas entdo...¢ meio
futebol, fazem atletismo, | complicado, mas elas gostam de volei, tem
fazem volei e basquete”. uma amiga que faz lutas. Eu acho que s6”.
T2 “Futebol”. “Elas ndo gostam muito de bola. E muito
dificil elas jogarem”.
T3 “Futebol, volei e lutas”. “Balé, hip hop e academia”.
T4 “Futebol, volei e basquete”. | “Futebol e volei”.
T5 “Futebol e volei”. “Futebol e volei”.
T6 “Futebol”. “Volei”.
T7 “Eu acho que ¢é volei”. “Eu acho que também ¢ vodlei. A maioria
nao faz nada”.
T8 “Futebol”. “Futebol”.
T9 “Volei, futebol e danga”. “Danga, volei e algumas lutas”.

Fonte: a prépria pesquisadora

Aqui as relagdes sociais dos individuos se destacam na visdo de Bourdieu (2004), pois
segundo o autor, os relacionamentos mais préoximos acabam influenciando de maneira
significativa nas escolhas esportivas. Para os amigos, a escolha em praticar futebol € quase

indnime e isso reforca que o futebol é mesmo uma cultura de pratica masculina no pais.



76

Entretanto, para as amigas das entrevistadas, seis meninas preferem outros esportes ao
futebol, podendo ser entendido pela representacdo social que o esporte ocupa na concepgéo
historica das mulheres, discutido na secdo “A historia do Futebol Feminino no Brasil”.
Apenas trés delas disseram que o futebol é o esporte mais praticado pelas amigas,
alimentando a frase: “toda regra, tem excecdes”.

Outro ponto a destacar é a préatica do volei como o segundo esporte mais praticado
entre 0s amigos e amigas das entrevistadas, podendo ser supostamente pela falta de contato
entre 0s adversarios que 0 esporte proporciona, assim ndo existindo, teoricamente, uma
violéncia, bem como pelo pouco esforco fisico, j& que o vblei ndo exige dos seus participantes
resisténcia fisica e por conseqliéncia ndo provoque o suor, situacdo que desagrada as meninas.
Outro fator seria influencia da midia, haja vista que o esporte seja masculino ou feminino, esta
sempre sendo transmitido pela televisdo e isso influencia na pratica do mesmo nas quadras
escolares.

Assim, se constata que os conceitos referentes a dominag¢do masculina, de certa forma
ja comecam a ser reestruturados, em virtude das meninas estarem aos poucos se integrando
neste espaco considerado extremamente masculino, indo na contramdo das divisdes de
espacgos impostos para homens e mulheres na nossa sociedade, segundo Goellner (2009), isso
explica a definicdo dos géneros construidos socialmente.

Em seguida, foi perguntado as entrevistadas, quais eram as brincadeiras mais comuns
na sua infancia, buscando relatar o ambiente social no qual as alunas foram se estruturando e

reestruturando no decorrer das trajetdrias de vida.

Quadro 7 - Ano da entrevista 2015

Quais eram as brincadeiras mais comuns na sua infancia?

Aluna Brincadeira
T1 “P¢ na lata, esconde - esconde, pique bandeira e amarelinha”.
T2 “Futebol”.
T3 “Pula corda, jogava futebol, boneca e casinha”.
T4 “Boneca, pega - pega, esconde - esconde”.
T5 “Pega - pega e esconde - esconde”.
T6 “Boneca”.
T7 “Elastico, pega - pega, esconde - esconde, pique bandeira”.
T8 “Pega - pega, gato mia, esconde - esconde”.
T9 “Elastico, boneca e pega - pega”.

Fonte: a prépria pesquisadora
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Nos depoimentos acima, fica claro que as brincadeiras mais comuns entre as alunas,
séo as consideradas populares, ou seja, aquelas passadas de geracdo para geracdo, tais como
pega- pega, gato mia, esconde - esconde e que segundo Bourdieu (1998) sdo repassadas por
meio da incorporacdo do habitus, sendo os gostos e as escolhas fruto da socializacdo dos
individuos com o meio em que vivem, iniciando primeiramente no seio familiar e que
eventualmente se amplia através de outras instituicGes sociais, como a escola, a religido e o
estado. De acordo com Bourdieu (2011, p. 101) afirma que os individuos continuam em
reestruturacao, passando por institui¢des tais como “Familia, Igreja, Estado, Escola etc. que,
com pesos e medidas diversas em diferentes momentos, contribuiram para arrancar da
Historia, mais ou menos completamente, as relagdes de dominagdo masculina”.

Todas estas brincadeiras citadas ndo contavam com recursos financeiros, ja que para
fazer um pé de lata eram apenas necessarias duas latas e para o pique bandeira, nada mais que
duas linhas tragadas no chao.

Ficou claro também, que a aluna T2 mostrou-nos que gosta de jogar futebol e que
desde pequena apresentava disposicao para pratica do futebol, assim como a aluna T3 destaca
gue enquanto brincadeiras comuns, o futebol também se destacava. Em contrapartida, a aluna
T6 disse que sO brincava de bonecas, havendo uma ratificagdo de género, onde menina deve
brincar de boneca.

E nesta perspectiva de analises das brincadeiras e continuando a entender a questéo de
divisdo dos géneros, no quadro oito apresenta o que foi perguntado as meninas, se elas

brincavam com 0s meninos e quais eram as brincadeiras mais recorrentes junto a eles.

Quadro 8 - Ano da entrevista 2015

Vocé brincava com 0s meninos? Quais eram as brincadeiras?

Aluna Brincadeiras

Tl “Brincava bastante, porque ndo tem menina na minha rua, s6 tem
menino e tem uma e duas meninas, entdo brincava de esconde -
esconde, pé na lata, pique bandeira, pega vela e até amarelinha”.

T2 “Sim, futebol”.

T3 “Sim. Queimada e futebol”.

T4 “Sim. Pega - Pega e esconde - esconde”.

TS5 “Brincava. Pega - pega, esconde - esconde e caminhdozinho”.
T6 “Brincava na creche e na escola. Na rua ndo”.

T7 “Sim, brincava. Futebol, eu acho”.

T8 “Muito. Pega - pega, pé na lata e gato mia”.

T9 “Sim. Pega - pega e esconde- esconde”.

Fonte: a prépria pesquisadora
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O que se observa nas respostas acima, € que 0 entorno onde estes agentes sociais
foram se reestruturando, também foi importante para a modifica¢do do seu habitus, haja vista
que a aluna T1 brincava muito com meninos, pois quase nao havia meninas. Uma explicagéo
para isto seria 0 baixo capital econdmico de seus pais, ja que sdo pertencentes a fracdo de
classe popular, com isso ha dificuldade para consumir outras praticas esportivas em um clube
ou projeto esportivo e sendo assim, restava apenas brincar com seus vizinhos que na maioria
eram meninos.

Desta forma, entende-se a importancia de compreender quem sdo os individuos que
estdo ao redor destas meninas, para entdo entender a incorporacdo que elas fizeram de habitus
primarios, visto que o futebol esteve presente na vida da aluna T2, T3 e T7, desmistificando
que o futebol é apenas coisa de meninos.

O proximo quadro mostra os depoimentos em relacdo as questbes sobre as

brincadeiras que as meninas praticavam com meninas.

Quadro 9 — Ano da entrevista 2015

Vocé brincava com meninas? Quais eram as brincadeiras?

Aluna Brincadeiras

T1 “Ali...a gente brincava junto com os meninos de todas as brincadeiras que
falei anteriormente. Brincava de volei, depois de algum tempo a gente
comegou a brincar de queimada, que as meninas gostavam também”’.

T2 “Mais ou menos. A maioria nao gosta de jogar futebol”.

T3 “Sim. Brincava de parquinho, casinha, boneca e escolinha”.

T4 “Sim, brincava”.

T5 “Brincava. Pega —pega, esconde—esconde e caminhdozinho”.

T6 “Boneca e comidinha”.

T7 “A gente brincava de cozinheira. A gente pegava as coisas da minha mae e
fazia comidinha. Era isso”.

T8 “As mesmas, porque eu nunca gostei de brincar de boneca, entdo era na
rua mesmo’’.

T9 “Sim. Pular elastico, boneca e pega —pega”.

Fonte: a prépria pesquisadora

Pode-se analisar que embora a maioria das meninas brincasse de casinha, boneca e
escolinha como é representativo da nossa sociedade por conta da domina¢do masculina e o
conservadorismo patriarcal, onde as meninas tém papéis definidos, observa-se na resposta da
aluna T8 que “ela ndo gostava de brincar de boneca”, contrariando o que Bourdieu (1986, p.
144), define como: “O habitus preenche uma funcdo que, em outra filosofia, confiamos a

consciéncia transcendental: € um corpo socializado, um corpo estruturado, um corpo que
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incorporou as estruturas imanentes de um mundo”. Neste caso em especial, a aluna T8 deixa
transparecer em suas falas que ndo incorporou este habitus, se mostrando contraria a normas e
costumes impostos pela sociedade.

O fato dela ndo gostar desta atividade foi o fator preponderante na analise da questdo
do entendimento de género, para compreender a divisdo da brincadeira entre meninos e
meninas, ou seja, as relacbes sociais estabelecidas para praticas sociais mostram em alguns
casos que, as meninas se identificam com brincadeiras de meninas, e outras nao, e isso pode
explicar superficialmente que as meninas com determinadas praticas esportivas anteriores as
escolas, podem se desenvolver com mais facilidade, pois carregam uma bagagem motora
condizente com as praticas exercidas, assim como elas tém relagBes mais estreitas com 0s
meninos por causa da socializa¢do esportiva adquirida nas ruas e bairros.

Observando nas demais respostas, percebe-se que existe uma regularidade nas
brincadeiras que as meninas realizavam com meninas, tais como boneca, casinha e comidinha,
tendo supostamente como tendéncia feminina se ocupar de brincadeiras determinadas pelos
padrdes culturais.

Nesta direcdo, de acordo com os depoimentos das alunas, é possivel levantar quais 0s

séo brinquedos mais comprados por seus pais.

Quadro 10 - Ano da entrevista 2015

Seus pais compravam brinquedos para vocé? Quais eram os brinquedos?

Aluna Brinquedos

Tl “Ah, compravam. Eles compravam panelinha, boneca e colherzinha.
Aguelas coisas de meninas mesmo. Depois comegaram a comprar bola de
volei, bolas e estas coisas”.

T2 “Eles sempre compravam Barbie, mas eu ndo queria”.

T3 “Bonecas e panelinhas, esta coisas de meninas”.

T4 “Bonecas”.

T5 “Bonecas e casinha. Estas coisas”.

T6 “Bonecas”.

T7 “Compravam panelinhas, bonecas e compravam de vez em quando bola
para brincar. Estas coisas”.

T8 “Sim. Como eu nunca gostei de boneca, nem brincava de panelinha e
comidinha, era mais bola mesmo”.

T9 “Sim. Bola de volei e futebol, mas meu pai ndo gostava muito. Achava
masculino. Sempre davam bonecas e maquiagem”.

Fonte: a prépria pesquisadora
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Verifica-se nas respostas acima um principio de divisGes de consumo e compra de
brinquedos, verificados pelas diferencas bioldgicas sexuais que indicam 0s costumes e as
crencas dos individuos, pois segundo Bourdieu (2011) as diferencas bioldgicas sao
determinantes para realizacdo de praticas esportivas, sendo que as diferencas sexuais
representam corpos diferentes, assim como papeéis definidos socialmente . Ainda de acordo
com Bourdieu (2011), a familia é a responsavel primaria por repassar habitus aos individuos e
destaca que o seio familiar € responsavel por promover a manutencdo da ordem social de
reproducédo dos habitus femininos consolidados.

Em seguida, as anélises comegcam a especificar os gostos, costumes e escolhas das
préprias alunas entrevistadas, buscando compreender quais incorporagdes elas adquiriram ao

longo da sua trajetdria de vida.

Quadro 11 - Ano da entrevista 2015

\océ pratica esporte? Qual € o seu favorito?

Aluna Pratica esporte Esporte Favorito
T1 “Sim. Eu fago atletismo™. “Atletismo ¢ o meu
favorito”.
T2 “Sim, futebol.O que tiver pra mim jogar, | “Futebol”.
eu jogo”.
T3 “Eu ndo pratico nenhum esporte. Faco | “Volei”.
caminhada”.
T4 “Eu ndo pratico”. “Nao tenho”.
T5 “Futebol, Volei e Handebol”. “Futebol”.
T6 “Nao”. “Basquete”.
T7 “Nao muito”. “Eu acho que ¢ natac¢do”.
T8 “Futebol e volei na escola”. “Futebol”.
T9 “Eu ainda ndo, mas ja pratiquei natacdo”. | “Natagdo”.

Fonte: a prépria pesquisadora

A partir dos depoimentos analisados, é possivel perceber que cinco participantes ndo
praticam nenhum esporte e isso pode ser reflexo da lenta entrada da mulher do mundo social
e, por consequéncia, no mundo esportivo. De acordo com declaragdes do quadro acima,
segundo Simdes (2004), fica claro que os anos de incompatibilidade entre mulher e o esporte
que ocorreram no decorrer da historia no Brasil, podem ser um dos fatores que contribui para
a escassa participacdo da figura feminina no mundo esportivo atualmente.

Quanto aos esportes favoritos, os gostos e escolhas se dividem, mas a popularidade
dos esportes ndo. Todas elas relatam o favoritismo pelos esportes populares e acessiveis as

camadas populares, com excecdo da natacéo.
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Outro ponto a destacar € que a cinco das entrevistadas disseram que ndo praticam
nenhum tipo de atividade fisica e isso pode ser ocasionado pela falta de projetos sociais que
atendam esta fracdo de classe. Segundo os relatos anteriores, estas meninas sao de origem da
classe social popular e isso ndo contribui para que os pais tenham condicdes econémicas de
pagar escolinhas de esportes ou pagar passagem para que elas possam praticar algum esporte
em outros espagos; assim sendo, elas ficam nas dependéncias dos drgdos publicos, que por
sua vez, nao proporcionam a todos um esporte gratuito e acessivel nos bairros onde elas
residem.

A seguir, verifica-se a influéncia que a televisdo exerce na vida das meninas

entrevistadas.

Quadro 12 — Ano da Entrevista 2015

Vocé assiste esporte na televisdo? Qual?

Aluna Esporte
T1 “Assim. Eu assisto futebol mesmo. A equipe de volei quando passa na
TV, mas a masculina, at¢ mesmo luta que passa, eu assisto”.
T2 “Futebol”.
T3 “Sim. Basquete”.
T4 “Futebol e volei”.
T5 “Assisto. Um monte. Corinthians”.
T6 “Nao”.
T7 “Eu assisto natagcdo. De vez em quando futebol”.
T8 “Assisto volei e futebol”.
T9 “Sim. Futebol que eu gosto de ver”.

Fonte: a prépria pesquisadora

O interessante deste quadro é mostrar que praticamente quase todas as alunas assistem
a algum tipo de esporte na televisdo, demonstrando assim que existe realmente um poder
midiatico entre os adolescentes e consolidando o que Betti (1998, p. 26) relata como: “O
esporte é o fendmeno sociocultural mais importante de nossa época”. Outro fator a destacar, é
gue das nove meninas entrevistadas, sete assistem futebol na televisdo e isso confirma a
popularidade do esporte no pais, inclusive entre as mulheres.

O volei aparece novamente em segundo lugar como o esporte mais visto pelas alunas,
sendo supostamente influencia influéncia da midia, visto que o esporte estd sempre em
evidéncia na televisdo.

E para compreender quais sdo os individuos que cercam o mundo destas meninas
entrevistadas, a pergunta seguinte contribuiu para entender o mundo escolar, evidenciando a

quantidade de meninos e meninas que compdem as suas classes escolares.
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Quadro 13 - Ano da Entrevista 2015

Quantos alunos tém na sua classe? Quanto sdo meninos e quantos sdo meninas?

Alunos Total de alunos Meninos e Meninas

T1 22 “Aproximadamente deve ter umas 7 meninas, ou 8 ou
9 no maximo e meninos uns 12”.

T2 22 “Maioria menina”.

T3 30 “68% de menino e o resto, menina”.

T4 32 “Maioria de meninas”.

T5 12 “5 meninos e 7 meninas”.

T6 32 “Mais meninas”.

T7 28 “Mais menino”.

T8 25 “Metade/metade”.

T9 30a40 “25 meninas e o resto meninos”.

Fonte: a prépria pesquisadora

Partindo das andlises das trajetdrias de vidas das alunas entrevistadas fora do ambiente
escolar, buscou-se a partir da questdo treze, a compreensdo sobre o universo da préatica da
Educacao Fisica e reestruturacdo do habitus priméario adquirido no seio familiar por parte das
meninas, pois segundo Bourdieu (2012) a escola enquanto agéncia hegemonicamente
reestruturadora dos costumes, ird trazer praticas culturais legitimadas extremante importantes
na trajetoria de vida delas.

Em relacdo a questdo sobre a quantidade de meninos e meninas nas classes escolares,
a pergunta foi importante para entender como os professores de Educacdo Fisica organizam e
planejam seus conteudos durante as aulas de Educacdo Fisica, observando se o profissional
diferencia suas praticas por quantidade de género, favorecendo um e desfavorecendo o outro.

Na questdo a seguir, analisou-se a participacdo das entrevistadas nas aulas de
Educacdo Fisica, levando em consideragdo a obrigatoriedade da disciplina enquanto contetido
determinado pela Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo (LDB).

Quadro 14 - Ano da Entrevista 2015

\océ participa das aulas de Educacdo fisica?

Aluna Respostas

T1 “Sim. As aulas de Educacgao Fisica ¢ muito importante né? Nao pode faltar,
porque foi no meio das aulas de Educacdo Fisica que meus professores
viram em mim um talento que eu néo sabia que existia. Sdo eles que me
incentivaram desde de pequenininha a ir atras, a correr atras disso. Eles
nunca deixaram de incentivar. Sempre eles |& me incentivando, até que eu
conheci meu treinador”.

T2 | “Participo’.




T3 “Sim”.

T4 “Sim”.

T5 “Participo bastante”.

T6 “Sim”.

T7 “Sim eu gosto, mas maioria nao”.

T8 “Sim”.

T9 “Participo, mas as vezes ndo gosto nao”.

Fonte: a prépria pesquisadora
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Nesta questdo, constata-se a unanimidade das alunas em relacdo a participagdo nas

aulas de Educacéo Fisica, visto que a LDB (1996) diz no paragrafo terceiro, que a Educacéo

Fisica é obrigatdria enquanto componente curricular, portanto todos os alunos devem fazer

aulas. E notorio que houve uma regularidade enquanto pratica nas respostas das alunas

entrevistadas.

Ja no quadro abaixo, buscou-se destacar quem sdo os professores de Educacdo Fisica,

a fim de evidenciar que culturalmente homens e mulheres trazem suas bagagens de vivéncias

diferentes uns dos outros e isso pode refletir nas préaticas pedagdgicas desenvolvidas nas aulas

de Educacdo Fisica.

Seu professor de Educacédo Fisica € homem ou mulher? Vocé gosta das aulas de

Quadro 15 - Ano da Entrevista 2015

Educacao Fisica? Por qué?

Aluna Homem ou Mulher \Vocé gosta das aulas de Educacéo Fisica?

T1 “Homem” “Sim, gosto”.

T2 “Antes era homem, | “Gosto, por causa do futebol”.

agora € mulher”.

T3 “Homem” “As vezes sim e as vezes ndo. Eu gosto quando tem
futebol, porque igual, eu fui crescendo e fui
desgostando, mas eu acho legal”.

T4 “Homem” “Sim”.

T5 “Homem” “Eu gosto das aulas, porque ndo precisa ficar
dentro da sala de aula copiando e porque a gente se
diverte”.

T6 “Homem” “Eu gosto, porque sdo atividades variadas”.

T7 “Homem” “Gosto”

T8 “Mulher” “Eu sempre gostei muito de fazer esportes, correr e
jogar futebol, Volei. Adoro se movimentar”.

T9 “Homem” “Gosto, porque ¢ como minha mae falou: Ajuda na

saude”.

Fonte: a prépria pesquisadora

Como se pode constatar acima, os professores de Educacdo Fisica do Ensino

Fundamental da rede municipal, de uma cidade do interior de Sdo Paulo s&o em sua maioria
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do género masculino, tendo apenas duas excecdes do género feminino. O fator de serem
homens, as suas vivéncias esportivas na primeira infancia séo mais efetivas, causadas pela
liberdade fisica e cultural que os homens tém em relacdo as mulheres e sendo assim, como o0
futebol esta inserido na vida dos meninos desde seu nascimento e os acompanham em toda
sua trajetoria de vida, eles tendem a vivenciar mais o futebol do que as meninas, sendo que
ISso pode ocasionar interferéncia na sua vida profissional como relata Novoa (2013, p.17) “é
impossivel separar o eu profissional do eu pessoal”, salientando que habitus pessoal acaba
interferindo no pessoal e por consequéncia disso, nas praticas pedagogicas dos professores.

No caso das mulheres professoras de Educacdo Fisica, as condi¢cBes ndo séo
relativamente significativas em relacdo aos homens, pois no relato das alunas, cujas
professoras sdo do sexo feminino, as préaticas pedagdgicas nao diferem das dos homens.

Em seguida, foi perguntado se elas gostavam dos professores de Educacdo Fisica e

como eram suas aulas.

Quadro 16 — Ano da Entrevista 2015

Vocé gosta do professor de Educacéo Fisica? Como sdo suas aulas de Educacéao Fisica?

Alunas Vocé Gosta do professor de Como séo suas aulas de
Educacao Fisica? Educacdo Fisica?
T1 “Sim. Nao tem duvida. Ele sempre me | “Primeiro tem que ta com roupa

incentivou bastante. Ele sempre como | ideal né, porque sendo tiver
professor é um oOtimo professor. | como roupa ideal, tem perigo de
Sempre faz todo mundo participar das | se machucar, de acontecer
aulas, interagir com as aulas. Sempre | algum problema e a regra é
pede para os alunos participar né...se | essa. Tem limites. Brincadeira
dedica a aula, porque € um momento | com a mao, ndo vale, porque a
importante né?”. gente sabe que no meio de uma
quadra a gente pode brincar de
tudo, entdo tem esse tipo de
regra. Agora 0 esporte assim,
ele sempre traz coisa nova pra
gente. Ele gosta, incentiva. E

legal”.
T2 “Gosto. Eles sdo todos simpaticos e | “Elas  sdo  regradas. Eles
amigos”. incentivam. Ele ensina bastante

esporte, s6 que as meninas
nessa area de futebol, elas ndo
querem muito. Os meninos
querem o tempo da Educacgéo
isica para eles, ai eu jogo com
os meninos. Eu sou goleira”.

T3 “Sim”. “Eles regram as aulas e faz de
tudo por planejamento e sempre




fazemos exercicios planejados”.

T4 “Gosto. Ele ¢ bem legal e explica | “Bem regradas, certinhas. Ele

bem”. explica certinho”.

T5 “Ele ¢ legal. Eu gosto”. “Ele incentiva, mas tem uma
regra: Se falar palavrao, ele tira
ponto na média”.

T6 “Mais ou menos”. “Ele estd proximo, mas nao
incentiva. Se falar que ndo vai
fazer, ele diz que estd bom”.

T7 “Gosto”. “A ndo sei. E mais esporte,
sabe? Tem brincadeiras”.

T8 “Gosto. A professora ¢ muito boa”. “Sim. Tem regras. A professora
fala: Vamos comegar com isso,
depois eu deixo livre. E meio
regrada e meio solta”.

T9 “Eu gosto”. “Entdo...se estd mais perto das

provas, é regrada e quando esta
longe e passou todo o conteldo,
¢ mais livre”.

Fonte: a prépria pesquisadora
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Os depoimentos das meninas evidenciam que a grande maioria das alunas do professor

de Educacdo Fisica, do género masculino, deixa transparecer por meio das declarac@es, que as

praticas pedagdgicas, ou seja, 0s instrumentos utilizados por eles no cotidiano escolar

fortalecem a relagdo professor/aluno, como afirma Cunha (1995). Outro ponto a destacar séo

as regras, citado por sete das nove entrevistadas, sendo que isso consolida a importancia do

professor de Educacdo Fisica no direcionamento das aulas, bem como a imposicéo das regras

destinadas a orientar e disciplinar os jogos, 0s esportes, as brincadeiras e demais atividades

praticadas nas quadras escolares.

Partindo deste pressuposto da selecdo de conteldos, a pergunta a seguir é justamente

sobre como é o desenvolvimento das aulas de Educacdo Fisica quando o contetdo trabalhado

é o futebol, ficando assim descrito pelas meninas:

Quadro 17 - Ano da Entrevista 2015

Qual esporte vocé mais gosta de participar nas aulas de Educacéo Fisica?

Aluna Esporte que a aluna mais gosta de praticar nas aulas de Educacéo
Fisica?
T1 “O basquete e o atletismo também. Ele tenta desenvolver outros”.
T2 “Era mais o futebol. Eu acho chato isso, porque as vezes as meninas

devia ter mais oportunidade de um esporte masculino. A maioria das

meninas ndo querem’.
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T3 “Futebol e queimada”.

T4 “Futebol, volei e handebol”.

T5 “Volei e queimada”.

T6 “Volei e handebol”.

T7 “Tem basquete, corrida de vez em quando e vdlei”.
T8 “Futebol, volei, handebol e queimada”.

T9 “Volei e queimada”.

Fonte: a prépria pesquisadora

Nestes depoimentos fica claro que, mesmo que as alunas entrevistadas tenham
elencado o futebol como uma pratica pedagogica desenvolvida na escola, a frequéncia com
que elas participam do futebol € muito pequena em relacdo a outros esportes, tais como Vvolei,
queimada e handebol; embora elas digam que praticam o futebol, a incidéncia é ainda
pequena em relacdo ao outros esportes, sendo citado apenas por quatro alunas. No caso do
volei, o esporte aparece com seis citacdes, destacando a pratica esportiva como o favorito
entre as meninas. Nas minhas observacdes pessoais, bem como minha experiéncia como
pesquisadora, atribuo este fato ao pouco contato fisico com o adversério, ao pouco desgaste
fisico que se resume uma partida ou uma atividade de volei e com isso, o esporte tende a ser 0
favorito entre as alunas, diferentemente do futebol, que € um esporte com contato fisico e que
necessita de resisténcia fisica por parte dos praticantes.

Nas respostas contidas no quadro abaixo, temos algumas revelages importantes sobre
0 pensamento das meninas entrevistadas referente ao que elas entendem por esportes que

consideram masculino.

Quadro 18 — Ano da Entrevista 2015

Quiais as atividades que vocés fazem nas aulas de Educacéo Fisica quando o conteudo é

futebol?
Alunas Atividades

T1 “A gente joga, porque todo mundo, mesmo menina, a gente gosta de
jogar. A gente quer jogar também, a gente quer nosso espacgo, entdo a
gente se junta né”.

T2 “A gente aquece, ai o professor ensina a gente. Depois a gente fica
jogando livre, mas pra os meninos”.

T3 “Eu fico sentada e os meninos jogam. Nao faco nada”.

T4 “Faco outras coisas. Nao jogo, ¢ futebol ¢ mais coisa de meninos, sei La.
Aproveito e coloco o papo em dia com as colegas”.

TS5 “A gente sempre jogou futebol e nunca teve nenhum problema. A gente
sempre gostou de jogar futebol, para falar a verdade”.

T6 “As vezes jogam ou as vezes nio”.

T7 “Normalmente eu fico vendo. Nao Pratico. Nao gosto. Acho que futebol ¢
coisa de homem”.
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T8 “A gente se reune pra jogar mesmo, mas sempre da confusdo, ai a gente
ndo gosta.”.

T9 “Eu, por exemplo, ndo gosto muito. Eu fico sentada e conversando, mas
as vezes eu participo”.

Fonte: a prépria pesquisadora

Neste quadro o destaque fica por conta das respostas negativas das entrevistadas, pois
quatro delas disseram que ndo praticam o futebol nas aulas de Educacdo Fisica, motivadas
talvez pelas mudancas de habitus que tiveram na sua trajetoria de vida, saindo da infancia e
chegando a vida adolescente e que geraram mudancas drasticas no que se refere aos
comportamentos femininos culturalmente definidos para as mulheres no pais. Outra
observacao foi que embora tenha perguntado sobre quais eram as atividades fisicas que elas
faziam nas aulas de Educacéo Fisica quando o conteudo era o futebol, as respostas ndo foram
objetivas, deixando davidas sobre o desenvolvimento das aulas, sendo que apenas a aluna
namero dois, evidenciou superficialmente como eram as atividades e sua distribuicao.

Outro ponto importante foi que apenas as alunas T1 e T5 disseram que praticam o
futebol nas aulas de Educacdo Fisica, em particular destaca-se a fala da aluna T1 quando ela
diz: “A gente joga, porque todo mundo, mesmo menina, a gente gosta de jogar. A gente quer
jogar também, a gente quer nosso espago, entdo a gente se junta né”. Isso evidencia que a
mulher estd aos poucos buscando seus espacos, mesmo que eles sejam genuinamente
masculinos, pois segundo Daolio (2006) a pratica do futebol estad inserida na rotina dos
meninos, sendo influenciados diretamente desde seu nascimento pela familia, em
contrapartida, as mulheres séo afastadas desta modalidade por motivos culturais e que tendem
a direciona-las a outros esportes.

A seguir, os depoimentos analisam 0s esportes que as meninas mais gostam de

participar nas aulas de Educacéo Fisica.

Quadro 19 - Ano da Entrevista 2015

Vocé pratica algum esporte que considere masculino? Por qué?

Aluna Esporte Masculino

T1 “Aaaa tem o atletismo, que ¢ mais masculino, porque eu acho que pro
meio feminino é mais complicado, porque exige muito da mulher, muito.
Pra gente é muito puxado, porque tem uma pressdo psicoldgica, tem
aquela vontade de ndo ir fazer, porque cansa, por isso, por aquilo e os
meninos nao. Eles fazem, entao e mais facil assim, ndo sei”.

T2 “Futebol e basquete, porque a maioria dos jogadores de futebol, séo
homens”.
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T3 “Nao, ndo pratico, mas acho que ¢ futebol”.

T4 “Futebol, porque a maioria ¢ homem”.

T5 “Nao. Pra mim, qualquer esporte, independente do esporte pode pra
homem e mulher”.

T6 “Volei ¢ masculino”.

T7 “Eu fazia basquete. Eu acho mais masculino do que feminino™.

T8 “Futebol, porque ¢ mais comum entre homens. Meninas que eu conheco,
sdo poucas’.

T9 “Eu ja cheguei a fazer lutas e futebol, mas atualmente nao”.

Fonte: a prépria pesquisadora

Diante destas respostas destacou-se a supremacia do sexismo pautado nestas questdes,
onde para as meninas a representacdo do futebol é genuinamente masculina e os outros
esportes sdo um misto e isto tende a influenciar na selecdo de contetidos para os professores
de Educacdo Fisica. Por isso, perguntou-se anteriormente na questdo nimero quinze, se 0S
professores eram homens ou mulheres, para poder entender se as professoras tém a mesma
representacdo que os professores em relacao ao futebol ser uma pratica mais masculinizada ou
adequada para as meninas.

Outro ponto a ressaltar € que das nove alunas entrevistadas, cinco disseram que 0
futebol é um esporte masculino, consolidando o que Bourdieu (2011, pg. 13) analisa dizendo:
“Como estamos incluidos, como homem ou mulher, no proprio objeto que nos esforcamos por
apreender, incorporamos, sob a forma de esquema inconsciente de percepc¢éo e de apreciagéo,
as estruturas historicas da ordem masculina”. Neste sentido, devido ao processo historico da
mulher em relacdo a pratica do futebol, a figura feminina tende a incorporar e reproduzir
costumes e conceitos direcionados somente aos homens, se afastando consciente ou
inconsciente dos esportes considerados masculinos.

A seguir, os depoimentos coletados por meio das entrevistas, mostram se 0S meninos

gostam ou ndo de dividir as aulas de Educacdo Fisica com as meninas.

Quadro 20 - Ano da Entrevista 2015

Os meninos gostam de dividir as aulas com as meninas? Sim ou ndo? Por qué?

Alunas Sim ou ndo?

Tl “Aaaa gostam, porque para 0s meninos quanto mais gente estiver jogando,
melhor. Quanto mais pessoa pra pode interagir, pra pode entra no grupo, é
melhor, € mais divertido, do que eu fazer entre cinco pessoas. A
brincadeira fica mais divertida”.

T2 “Gostam nao. Se o professor brigar, ai eles tem que deixar”.

T3 “Acho que sim. Além de ficar mais gente pra jogar”.

T4 “As vezes sim. As vezes eles gostam de jogar entre eles”.
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T5 “Até gostam”.

T6 “Nao, nenhum pouquinho, porque a gente ndo gosta de jogar futebol. Eles
querem ai brigar”.

T7 “Eu acho que ndo, porque sempre quando tem estas coisas assim de aula
livre, eles pegam uma bola pra jogar e normalmente eles ndo deixam as
meninas jogarem’.

T8 “Sim. Eles reclamam, mas dividem. Eles falam: Elas vao atrapalhar. Nao
vai dar certo, mas no fim, eles acabam deixando”. O professor tem que
brigar com eles.

T9 “Nem sempre. Se as meninas ndo jogam tao bem, eles preferem qui ndo”.

Fonte: a prépria pesquisadora

Neste caso fica claro que os meninos ndo estdo preocupados com a condicdo de
inferioridade das meninas, mas com a condicdo de se ter o futebol nas aulas de Educacéo
Fisica, haja vista que em algumas classes, 0 nimero de meninos € menor que o de meninas.
Outro ponto é que o futebol é um esporte coletivo e como tal necessita de jogar com um
determinado numero de jogadores, dando a entender que eles aceitam a presenca das meninas
por interesse em jogar o futebol misto.

Observa-se também a importancia de destacar que fisicamente nesta faixa etaria das
alunas entrevistas, a qual corresponde entre 14 e 15 anos, 0s meninos séo fisicamente mais
fortes, o que favoravel a pratica do futebol de competicdo e com isso, as meninas passam a
serem excluidas do jogo, pois em competicdo com 0s meninos, elas podem vir a se machucar.
No entanto, isso ndo impede de se ter o futebol enquanto pratica pedagdgica para
conhecimento de regras, histérico, fundamentacdo técnica, tatica e demais conhecimentos. O
problema estd na acdo pratica do futebol organizado pelo professor de Educacdo Fisica,
guando o intuito das aulas se transforma em rendimento ou competicdo, e neste caso 0
professor é obrigado a separar meninos e meninas, mas enquanto contetdo escolar com
finalidade de propagar informagdes e oportunizar diversas praticas a todos os alunos sem
distin¢do, as aulas devem ser para todos.

Se usado como um “meio”, as meninas naturalmente se aproximaram do esporte, pois
0s objetivos serdo de ganhar conhecimento tatico, técnico e até mesmo estratégico. Se usado
como “fim”, visando apenas competi¢do, a figura feminina tende a se afastar do esporte, pois
fisicamente ela é inferior ao sexo masculino.

No relato a seguir, o intuito é comparar 0 que as meninas pensam das aulas de
Educacao Fisica quando sé@o compartilhadas com os meninos, a fim de compreender quais sao

seus pensamentos em relacao a este fato.
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Quadro 21 — Ano da entrevista 2015

As meninas gostam de dividir as aulas com os meninos? Sim ou ndo? Por qué?

Aluna Sim ou N&o?

T1 “Aaaa gosta né. A brincadeira fica mais legal, ndo tem como vocé fizer um
esporte com duas ou trés pessoas. Vocé tem que ter apoio do pessoal. E
importante”.

T2 “As meninas ficam sentadas e ai a aula fica com os meninos”.

T3 “Nao, porque eles sdo violentos e nao sabem brincar. Jogam a bola muito
forte, em vez de empurrar. Acho muito violento”.

T4 “Sim”.

T5 “A gente gosta”.

T6 “As vezes ¢ pouca menina, mas a gente joga, participa””’.

T7 “Eu acho que a gente nao se importa”.

T8 “Gostam. Elas acham melhor jogar com eles”.

T9 “Nao, porque eles sao brutos”.

Fonte: a prépria pesquisadora

Diante dos depoimentos das alunas T3 e T9, onde elas relatam que 0s meninos séo
“violentos e brutos”, pode ser avaliado pelos aspectos de competi¢do, onde os meninos visam
apenas a vitoria, ignorando o fato das meninas ndo saberem jogar o futebol no mesmo nivel
deles. Cabe ao professor de Educacdo Fisica organizar as praticas pedagdgicas onde todos
possam ter a possibilidade de adquirir os conhecimentos, visando a¢des pedagdgicas e ndo 0s
aspectos competitivos que nesta faixa etéria, se tornam diferencas importantes enquanto
participacdo feminina junto a masculina, visto que o futebol € um esporte de contato, de forca
e muitas vezes de acdes violentas. De acordo com Corsino e Auad (2012, p. 61) “as
desigualdades de género podem diminuir significativamente quando ha maior preocupacao e
intervencdo dos (as) professores (as) na organizacao das aulas, no que se refere a interagdo de
meninos € meninas”.

Outro ponto de destaque nestes depoimentos sdo que seis das nove alunas disseram
que gostam de dividir as aulas com 0s meninos, ressaltando que elas ndo se importam de
dividir as aulas com os meninos e que existe passividade e ndo rivalidade com o sexo oposto.

Nos préximos relatos, as meninas analisam o futebol como pratica nas aulas de

Educacdo Fisica.

Quadro 22 — Ano da Entrevista 2015

Vocé pratica futebol nas aulas de Educacao Fisica? Sim ou nao? Por qué?

Aluna Sim ou nao?

T1 “Pratico, porque ¢ legal. Eu gosto do futebol.

T2 “E um esporte muito bacana. Eu gosto muito. Eu queria chegar no nivel da
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“Marta”. Eu vou Tentar”.

T3 “Néo, porque acho chato, além de ser uma coisa mais para 0s meninos. Eu
nao gosto muito”.

T4 “Sim”.

T5 “Eu pratico, até porque eu gosto de futebol”.

T6 “As vezes, pra ndo ficar sem fazer nada”.

T7 “Nao, porque normalmente ¢ menino ¢ menina ¢ eu tenho medo de me
machucar, porque ja me machuquei, assim ai eu nao gosto”.

T8 “Pratico”.

19 “As vezes”.

Fonte: a prépria pesquisadora

Neste momento, existem divergéncias de opinido referentes as préaticas do futebol nas
aulas de Educacdo Fisica. Quatro das nove entrevistadas afirmam jogar o futebol nas escolas,
evidenciando inclusive que se identificam com essa modalidade. Concordando também com
estas opinides, a aluna T2 destaca sua vontade de chegar ao nivel mais alto do futebol,
referindo-se a jogadora Marta Vieira da Silva, uma alagoana de 28 anos e que por dez anos
consecutivos foi eleita pela FIFA (Entidade maior do Futebol Mundial) entre as trés melhores
jogadoras da categoria adulta em Zurique na Suica, sendo cinco vezes eleita a Melhor
Jogadora do Mundo. As alunas T6 e T9, relataram que participam as vezes desta pratica.

Por outro lado, as alunas T3 e T7 sdo contrarias as opinides de suas colegas, alegando
que o esporte é masculino e violento, justificando o que o autor Scott (1995, p. 86) diz sobre o
termo género: que ele pode ser analisado em duas formas: “(1) o género ¢ um elemento
constitutivo de relacGes sociais baseadas nas diferencas percebidas entre os sexos. (2) o
género ¢ uma forma primaria de dar significados as relagdes de poder”.

A seguir analisam-se as preferéncias dos esportes na opinido de meninos e meninas,
comparando o0 pensamento de ambos 0s géneros e suas respectivas escolhas nas praticas

esportivas.
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Quadro 23 - Ano da Entrevista 2015

Quais sdo os esportes preferidos pelos meninos e pelas meninas nas aulas de Educacgéo

Fisica?
Aluna Meninos Meninas
T1 “Futebol”. “Volei e futebol”.
T2 “Futebol e basquete”. “Volei, queimada e basquete”.
T3 “Futebol”. “Volei”.
T4 “Futebol”. “Volei”.
T5 “Futebol”. “Futebol”.
T6 “Futebol”. “Volei”.
T7 “Futebol”. “Futebol e handebol”.
T8 “Volei e futebol”. “Futebol”.
T9 “Futebol”. “Volei, as vezes”.

Fonte: a prépria pesquisadora

Nestes depoimentos obtidos, as meninas comprovam que existe uma monocultura de
esporte nas aulas de Educacdo Fisica para 0s meninos, no caso, o futebol, como comprova o
autor Castellani Filho (2002).

A preferéncia dos meninos pelo futebol segundo Goellner (2009, p. 11) “Nao ¢ algo
natural que estd dado, mas é construido social e culturalmente e envolve um conjunto de
processos que vao marcando os sujeitos a partir daquilo que se identifica como masculino e
feminino”. Em contrapartida, as meninas na grande maioria preferem o vdlei, reafirmando
novamente as minhas observacdes e ouvindo das mesmas que elas preferem o volei e se
justificam por ser um esporte com menos contato fisico, além de contar com a grande
influéncia e divulgacdo midiatica em torno do esporte.

Das nove entrevistadas, trés delas disseram preferir o futebol como esporte, havendo
assim, uma desmistificacdo enquanto esporte genuinamente masculino.

Em seguida, as entrevistadas responderam a uma pergunta especifica sobre a
modalidade do futebol, evidenciando seus pensamentos acerca deste esporte considerado a

paixao nacional.

Quadro 24 — Ano da Entrevista 2015

O que vocé acha do futebol?

Aluna Futebol

T1 “Futebol? Ele ¢ ainda muito visado pelos homens, que s6 homem pode
jogar, mas a gente ta no século XXI e isso ai, esta sendo quebrado, pois as
meninas também pode ocupar este espaco, mostrando que elas pode jogar
também”.

T2 “A1, eu acho muito legal, divertido”.
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T3 “Acho legal, além de ser bem planejado e deixa a pessoa melhor”.
T4 “Acho legal”.

T5 “Eu acho que ¢ legal, ndo sei”.

T6 “Eu ndo gosto”.

T7 “Eu acho legal, divertido. Nao sei”.

T8 “Eu acho um esporte legal, que corre”.

T9 “Eu acho legal, mas ndo pratico”.

Fonte: a prépria pesquisadora

Neste quadro, pode-se notar que sete das nove alunas entrevistada disseram que o
futebol é “legal”, caracterizando - o esporte como “divertido”, “bem planejado”, e “que
corre”, contradizendo em muitas vezes com respostas anteriores a esta. Apenas a aluna T6
relatou ndo gostar do esporte.

No caso da aluna T1, a entrevistada se mostra muito segura e consciente na sua
resposta, alegando que o futebol pode ser uma pratica feminina, pois 0s tempos se
modificaram e com isso a mulher ganhou novos espacos.

Na sequéncia e ainda dentro do contexto escolar, busca-se analisar os individuos que
rodeiam o convivio social destas alunas a fim de entender como suas colegas enxergam a

pratica do futebol nas escolas.

Quadro 25 — Ano da Entrevista 2015

Quando o conteudo ¢ futebol, como se comportam suas colegas? Elas participam ou ndo
das aulas de Educacéo Fisica?

Aluna Participam ou ndo das aulas?

T1 “Participam bastante”.

T2 “Nao participam. Fica andando e no celular”.

T3 “Algumas sim, algumas até preferem jogar futebol, do que outros
esportes”.

T4 “Participam”.

T5 “A maioria fica conversando e ndo gostam de jogar”.

T6 “Nao, porque elas ndo gostam, porque ¢ muito menino e eles sS40 muito
cavalo”.

T7 “Normalmente ndo. A gente fica do lado de fora da quadra,
conversando”.

T8 “As que gostam participam. As que nao, ficam de fora. Ficam andando e
no celular”.

T9 “Quase nenhuma participa”.

Fonte: a prépria pesquisadora

Das nove das respostas apresentadas, cinco das colegas das alunas entrevistadas
comprovam que nao gostam de praticar o futebol nas escolas, pois segundo Bourdieu (2004)

na trajetdria de vida destas meninas, tendencialmente o futebol ndo foi um habitus na préatica
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hegemonicamente desenvolvida no seio familiar e principalmente no ambito escolar. Embora
elas queiram romper com este pensamento cultural, ainda fica muito forte a questéo patriarcal
nesta perspectiva de divisdo do sexual, 0 que € permitido para o sexo masculino e o que nao é
permitido para o feminino, ditado em muitas das vezes pelos contextos historicos, culturais e
sociais. Segundo Beauvoir (1990) ressalta que as questdes patriarcais foram fundamentais
para reproduzirem a feminilidade, alegando que a figura feminina inferiorizada pelo fator
bioldgico, servia apenas para ser esposa, dona de casa e reprodutora, sem concorrer com a
figura masculina.

Nas analises seguintes, o propdésito foi compreender como é o convivio social dentro
das aulas de Educagdo Fisica entre os géneros, levando em consideracdo que o contetido

trabalhado é o futebol.

Quadro 26 - Ano da Entrevista 2015

Os meninos deixam as meninas jogarem futebol nas aulas de Educacéo Fisica?

Aluna Deixam ou néo?

Tl “Sim. Eles até pede pra elas jogarem, para completar os times e fica legal
a brincadeira”.

T2 “Nao. E muito dificil. Ai o professor briga com eles e ai, eles deixam
xingando, mais deixam. Ai eles querem as aulas pra eles”.

T3 “As vezes sim, mas bem pouco, mas deixam”.

T4 “Os meninos ndo gostam”.

T5 “Nunca deixam”.

T6 “Nao. O professor tem que brigar com eles”.

T7 “Eles deixam, por causa do professor”.

T8 “Sim. Brigam, mas sdo obrigados a deixar”.

T9 “Mais ou menos. Eles ndo gostam”.

Fonte: a prépria pesquisadora

Por meio dos depoimentos aferidos neste quadro, fica evidente que quatro alunas
dizem que os meninos ndo aceitam que as meninas joguem futebol nas aulas de Educacdo
Fisica, reforcando o que Bourdieu (1997, p. 57) chama de campo: “Um campo € um espago
social estruturado, um campo de for¢as — ha dominantes e dominados, ha relagdes constantes,
permanentes, de desigualdades, que se exercem no interior desse espaco”. Aqui Se percebe
gue os meninos querem dominar o futebol, por o considerarem um esporte genuinamente
masculino. No entanto, este sentimento de dominio, o qual 0s meninos imaginam ter, pode
sofrer intervengdes do professor, o organizador das aulas. Este “poder”, se torna limitado a
partir do momento em que o professor é o responsavel por planejar e executar o ensino,

observando sempre qual é a clientela com quem ele esta trabalhando, para que possa
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selecionar os conteldos que serdo determinantes na pratica pedagogica. Segundo Sacristan
(1998, p. 120) “estes contetidos fazem parte de um projeto de socializagdo, que tem como
objetivo atingir de alguma forma o sujeito”, No entanto, os contetidos desenvolvidos de
maneiras desastrosas e sem significados, podem levar os alunos a um afastamento natural das
disciplinas.

Por outro lado, outros quatro depoimentos foram favoréveis aos meninos,
correspondendo a metade das respostas das entrevistadas, mostrando assim, um nivel de
passividade com 0 sexo oposto, porém com restricoes.

A seguir, as meninas entrevistadas destacam 0 incentivo ou as reclamacgdes que 0s

meninos fazem delas, quando as mesmas praticam o futebol nas aulas de Educacéo Fisica.

Quadro 27 — Ano da Entrevista 2015

O que os meninos acham das meninas jogando futebol nas escolas? Eles reclamam ou

incentivam?
Aluna Reclamam ou incentivam?

Tl “Eles incentivam né, porque o futebol ndo estd sendo usado s6 pelos
homens. Eles incentivam bastante a gente”.

T2 “Reclamam e bastante”.

T3 “Eles reclamam, porque eles acham que a gente ndo sabe jogar, mas boas
partes das meninas consegue jogar bastante e eles acham que ndo”.

T4 “Reclamam o tempo todo. Querem as aulas sé pra eles”.

T5 “Um pouco de cada um. A gente ¢ ruim mesmo”.

T6 “A1, nao sei”.

T7 “Eu acho que eles mais reclamam, do que incentivam”.

T8 “Mais ou menos. Reclamam, mas sao obrigados a deixarem”.

T9 “Reclamam. Querem as aulas so pra eles”.

Fonte: a prépria pesquisadora

Das nove alunas, seis disseram que 0s meninos reclamam, sendo que estas
reclamacdes tendem a ser justificadas pelas restricGes de habilidades motoras que as meninas
tém nesta faixa etaria, contando as vezes com pouca técnica, nenhum posicionamento tatico,
pouca forca fisica, falta de habilidades e coordenacdo motora para a pratica do futebol, haja
vista que devido as restri¢fes culturais, a mulher é retalhada de praticar atividades fisicas na
sua infancia, em comparacdo com a liberdade masculina que 0s pais proporcionam aos
meninos. De acordo com Bourdeiu (2011, p. 103): “E sem, divida, a familia que cabe o papel
principal na reproducdo da dominacdo masculina, é na familia que se impBe a experiéncia
precoce da divisao sexual do trabalho e da representacao legitima”.

Desta forma, pelo fato das meninas ndo apresentarem habilidades desenvolvidas na

infancia por causa dos contextos patriarcais que predominam na sociedade atual, elas chegam
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as escolas com um déficit motor relevante comparado aos meninos e com isso, assumem
perante 0 sexo masculino uma desempenho inferior quando as praticas pedagodgicas sdo
competitivas e de rendimento. Apenas a aluna T1 foi contraria a opinido das outras alunas,
alegando que os meninos incentivam bastante a préatica do futebol para as meninas.

Na questdo seguinte, as meninas relatam dentro das suas concepgdes como sdo as

préticas do professor de Educacéo Fisica quando o contetdo trabalhado é o futebol.

Quadro 28 — Ano da Entrevista 2015

O professor de Educacéo Fisica permite que as meninas pratiquem futebol nas aulas? O
professor incentiva a préatica do futebol nas aulas de Educacao Fisica?

Aluna Permitem? Incentivam?

T1 “Sim, permitem”. “Nossa e como. Ele, os meus professores
de maneira geral, eles sempre que a
gente participa da aula, independente se
0 conteldo ¢ futebol ou nao, eles sempre
incentivam a gente a fazer as atividades
que eles propdem e incentiva”.

T2 “Permite sim”. “Incentiva a maioria das vezes”.

T3 “Ele deixa todo mundo jogar”. | “Ele incentiva as vezes, mas senio
quiser jogar, pode ficar sentada”.

T4 “Sim”. “Sim”.

T5 “Sempre permite sim”. “Incentiva bastante”.

T6 “Permite”. “Se a gente quiser”.

T7 “Sim”. “Eu acho que ele gosta quando a gente
participa. Quando a gente ta parada, ele
pede pra gente participar. Eu acho que
sim”.

T8 “Permite até apoia”. “Incentiva e até chama pra jogar”.

T9 “Eles permitem, mas nunca | “Nem sempre. S6 quando uma menina se

exclui a opgdo de ficarem | mostra muito empolgada, sendo ndo”.
sentadas sem fazer nada”.

Fonte: a prépria pesquisadora

E necessario aqui salientar que esta permissdo é inquestionavel, pois os professores de
Educacdo Fisica juntamente com o corpo pedagdgico selecionam os contelidos, que por sua
vez devem ser seguidos, oportunizando a todos sem distin¢do. Segundo a LDB (1996), a
Educagdo Fisica € componente curricular da educacdo basica, sendo facultativo apenas
quando os alunos cumprirem jornada de trabalho igual ou superior a seis horas de trabalho,
ser maior de trinta anos, estiver prestando servi¢co militar inicial ou que, em situagéo similar,
estiver obrigado a pratica da Educacéo Fisica.

Das nove entrevistadas, oito disseram que o professor de Educacdo Fisica incentiva a

pratica do futebol nas aulas, reforgando o que Corsino e Auad (2012, p. 61), dizem: “as
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diferencas entre os géneros podem diminuir consideravelmente, quando existe interferéncia
dos docentes”. Com a intervengdo dos docentes, as alunas se sentem mais confiantes em
praticar o futebol, sendo de grande importancia esta questdo.

Na outra pergunta, apenas a aluna T9 relatou que o professor mostrou-se indiferente
em relacdo ao incentivo as préaticas do futebol nas aulas de Educacéo Fisica.

Nesta mesma linha de pensamento, a pergunta a seguir refere-se ainda as praticas
pedagdgicas dos professores de Educacao Fisica em relacdo aos incentivos dados aos meninos
e meninas, buscando comparar por meio dos depoimentos, se existem distingbes nesta

questéo.

Quadro 29 - Ano da Entrevista 2015

Como o professor se comporta quando o conteudo € futebol nas aulas de Educacéo
Fisica? Eles incentivam mais ou meninos ou mais as meninas a praticarem futebol?

Aluna Meninos ou meninas?

T1 “Ele incentiva e geral né. Nao tem essa: vou incentivar mais 0s meninos,
ndo. Eu acho até que ele incentiva mais as meninas, porque ndo sei se por
vergonha de... se tem sete meninas e tem onze meninos pra jogar. Vou
jogar por causa disso, ndo. Eles incentivam a gente pra jogar, pra mesclar”.

T2 “Incentiva os dois, mas elas ndo querem jogar”.

T3 “Mais os meninos, porque além de ser mais pra meninos, ele acha que a
menina tem que fazer outra coisa”.

T4 “Os dois”.

15 “Em geral”.

T6 “Os meninos”.

T7 “Incentiva os dois”.

T8 “Eles incentiva os dois. Meninos € meninas”.
T9 “Incentiva os dois mesmos”.

Fonte: a prépria pesquisadora

Aqui fica claro que o incentivo dado pelos professores de Educagdo Fisica sobre a
pratica do futebol para ambos os géneros, significa que existe um movimento em prol do
desenvolvimento do futebol, mesmo no &mbito escolar por parte dos professores,
desmistificando a pratica da modalidade como sendo puramente masculina.

Destaca-se também a respostas da aluna T2, quando ela diz: “Incentiva os dois, mas
elas ndo querem jogar” e para isso ¢ importante recorrer ao socidlogo Bourdieu (2011) quando
ele diz que as proprias mulheres se veem envolvidas em esquemas de pensamentos e
incorporacgdes, que se legitimam como relacdo de poder da ordem simbolica, agregando
papéis histéricos a elas préprias, ou seja, as meninas ndo querem participar devido a

incorporagdes na sua trajetoria de vida que limitam as praticas do futebol.
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Outro destaque fica por conta dos depoimentos das alunas T3 e T6 quando elas dizem
que os professores incentivam mais 0s meninos. Aqui se percebe que os professores aos quais
as alunas se referem, incorporaram os habitus que segundo Bourdieu (2004) correspondem a
sua historia individual baseada na experiéncia de vida primaria, sendo gque ao chegar a escola,
0 professor apenas repassa e legitima os conceitos, edificando as diferencas esportivas entre
0S géneros.

Dando continuidade as analises sobre as experiéncias que as meninas tém do futebol, a
proxima pergunta contextualiza a existéncia do futebol nas escolas, como uma forma de

pesquisar o conhecimento que estas alunas entrevistadas tém sobre o assunto.

Quadro 30 — Ano da Entrevista 2015

Existem campeonatos internos ou externos de futebol feminino?

Aluna Campeonatos Internos ou externos

“Sim, existe até uma equipe de treinamento que ¢ organizado
pelos professores de Ed. Fisica e esse campeonato acontece

Tl todos 0s anos e a gente consegue fazer uma boa equipe
feminina.”

T2 “Para as meninas tem. Teve uma vez campeonatos fora da
escola e interclasse.”

T3 “Tem. Nao sei qual.”

T4 “Sim, mas eu nao sei.”

T5 “Tem sim. Tem o Jacoara e o interclasse.”

T6 “Sim. Tem o futsal feminino. As vezes tem os campeonatos
com escolas aqui.”

T7 “Sirp.. Tem um qui € de Verdo. O Jacoara. As meninas
participam, eu acho.”

T8 “Existe. Aqui na escola mesmo tem o de vodlei e futebol,

masculino e feminino.”

T9 “Sim, mas eu nao sei falar o nome.”

Fonte: a prépria pesquisadora

Aqui € interessante ressaltar que todas as meninas sabem que o futebol é uma
realidade nas escolas, mesmo que ele seja de competicdo, como 0s citados campeonatos
interclasse e o Jocoara (Jogos Colegiais de Araraguara). O intuito € mostrar que no ambiente
escolar destas meninas, o futebol feminino é visto como préatica feminina e para quem deseja
pratica-lo por conhecimento e questfes de qualidade de vida, as oportunidades estdo proximas
das alunas.

Segundo Sacristan e Goméz (1998, p. 15) a escola possibilita “a formacao do

cidaddo/a para sua interven¢do na vida publica”, e diante destas constatagdes, fica evidente
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que a escola como instituicdo possibilita as praticas de todas as modalidades, incluindo as

competi¢cdes que ndo sdo o foco principal da Educacéo Fisica, mas oportuniza a modalidade.
E para entender melhor como funcionam as aulas de Educacéo Fisica, as entrevistadas

por meio da préxima questdo, responderam de forma superficial como eram as aulas de

Educacdo Fisica, possibilitando a observagdo das praticas pedagogicas dos professores.

Quadro 31 — Ano da Entrevista 2015

Como sdo as aulas de Educacéo Fisica? Com orientacdo ou sem?

Aluna Com ou sem Orientagdo

T1 Sempre com orientacéo. E_Ie pede pra gente correr para aguece, depois
alongamos e comegamos a jogar. Bem legal e organizado.
“Com orientagdo. Ele pede para aquecer primeiro, mas as meninas

T2 comecam a reclamar porque comeca a soar, e eles ndo gostam e ai
desistem.”

T3 “Meio livre, meio com orientagdo.”

T4 “Sempre os dois jogam.”

T5 “As vezes sim, as vezes ndo.”

T6 “Com orientagdo do professores.”

T7 “Normalmente com orienta¢do.”

T8 “Acho que ¢ com Orientagdo.”

T9 “Eles se mostram bastante empolgada sim, sendo o professor nem explica.”

Fonte: a prépria pesquisadora

Em um primeiro momento, a analise das respostas mostrou que elas foram
extremamente superficiais, pois quando perguntadas sobre como eram as aulas de Educagéo
Fisica, as respostas se restringiram a poucos comentarios, sendo que o intuito era descobrir a
didatica, a estrutura e os métodos utilizados pelos professores de Educacdo Fisica em suas
aulas.

No entanto, percebe-se por meio dos depoimentos, que todos os professores exercem
seu trabalho com organizacdo e planejamento para que o0 ensino possa fluir de maneira
competente e responsavel. De acordo com Cunha (1995, p. 105), “A pratica pedagdgica foi
aqui delimitada como sendo a descri¢do do cotidiano do professor na preparacdo e execugao
do seu ensino”. Assim, € possivel compreender que dentro de um cotidiano de ensino bem
planejado e organizado, o futebol pode ser uma pratica que gere conhecimentos a todos 0s
alunos, especificamente ao género feminino.

No préximo quadro, as meninas entrevistadas evidenciam o que pensam sobre a
mulher jogar futebol no ambito escolar, de maneira mais especifica e particular, suas opinides

quanto a pratica do futebol no &mbito escolar.
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Quadro 32 — Ano da Entrevista 2015

Meninas jogam futebol nas escolas? Tempo de jogo igual para meninos e meninas?

Aluna Meninas jogam nas escolas? Tempo de jogo

“Meninas jogam futebol nas escolas e

T1 »
elas gostam.

“Sim, o tempo de jogo ¢ igual.”

“Para os meninos é mais. Tem
hora que da raiva, porque 0s

cnTm ) 1 e , meninos querem jogar futebol e é
Nao, ¢ muito dificil. Dizem que ¢ . 199

T2 . ” chato jogar com 0s meninos. Os
coisas pra homem - . .
meninos sao violentos, o jogo de
corpo é mais forte e com as
meninas ¢ tudo igual.”
o “Nem sempre, porque quando €
“A maioria ndo. Acho que elas acham pre, porqueé guanc
T3 ) , futebol, os meninos ndo sai de
meio chato. v
quadra”.
T4 “Jogam.” “Sim.”
T5 “Sim, ¢ pra todos.” “Sim.”
PR “Nao. uando ¢é futebol, os
T6 Nao”. Q

meninos jogam mais”

“Eu acho que ndo. O tempo ¢ para

T7 “Jogam.” . R
0S meninos ¢ maior.

T8 “Jogam.” “Sim.”

“Sim, nesta questdo o professor ¢

T9 “Nao e elas ndo querem” ; N
bem justo.

Fonte: a prépria pesquisadora

No primeiro quadro, percebe-se uma divisdo de opinides em relacdo a pratica do
futebol pelas mulheres nas escolas. Cinco das entrevistadas apontam que jogar futebol
também é para mulheres, quebrando assim os paradigmas construidos socialmente no espaco
histérico. Em contrapartida, quatro alunas disseram ndo praticar o futebol nas escolas,
reproduzindo e legitimando os conceitos histéricos da pratica do futebol, pois segundo Daolio
(2006, p.48) “O corpo ¢ uma sintese das culturas, porque expressa elementos especificos da
sociedade da qual faz parte. O homem, por meio do corpo, vai assimilando e se apropriando
de valores, normas e costumes sociais, num processo de inCORPOragao”.

No segundo quadro, cinco meninas declararam por meio dos depoimentos que o
tempo de jogo € igual para meninos e meninas, no entanto outras quatro meninas divergem
desta opinido alegando que os tempos ndo sd@o iguais e os professores de Educacdo Fisica
privilegiam os meninos. Isto Bourdieu (2012, p.25) explica como uma violéncia simbolica, ou

seja, “todo poder que chega a impor significa¢des e a impd-las como legitimas, dissimulando
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as relacbes de forca que estdo na base de sua forca, acrescenta sua propria forga, isto é,
propriamente simbolica, a essas relagdes de forca”.
A seguir, analisou-se 0 mundo do futebol fora do &mbito escolar, tentando visualizar o

entendimento e acompanhamento do mundo do futebol e seus componentes.

Quadro 33 — Ano da Entrevista 2015

Vocé torce para algum time? Conhece algum jogador famoso?

Aluna Time Jogador

“A tem tantos. Tem o Valdivia, o

T Sim. Corinthians. Ronaldinho, Neymar e o Oscar.”

T “S30 Paulo.” Cristiano Ronaldo, Méssie e

Neymar.”
T3 “Palmeiras.” “Neymar.”
T4 “Sao Paulo.” “Neymar.”

“Sim. Neymar, Messi e Cristiano

T5 Corinthians. Ronaldo.”

T6 “Nao.” “Conheco Neymar.”

“Conheco. O Ronaldo, Rogério e

T7 “Sao Paulo.” .
Neymar.

T8 “S50 Paulo.” Neyma, ,? Messi, o Cristiano
Ronaldo.

T9 “Corinthians.” “Sim. David Luiz.”

Fonte: a prépria pesquisadora

Diante das respostas apresentadas, fica evidente que existe uma ligacdo extraescolar
das alunas com o futebol, mais precisamente na vida social, possibilitando uma proximidade
do futebol enquanto esporte cultural desenvolvido socialmente, tendo em vista que antes de
chegar as escolas estas meninas ja passaram por outras instituicdes primarias, no caso a
familia, que segundo Bourdieu (2011, p. 103) “a familia tem um papel determinante na
manutencdo da ordem social, ndo apenas bioldgica, mas social, isto é, na reproducdo da
estrutura do espaco social e das relagdes sociais”. As influéncias familiares podem ser as
causas da intimidade extraescolar com o mundo do futebol.

Em seguida, procurou-se verificar se as meninas entrevistadas ja tiveram a
oportunidade de assistir algum time de futebol feminino jogar e analisa ainda, se elas
conhecem alguma jogadora de futebol feminino, buscando adentrar nas perspectivas sociais

destas alunas.
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Quadro 34 — Ano da Entrevista 2015

\océ ja viu algum time de futebol feminino jogar?Vocé conhece alguma menina
jogadora de futebol?

Aluna Time de Futebol Feminino Jogadora

T1 “Sim. O da Sele¢ao, o da Ferroviaria, i‘Sim, eu tenho uma amiga que
entre outros.” jogava na ferroviaria.”

T2 “O Brasil.” “A Marta.”
T3 “Ja, o Brasil.” “Nado.”
T4 “Sim, o Brasil.” “Nao.”
T5 “Ferroviaria e Brasil” “As da Ferroviaria.”
T6 “Ja, o Brasil.” “A Marta.”
T7 “Nao. Eu acho que nao profissional.” “Nao conhego”.
T8 “Ja. O da ferroviaria e Brasil.” “Conhec¢o a Marta”
T9 “Eu ja fui ver a Ferrovidria jogar.” “Nao.”

Fonte: a prépria pesquisadora

E possivel comprovar que dentro dos aspectos sociais destas alunas, existe o
desenvolvimento do futebol feminino e isto pode trazer uma representacdo importante para
que elas continuem fazendo Educacdo Fisica escolar de uma maneira consciente, sendo que as
influéncias midiaticas podem contribuir para o aceleramento do processo, ja que segundo
Bourdieu (1997, p. 23) “A televisdo tem uma espécie de monopo6lio de fato sobre a formacéo
das cabecas de uma parcela importante da populacao”. Isso pode trazer uma incorporacao
importante para o desenvolvimento do futebol feminino enquanto contetudo nas aulas de
Educacdo Fisica.

Oito meninas ja viram ou assistiram algum time de futebol feminino jogar, seja
presencialmente ou pela televisdo, sendo que sete jogadoras disseram que viram a Selecédo
Brasileira de Futebol Feminino, fato que pode ser explicado pela repercussdo que as
Olimpiadas, os jogos Pan Americanos e Copa do Mundo feminina possibilitam. Todos estes
campeonatos sdo divulgados pelas grandes emissoras de televisdo e levam milhdes de pessoas
a assistirem estes eventos.

No caso da Ferroviaria, a referéncia pode ser explicada pelas recentes conquistas
estaduais e nacionais que a equipe conquistou ao longo de 2013 e 2014. A equipe € a atual
Camped da Copa do Brasil de Futebol Feminino 2014, seguido pelo Vice Campeonato
Paulista de 2014, assim como se sagrou Camped do Campeonato Brasileiro de Futebol
Feminino 2014, sendo que em 2015, a Ferroviaria subiu novamente ao pddio e conquistou o

Vice Campeonato da Copa do Brasil. Quatro meninas disseram ndo conhecer nenhuma
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jogadora de futebol feminino famosa e outras duas conhecem as jogadoras da Ferroviaria,
equipe local; as demais disseram conhecer a jogadora Marta Viera da Silva.

A Ultima analise é sobre o que as alunas acham sobre a préatica do futebol e ao mesmo
tempo, se elas seriam uma atleta praticante de futebol, buscando compreender suas opinides

sobre os conceitos de praticar a modalidade.

Quadro 35 — Ano da Entrevista 2015

\océ acha que jogar futebol é coisa de menina? Vocé seria uma atleta praticante?

Aluna Futebol é coisa de meninas? Atleta Praticante

“Sim. Com certeza. Nao tem mais essa
de s6 menino jogar futebol. A gente tem
que dividir né, todo mundo gosta de “Com certeza... se tivesse

T jogar bola, gosta de uma atividade fisica. | talento.”
A gente tem que dividir. N&o tem mais
essa.”
T2 “Acho sim. Todas deveria jogar.” “Sim Sim”
T3 “Se a garota gosta, sim.” “Nao, ndo sei jogar”
T4 “Nio.” “Nao, porque deixa a mulher

masculina.”

“Eu seria, mas no momento nao

15 Acho que sim. tenho vontade.”

T6 “Sim. Menina também joga.” “Nao, sou ruim”
T7 “FEu acho. Por mim tudo bem.” “Acho que ndo. Eu nao sou muito
' ' boa.”

“Acho que para mim que gosta, eu acho,

T8 < 5 %
mas para os que nao gosta, ndo.

“Seria.”

T9 “Sim.” “Nao, acho que nao ¢ pra mim.”

Fonte: a prépria pesquisadora

Nas respostas acima, oito das nove alunas declararam que o futebol é coisa de menina,
provando que € possivel a mudanca de habitus e o rompimento com o modelo hegeménico.
Apenas a aluna T4 acha que jogar futebol ndo é coisa de menina.

Porém, no que se refere ao futebol como uma atividade concreta sendo parte da sua
atividade de vida, existe uma fragilidade pessoal respondida na questdo seguinte, pois cinco
meninas disseram nas entrevistas que ndo seriam uma atleta praticante de futebol e os motivos
pelos quais negaram a pratica da modalidade seriam a falta de talento para os esportes e a
masculinizacdo, tendencialmente oriundos dos processos historicos, nos quais a mulher se
reestruturou no decorrer das décadas. Segundo Bourdieu (2011, p. 18) “O mundo social
constréi o corpo como realidade sexuada e como depositario de principios de visdes e de

divisdes sexualizantes”; e nesta divisdo, as proprias meninas se envolvem incorporando
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significados que sdo repassados das geracdes anteriores. No entanto, quatro das alunas
responderam que seriam atletas praticantes do futebol, contrapondo que o principio de vis6es

citados por Bourdieu ndo € uma regra generalizada.
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9 CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se com este estudo, que a escola enquanto agéncia reestruturadora de habitus
estd desempenhando muito bem o seu papel de perpetuacdo da legitimacdo dos
conhecimentos propostos pela classe dominante e sendo a familia a responsavel priméaria em
repassar os habitus segundo Bourdieu (2011), cabe a escola desconstrui-los por meio da
conscientizacdo dos problemas existentes, tais como os conflitos entre os géneros na
Educacao Fisica escolar, promovendo os debates, palestras e didlogo entre os géneros, com 0
intuito de modificar os paradigmas incorporados nos sujeitos.

A reestruturacdo do habitus deve ser feita em muitos casos pelos proprios professores,
porém eles tendem a serem vitimas dos seus proprios habitus, pois como ressalta “Novoa
(1992, p.17), “é impossivel separar o eu profissional, do eu pessoal” e assim, o professor
passa toda sua trajetoria de vida profissional, legitimando os conceitos de que o futebol é uma
pratica masculina, devido a incorporagdo que ele proprio obteve da familia.

Outro problema constatado inicialmente seria a falta de discussdes e conscientizacdo
acerca dos conflitos entre os géneros nas aulas de Educacdo Fisica nos cursos de graduacao
em Educacdo Fisica, haja vista que os curriculos quando abrangem o assunto, tratam de
maneira superficial na licenciatura, enquanto que, no bacharelado, o assunto ndo é ao menos
discutido.

No entanto, verificou-se também que cabe ao professor de Educacdo Fisica quando
consciente das incorporacdes, pulverizar estas representacdes hegemonicas, haja vista que
nossa sociedade ainda nao conseguiu se libertar dos contextos histéricos que representaram e
representam culturalmente nossa sociedade.

Com base nos depoimentos das alunas, constatou-se que existem problemas nas
praticas pedagogicas dos professores de Educacdo Fisica, pois Zabala (1998) destaca que 0s
contelidos podem ser classificados e trabalhados de forma conceitual, procedimental e
atitudinal, entretanto as praticas docentes estdo sendo resumidas em procedimentais, ou seja,
praticas mecanizadas sem contextualizago historica, sem conceitos e sem dimensdes sobre 0
assunto géneros e com isso, as meninas tendem a ser afastar da pratica do futebol. Perante a
este déficit docente, o futebol passar a ser direcionado aos alunos apenas como um “fim”, ou
seja, 0 jogo passa a ser o sentido maior das aulas enquanto, pelos depoimentos, deveria ser um
“meio”, com finalidade do ganho de conhecimento.

Quanto a pratica do futebol nas aulas percebeu-se que existe uma preferéncia maior

dos meninos pelo futebol devido ao habitus gerado no seio familiar, correspondente a



106

incorporagdo que o sujeito faz dos costumes e da cultura familiar e social. Por outro lado, as
meninas também incorporam os mesmos “habitus”, porém eles sdo culturalmente diferentes
ao dos meninos, devido a historicidade e cultura da figura feminina na sociedade.

Quanto aos questionamentos levantados no corpo desta tese, observou-se que 0S
conflitos entre meninos e meninas acontecem, pois 0s meninos tendem a se apossar das aulas
quando o conteldo é o futebol, alegando que a pratica da modalidade é restritamente
masculina, habitus estes, muitas vezes derivados do seio familiar com explica Bourdieu
(2011), bem como pela historicidade que o futebol masculino tem como a cultura brasileira,
afinal sdo mais de cento e cinquenta anos de historia, muitas deles, o pais parou e se
emocionou com as tais conquistas.

Neste sentindo, estes habitus sdo levados para dentro da escola, mais precisamente,
para as aulas de Educacdo Fisica, e uma vez incorporados, passam a ser reproduzidos,
gerando os conflitos entre meninos e meninas, afinal ambos foram criados de formas
diferentes. Neste sentido, as confusfes ocorrem sem que os individuos percebam e de forma
inconsciente, no entanto, as brigas sdo constantes por espa¢o ou campo, sempre considerando
que os direitos de uns prevalecem sobre 0s outros.

Em relacdo aos objetivos propostos nesta dissertagdo de Mestrado, identificou-se que
os professores de Educacao Fisica sdo avaliados pelas alunas de maneira positiva em relagcdo
ao desenvolvimento do processo ensino e aprendizagem, pontuados nos depoimentos, sendo
que o professor incentiva, apoia e orienta a pratica do futebol, ao mesmo tempo em que
desmitifica as praticas consideradas masculinas por meio das praticas pedagdgicas.

Além disso, verificou-se que quando o professor de Educacdo Fisica escolar trabalha o
futebol dentro das perspectivas das praticas pedagdgicas de conhecimento do contetdo do
futebol, ele oportuniza ambos os géneros a praticarem a modalidade nas escolas, porém
guando a dindmica ocorre em ambito competitivo do futebol, as meninas tendem a criar um
distanciamento natural da modalidade, haja vista que o fator biolégico interfere
significativamente quando as aulas séo desenvolvidas juntamente com 0s meninos.

Nas analises também foram encontrados depoimentos importantes que permitem
identificar que as trajetérias de vida das alunas sdo extremamente importantes no
desenvolvimento da pratica do futebol, visto que as alunas T1 e T8 deixam claro que os
habitus primarios gerados no seio familiar de cada uma, além do convivio social ao qual elas
pertencem foram fundamentais para desenvolver outros aspectos socializadores que

minimizaram ou romperam com conflitos entre os géneros, facilitando inclusive as praticas de



107

outros esportes, como por exemplo, o futebol, muitas vezes citado por elas, como uma prética
e um espaco naturalmente feminino.

Identificou-se também que o futebol masculino faz parte do convivio social das
alunas, principalmente por ser divulgado pela midia, visto que em seus depoimentos, as
meninas relataram com unanimidade que torcem por times de futebol masculino e ainda
conhecerem os jogadores, fator este que, pode ser justificado justamente pelas representacoes
do habitus priméario explicado por Bourdieu (2011) e que é reproduzido no seio familiar e
repassado de geracdo para geracdo; Em contrapartida no futebol feminino,
as meninas foram timidas ao declarar que conhecem jogadoras.

Com base nas reflexdes propostas nesta dissertacdo de Mestrado, percebe-se que existe
um movimento importante no desenvolvimento do futebol feminino nas escolas, sendo
oportunizado pelos professores de Educacdo Fisica quando propGem aulas cujo objetivo é o
ganho de conhecimento, bem como pela desmistificacdo de conceitos antes legitimados. Além
disso, acredita-se que seja necessario que as escolas juntamente com o corpo docente,
aprofundem as discussdes sobre as questGes de género no ambito escolar, pensando em
minimizar os conflitos entre meninos e meninas, assim como diminuir a desigualdade
conceitual existente no &mbito escolar, bem como conscientizar a importancia de ambos nas
sociedades.

As contribui¢bes pessoais desta dissertacdo foram de grande importancia para o
crescimento pessoal e profissional da pesquisadora, pois os resultados aqui apresentados
romperam com possiveis hipoteses, além de ampliar os conceitos sobre os problemas que
norteiam o futebol feminino nas escolas. Além disso, serviu para identificar
situacBes/problemas que rodeiam a Educacdo Fisica quando o assunto € cotidiano escolar e
contetdo.

Assim sendo, as perspectivas futuras sdo para que sejam desenvolvidos mais estudos
sobre o assunto Educacgdo Fisica, habitus, géneros e futebol feminino nas escolas, a fim de
aprofundar mais os conhecimentos de professores e especialistas, afinal o assunto é
contemporaneo e exige cada vez mais esclarecimentos e conhecimentos dos docentes.

Outros questionamentos futuros sdo importantes no que se refere a investigar se 0s
conflitos entre meninos e meninas seriam iguais ou diferentes se existissem turmas separadas,
além de compreender se existem diferencas significativas entre os habitus dos professores
homens e das mulheres quanto aos contetdos na Educagdo Fisica. Mais uma questdo a ser
investigada futuramente, seria se o futebol é usado como um fim, por uma questdo de

logistica, haja vista que as praticas pedagdgicas de qualidade dependem de uma estrutura
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adequada para o trabalho do professor de Educacgdo Fisica, como bolas, espagos, materiais
adequados a préatica do esporte.

Por fim, com os resultados encontrados neste estudo e de carater interventivo, € de
grande urgéncia propor junto as secretarias municipais de Educacdo, palestras para os alunos
e alunas sobre a importancia da pratica do futebol como possibilidade de melhoria da salde,
incentivo para que principalmente as alunas desconstruam o0 pensamento machista
impregnado e possam ver na pratica do futebol um caminho para possiveis ascensdes sociais.

Para os professores, 0 estudo podera demonstrar 0 quanto o pais carece de mais
meninas praticando o futebol e que isso é fundamental na representatividade de qualidade em
campeonatos municipais, estaduais, nacionais e internacionais e também conscientiza-los de

gue este processo comeca nas aulas de Educacéo Fisica escolar.
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APENDICES

APENDICE A: Historico do Futebol masculino no mundo e no Brasil

O futebol é o esporte mais popular do mundo e isso € indiscutivel, todavia para
entender melhor sua popularidade, é importante entender sua origem e para isso € preciso
recorrer diretamente a Duarte (1997, p. 03), pois segundo o autor, a origem do futebol
aconteceu: “Pais é a China. O Sr. Yang — Tsé inventa o Kemari. Oito jogadores de cada lado,
campo quadrado, de 14 metros, duas estacas no chdo, ligadas por um fio de seda, bola
redonda com 22 centimetros de didmetro”. Assim era considerado o futebol no inicio e
naquela época, os jogadores deveriam manter a bola no alto, usando somente 0s pés, sem
deixa-la cair, até que ultrapassassem as estacas.

Para o autor Frisselli (1999, p.3), a origem é chinesa, mas a pratica do esporte
acontece no Japao. “Na verdade, o Kemari ¢ praticado no Japao, provavelmente uma variante
de um jogo oriundo da China, 2.700 anos antes de cristo, onde os escritores da época Tao Tsé
e Yang Tseé registram um tipo de jogo com bola...”.

N&o existem registros concretos e precisos da origem do futebol pelo mundo, por isso
é natural que existam distor¢cGes e controvérsias sobre o assunto. A historia continua pela
Grécia Antiga por volta de 1.500 antes de cristo, relatando que o “Jogo” era disputado com
uma bexiga do boi coberta com capa de couro e que 0s Gregos chamavam de Epyskiros e para
0s Romanos o jogo foi chamado de Harpastum. Na Idade Média, 0s registros sdo poucos,
entretanto a bola nunca mais foi abandonada.

Com a chegada do futebol na Inglaterra, houve entdo mudancas, pois 0 esporte ndo
tinha regras e por isso se tornara muito violento. Duarte (1997, p. 18) relata que: “Em 1660,
iniciaram as primeiras regulamentacdes, modificando numeros de jogadores, terreno de jogo e
0 consolidou-se o surgimento dos gols, mais conhecidos na época como arcos”. A bola
ganhou modificacbes e seu material passou a ser de forro de couro e o gol passou a ser
validado, quando a bola ultrapassasse o0s dois postes.

Para Duarte (1997) o futebol entdo chegou a Corte e as Escolas Superiores e com isso,
as modificacbes foram ocorrendo para atender a classe alta. Na Franga, o esporte chegou
como Soule e na Italia chamava-se Calcio. Iniciou-se entdo um briga pela organizacdo do

futebol, sendo que Franca, Italia e Inglaterra queriam a supremacia do esporte.
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Mesmo com tais modificacOes, as regras ndo funcionavam e as roupas rasgadas, as
pernas quebradas e os dentes arrancados eram inevitaveis. A violéncia do futebol estimulava o
0dio e despertava a critica em torno do esporte. Politicos franceses e italianos resolveram
disputar problemas politicos em um jogo de bola, sendo que na Franca, o jogo foi disputado
por aproximadamente 500 jogadores que deveriam levar a bola até as portas da cidade de
Chester. (DUARTE, 1997)

Os relatos dos livros indicam que o futebol € uma organizacéo relativamente recente e
Segundo Duarte (1997, p. 5): “O jogo comegou a ser organizado hd 150 anos”. Jovens de
familia rica da Inglaterra comecam a jogar futebol, deixando de lado os esportes tipicos da
época, como esgrima, equitacdo e caca. No século XIX, o futebol comeca a ganhar identidade,
sendo que os arbitros, as redes e os travesses superiores, se estabeleceram como regras. O
nimero de jogadores tambem se limitou a 11 de cada lado, e foi formalizado o tamanho do
campo e da bola. O impedimento surgiu em 1907, mas teve alteragcdo em 1926.

Com todas estas modificagdes, o futebol foi chegando aos paises neste formato atual,
sendo que na Franca chegou em 1872, na Bélgica em 1880, na Italia em 1893, na Dinamarca,
Alemanha e Holanda em 1889.

Frisselli (1999, p. 7) relata em seu livro a consolidagéo do esporte, dizendo:

Devido aos relatos, parece que o processo de consolidacdo do futebol, como esporte,
realmente ocorreu na Inglaterra, e respeitando todas as contribui¢cGes extremamente
relevantes, desde a pré-historica até a reunido de Taverna Freemason, ndo se pode
negar que o inicio do processo de estabelecimento da maneira de se jogar futebol
moderno, tenha ocorrido na Inglaterra.

Neste sentindo, estudos indicam que o futebol foi organizado e as regras foram
submetidas as mudangas na Inglaterra, porém como destacado anteriormente, a origem do
esporte deu-se na antiguidade.

A chegada ao Brasil aconteceu segundo Duarte (1997) e Frisselli (1999) por
intermédio dos marinheiros ingleses, holandeses e franceses, assim como outros registros
mostram que os Padres Jesuitas foram responsaveis por trazer o jogo da Europa. As partidas
entre os marinheiros aconteciam nas praias e nas paradas dos navios, e quando retornavam aos
seus paises de origem, levavam as bolas e deixavam os brasileiros apenas com a admirac¢éo do
esporte.

A prética do futebol no Brasil iniciou-se em 1895, com a chegada de um brasileiro
chamado Charles Miller. Filho de um pai inglés e uma mée brasileira, o rapaz estudou na

Inglaterra por aproximadamente 10 anos e quando voltou trouxe na bagagem as regras, duas
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bolas de couro e uniformes, contendo as camisas, cal¢Ges, chuteiras, bomba para encher bola
e agulha, a fim de, organizar os primeiros jogos na varzea do Carmo (Bras). Charles chegou a
jogar na Selecdo de Hampshire, numa partida contra amadores do Corinthians, uma equipe de
Londres/Inglaterra, e que logo depois deu origem ao atual Corinthians brasileiro. Nascido em
Sdo Paulo em 1874, Charles faleceu em 1953, deixando o esporte, que mais tarde seria a
“paixao nacional”.

Para a Confederacdo Brasileira de Futebol, a CBF, o Sport Club Rio Grande é o mais
antigo dos clubes brasileiros, fundado em 24/06/1900, em seguida vem Associacdo Atlética
Ponte Preta da cidade de Campinas-SP. No Rio de Janeiro, o Fluminense Futebol Clube surge
em 1902, consolidando o mais antigo clube carioca.

A liga Paulista de Futebol foi a primeira entidade a ser fundada em 1901 e contava
com quatro equipes, sendo elas: Mackenzie, Sport Clube Internacional, Sdo Paulo Atlhetic e
Sport Club Germéania. Em 1902 é disputado o primeiro campeonato oficial, sendo que o
Campeonato Carioca aconteceu apenas em 1906. (FRISSELLI, 1999)

No ambito internacional, a Football Association foi fundada em 1863, sendo a
primeira entidade a organizar o futebol; em seguida, a Internacional Football Association
Board em 1886, reunindo quatro grandes entidades, entre elas a Inglaterra, Escocia, Irlanda e
Pais de Gales.

Somente em 1904 surge a entidade FIFA (Fédéracion Internacionale de Football
Association), formada por seis confederagdes continentais, sendo hoje, a maior entidade do
futebol do mundo. Segundo Frisselli (1999, p. 8) assim é dividida a entidade:

- Confederacdo Africana de Futebol (CAF);

- Confederacéo de Futebol Norte - Centro- Americana e do Caribe (CONCACAF);

- Confederacdo Sul- Americana de Futebol (CONMEBOL)

- Confederacdo de Futebol da Oceania (OFC)

- Uni&o das Associagdes Europeias de Futebol (UEFA)

- Asia Football Confederation (AFC)

Segundo informagdes encontradas no site da FIFA (2015), o atual presidente é Joseph
Blatter. A entidade possui ainda 208 associagdes “membros” espalhadas pelo mundo e ¢
famosa por organizar a cada quatros anos, 0 maior evento esportivo do planeta: A Copa do
Mundo FIFA.

Ainda segundo o site, o primeiro evento da Copa do Mundo FIFA aconteceu em 1930,
em Montevidéu, no Uruguai e ndo ocasido, a selecdo do Uruguai sagrou-se camped, dentro de

casa. Depois disso, 0 evento contou com mais 20 edi¢des, ocorrendo a ultima no Brasil, em
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2014. O Brasil € o0 Unico pais a ter participado de todos os campeonatos, sendo 0 que mais
alcancou titulos mundiais, sagrando-se campedo em 1958, 1962, 1970, 1994 e 2002. Os
maiores artilheiros destes mundiais sdo: o alemdo Miraslav Klose com 16 gols, seguido pelo
brasileiro Ronaldo com 15 gols e o também alem&o Gerd Mulher, com 14 gols.

Este evento tem a participacdo de 32 equipes atualmente, sendo que no inicio, eram
apenas 13. Em um sorteio realizado pela entidade FIFA, o pais (ou paises) é escolhido para
sediar o evento com antecedéncia.

Em um ranking atualizado anualmente pela FIFA, quem lidera a classificacdo
masculina de sele¢cbes em (2015), é a Alemanha com 1725 pontos; Argentina com 1538
pontos; Colémbia com 1450 pontos; Bélgica com 1417 pontos; Paises Baixos com 1374
pontos; Brasil com 1316 pontos.

Em se tratando de Brasil, o futebol no pais é organizado pela Confederacdo Brasileira
de Futebol, mais conhecida com CBF, cujo atual presidente é Jose Maria Marin. A evolugéo
do futebol masculino cresceu e hoje conta com aproximadamente doze campeonatos que
abrangem série A, B, C, D, incluindo a Selecdo Brasileira de Futebol. Segundo informacGes
pesquisadas no site da CBF, os campeonatos em 2015 se organizaram assim:

- Campeonatos estaduais;

- Copa Nordeste;

- Copa Libertadores da América;

- Copa Verde;

- Copa do Brasil;

- Campeonato Brasileiro/Série A,

- Campeonato Brasileiro/ Série B;

- Campeonato Brasileiro/ Série C;

- Copa América;

- Campeonato Brasileiro/ Série D;

- Copa Sul Americana;

- Eliminatérias da Copa do Mundo.

O cronograma do calendéario que norteia o Futebol masculino inicia-se em fevereiro e
termina aproximadamente em dezembro. Alem disso, a CBF contém 27 Federacfes que
auxiliam a coordenar o futebol nos estados, sendo que existe um ranking que contempla 0s

colocados.

Este ranking segundo o site se classifica assim:
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- Federacdo de Sao Paulo, com 92.821 pontos;
- Federacdo do Rio de Janeiro com 60.938 pontos;

- Federacao de Minas Gerais com 44.864 pontos.

Quadro revisado e atualizado em 08/12/ 2014, Segundo 0 site CBFNEWS.

Para tanto, a CBF (2015) dispGe de outro ranking que organiza os clubes por
pontuacgéo. Veja no quadro abaixo:

- Cruzeiro/ MG ocupa o primeiro lugar com 15.328 pontos;
- Corinthians/SP ocupa a segunda posi¢do com 14.680 pontos;
- Flamengo/ RJ ocupa a terceira posi¢cdo com 14.570 pontos.

Quadro revisado e atualizado em 08/12/2014, segundo o saiteCBFNEWS.

Este ranking da CBF conta ainda com 230 clubes, segundo o site.
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APENDICE B: Roteiro de questdes do projeto de pesquisa intitulado:

“O olhar feminino sobre o futebol: das questfes de género a reestruturacdo do

&

© © N o O

10.
11.
12.
13.
14.
15.

16.
17.
18.

19.
20.
21.
22.
23.

habitus no interior da escola”.

Qual sua idade? Quanto irm&o vocé possui? Qual é a profissao dos seus pais? E qual a
escolaridade dos seus pais?

Seu pai ou sua mée praticam ou ja praticaram algum esporte? Qual?
Seus irméos praticam algum esporte?

O que seu pai e sua mae pensam sobre mulher praticando esportes? Eles acham bonito?
Eles gostam?

O que seu pai e sua mae pensam sobre futebol?

Quais séo os esportes mais praticados pelos seus amigos e suas amigas?

Quais eram as brincadeiras mais comuns na sua infancia?

\océ brincava com 0s meninos? Quais eram as brincadeiras?

\Vocé brincava com meninas? Quais eram as brincadeiras?

Seus pais compravam brinquedos para vocé? Quais eram o0s brinquedos?

\océ pratica esporte? Qual é o seu favorito?

\océ assiste esporte na televisdao? Qual?

Quantos alunos tém na sua classe? Quantos s&o meninos e quantos sdo meninas?
\océ participa das aulas de Educacdo Fisica?

Seu professor de Educacéo Fisica € homem ou mulher? Vocé gosta das aulas de Educacao
Fisica? Por qué?

\océ gosta do professor de Educacéo Fisica? Como séo suas aulas de Educacéo Fisica?
Qual esporte vocé mais gosta de participar nas aulas de Educacéo Fisica?

Quais as atividades que vocés fazem nas aulas de Educacgéo Fisica quando o contetdo é
futebol?

\Vocé pratica algum esporte que considere masculino? Por qué?

Os meninos gostam de dividir as aulas com as meninas? Sim ou ndo? Por qué?
As meninas gostam de dividir as aulas com 0s meninos? Sim ou ndo? Por qué?
\océ pratica futebol nas aulas de Educacdo Fisica? Sim ou n&o? Por qué?

Quais séo os esportes preferidos pelos meninos e pelas meninas nas aulas de Educagéo
Fisica?
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O que vocé acha do futebol?

Quando o contetdo é futebol, como se comportam suas colegas? Elas participam ou ndo
das aulas de Educacéo Fisica?

Os meninos deixam as meninas jogarem futebol nas aulas de Educacéo Fisica?

O que os meninos acham das meninas jogando futebol nas escolas? Eles reclamam ou
incentivam?

O professor de Educagdo Fisica permite que as meninas pratiquem futebol nas aulas? O
professor incentiva a pratica do futebol nas aulas de Educacao Fisica?

Como o professor se comporta quando o contetdo é futebol nas aulas de Educacdo Fisica?
Eles incentivam mais ou meninos ou mais as meninas a praticarem futebol?

Existem campeonatos internos ou externos de futebol feminino?

Como séo as aulas de Educagdo Fisica? Com orientagdo ou sem?

Meninas jogam futebol nas escolas? Tempo de jogo igual para meninos e meninas?
\océ torce para algum time? Conhece algum jogador famoso?

. Vocé acha que jogar futebol ¢é coisa de menina? Vocé seria uma atleta praticante?

. Vocé ja viu algum time de futebol feminino jogar? Vocé conhece alguma menina jogadora
futebol?
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ANEXOS

ANEXO A: A trajetoria de Jean Pierre Bourdieu e suas contribuigdes.

Pierre Bourdieu nasceu em 1930 em Denguin (departamento de Pyrénées -
Atlantiques) e morreu aos 72 anos, em 2002. Casou-se em dois de novembro de 1962 e desta
unido nasceram trés filhos. Estudou no liceu de Pau, no Liceu Louis —Le - Grand, na
Faculdade de Letras de Paris e na Escola Normal Superior. Professor Assistente de filosofia
foi nomeado para o Liceu de Moulins em 1955. Ensinou na faculdade de Letras de Argel de
1958 a 1960, em Lille de 1961 a 1964 e, a partir de 1964, na Escola de Altos Estudos em
Ciéncias Sociais (EHESS). Em 1981, tornou-se titular da cadeira de sociologia no Collége de
France. Foi diretor de estudos na EHESS, diretor do centro de Sociologia Européia e dirigiu a
revista Actes de Larecherche em sciences sociales (ARSS) desde a sua criagdo em 1975.

Foi um dos grandes pensadores da educacdo, da sociologia e da antropologia do século
XX. Seu aporte de teoria foi tdo importante, que ainda hoje desencadeiam principios para
educacdo atual. O sociblogo sistematizou um conjunto de instrumentos tedrico —
metodoldgicos, que pudessem possibilitar a sociedade estudos aprofundados sobre questdes
de dominacdo e dos mecanismos de reproducdo social que legitimam as diversas formas de
dominacdo. Bourdieu ndo se ateve apenas as suas teorias, mais foi em busca de teorias
Marxista, Weberiana, Durkheimiana que pudessem dialogar com as suas tematicas. Foi com
esta gana ampla de saberes que o autor escreveu diversas obras, as quais conquistaram
milhares de leitores e que ainda hoje na atualidade desperta a curiosidade de outros tantos.

Sua contribuicdo para a educacdo veio a partir da década de 60, quando o autor
desenvolveu teorias sobre as desigualdades sociais, as quais se refletiam nos sistemas
escolares. E assim, para usufruir das suas contribuicbes que foram de fundamental
importancia, buscou-se nesta tematica a relagdo da dominacdo masculina concebida ao longo
da histéria como uma alternativa que pudesse explicar, os longos periodos de imposicdes
conservadores que condenavam a mulher a uma discriminacao simbolica, que juntamente com

alguns outros grupos, eram alvos de violéncia, invisibilidade e de dominacéo
(Fonte: http://www.pages-bourdieu.fr.st/)
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ANEXO B: Municipio de Araraquara - SP

Segundo dados pesquisados juntamente a Secretdria de turismo de Araraquara, a
cidade esta localizada na regido central do Estado de S&o Paulo, distante cerca de 270 km da
Capital. O municipio possui uma é&rea total de 1.003,625 km? e grau de urbanizacdo de
97,16% (Fundacdo SEADE, Atlas da Competitividade da Industria Paulista).

Segundo dados do Censo Demogréafico 2014 (IBGE, 2014), a cidade conta com uma
populacéo estimada de 224.304 habitantes. O desempenho econdmico do municipio pode ser
comprovado por suas conquistas nos ultimos anos; seu PIB ultrapassa R$ 5 bilhdes e o PIB
per capita é R$ 24.836,51, segundo dados do IBGE.

O comércio local é referéncia para uma populacdo que soma 1 milhdo de habitantes e
atrai consumidores de outras 23 cidades da regido. Possui empresas dos mais variados
segmentos, entre os principais estdo: aeronautico, agronegocios, alimentos/bebidas, atacado,
distribuicdo, logistica, metal mecénico, farmacéutico, energia, téxtil e tecnologia da
informacao.

Em 2014, a Federacdo das Industrias do Estado do Rio de Janeiro (FIRJAN)
disponibilizou estudo com ano base 2011, que classifica Araraquara como a 222 cidade mais
desenvolvida do pais e a 182 cidade no Estado de Séo Paulo, com a média de 0.8750.

Esse desenvolvimento também vem acompanhado pela melhora da qualidade de vida
apresentada pelo municipio. Em 2014, Araraquara conquistou a primeira posi¢do no ranking
ambiental paulista entre os municipios com mais de 200 mil habitantes e ficou em 7° lugar no
Estado de S&o Paulo no ranking de municipios Verde-Azul, certificacdo concedida as cidades
paulistas que cumprem uma série de indicadores ambientais como aumento da area verde e

preservacdo de rios e mananciais.

Historico

A regido onde se localiza a cidade de Araraquara foi habitada pela nacdo Guayanas —
seus filhos eram notaveis pelo seu valor, altivez, orgulho, soberba e prezavam pela liberdade.
No local havia abundancia de araras, papagaios e periquitos.
Pedro José Neto, nascido em Nossa Senhora da Piedade de Inhomirim/Rio de Janeiro, no ano
de 1790, embrenhou-se nas matas onde esta a cidade de S&o Carlos e percorrendo-as chegou
até os campos de Araraquara, explorando o local e apossando-se dos lugares nomeados Ouro,
Rancho Queimado, Cruzes, Lageado, Cambui, Monte Alegre e Bonfim. Com o passar do

tempo surgiram outros exploradores, com os quais ele repartiu as suas terras com a condigédo
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de livrarem o seu nome da justica de Itu - da qual estava fugido apds uma discussdo com o seu
rival que o processou - seu local de moradia antes de chegar a Araraquara.

Em 22 de agosto de 1817, a Freguesia de S&o Bento de Araraquara foi desmembrada
de Piracicaba e criada através de alvara do Rei D. Jodo VI. Elevou-se a vila em 10 de julho de

1832 e depois a cidade em 06 de fevereiro

Alguns fatos histdricos importantes:

- Guerra do Paraguai (1864): participaram desta guerra 30 voluntarios araraquarenses.
- Inauguracdo da Estrada de Ferro Araraquara (18 de janeiro de 1885): evento que foi
prestigiado pela populacdo araraquarense e pelas autoridades da época; com a chegada da

estrada de ferro, a cidade prosperou ainda mais.

- Visita Imperial (06 de novembro de 1886): Dom Pedro Il esteve na cidade das 8h30 as
11h35, conforme registro feito pelo “Jornal do Commercio”.

- Linchamento dos Britos (06 de fevereiro de 1897): a disputa entre o jornalista Rozendo de
Brito e o Coronel Antonio Joaquim de Carvalho resultou na morte do coronel e no
linchamento do jornalista e de seu tio Manuel de Souza Brito, fazendo com que a cidade
ficasse conhecida no pais como Linchaquara. Este episddio de coronelismo influenciou a
politica local no inicio do seculo XX. Na década de 1930, com a vitoria no pleito municipal
Bento de Abreu Sampaio Vidal e seu grupo, com a visdo de construir outra representacdo da
cidade, investiu nas construcdes de pracas e do Museu Municipal e na arborizacdo de ruas,

desvinculando Araraquara do lamentéavel episddio do linchamento.

- Visita do filésofo francés Jean-Paul Sartre (1960): veio para promover uma conferéncia na
entdo Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras — hoje, UNESP; este evento possui uma
publicacdo bilingue pela Editora UNESP com o titulo: Sartre no Brasil — A Conferéncia de

Araraquara.
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Turismos

Esta localizada na Regido Turistica Centro Paulista que compreende 26 municipios,
dentre eles a cidade de Sdo Carlos que divide com Araraquara a funcdo de Cidade Sede da
Regido Administrativa Central; esta regido apresenta potencial para o desenvolvimento da
atividade turistica com variados recursos naturais e histérico-culturais, passiveis de
aproveitamento turistico; o fluxo mais expressivo de visitantes e turistas em Araraquara esta
relacionado diretamente com o Turismo de Negdcios e Eventos, que é capaz de atrair um
publico significativo em virtude da sua especificidade.

Araraquara conta com repleta diversidade de empreendimentos de hospedagem (22
hotéis e aproximadamente 2.745 leitos) que propicia o atendimento de diferentes tipos de
publico (ocupacao diaria € de 85%). Juntamente com seu diversificado comércio de alimentos
e bebidas; além de rodovias de acesso em condicGes adequadas e um aeroporto recentemente
reformado.

A cidade possibilita ao turista, diversos roteiros turisticos divididos por segmentos:

Roteiro Ecoldgico

- Centro Cultural Profs. Helleieth e Waldemar Saffioti — Chacara Sapucaia
- Espaco Cultural Paulo Mascia

- Museu de Arqueologia e Paleontologia de Araraquara

- Museu Ferroviario Francisco Aureliano de Aradjo

- Museu do Futebol e dos Esportes de Araraquara

- Museu Histérico e Pedagdgico Voluntérios da Patria

- Museu da Imagem e do Som Maestro José Tescari

- Museu da Troleibus

- Museu Espaco do Boneco

- Teatro Municipal

- Teatro de Arena Prefeito Benedito de Oliveira
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- Teatro Wallace Leal Valentin Rodrigues

- Teatro SESI

Roteiro Histérico

- Boulevard dos Oitis

- Boulevard dos Oitis

- Busto Maestro José Tescari

- Busto Paulo de Arruda Corréa da Silva

- Caixa do Futuro

- Monumento Maestro José Tescari

- Mercado Municipal

- Monumento Bento de Abreu Sampaio Vidal
- Memorial Omar Maksoud

- Monumento Poste da Paz

- Monumento aos Pracinhas

- Monumento Rémulo Lupo

- Monumento do Soldado Constitucionalista
- Ninfas da Fonte

- Palacete da Esplanada das Rosas Paulo de Arruda Corréa da Silva

Roteiro Religioso

- Igreja de Santa Cruz
- Igreja Matriz de Sdo Bento
- Igreja Nossa Senhora das Gracas

- Igreja Presbiteriana de Araraquara

Roteiro Esportivo

- Centro de Treinamento do Pinheirinho

- Complexo Esportivo Arena da Fonte

- Estadio Municipal Dr. Candido de Barros — Estadio do Botanico



- Ginasio de Esportes Castelo Branco — Giganta
- Ginéasio Guilherme Fragoso Ferrdo — Ginasio da Pista

Roteiro Pracas

- Bosque Rotério

- Praca Clélia Honaim, Fonte Luminosa

- Praca da Independéncia

- Praga Major Abel Fortes — Parque Infantil
- Praga Matriz

- Praca Pedro de Toledo

- Praca Santa Cruz

- Praga Santos Dumont

Roteiro Distrito de Bueno de Andrada

- Estacdo Ferroviaria

- Capela Sagrado Coracéo de Jesus

- Centro Turistico Comercial de Bueno de Andrada
- Praca Celeste PaulozziTrovatti

- Estagéo de Tratamento de Esgoto Bueno de Andrada
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De janeiro a dezembro, diversos eventos e festividades sdo realizados no municipio, alguns

deles j& inseridos no Calendario Oficial do Estado de S&o Paulo. Tais eventos séo publicos e

particulares e atraem visitantes de toda a regido

(Fonte: Secretaria Municipal de Turismo de Araraquara.)



ANEXO C: Participagdo da mulher em Olimpiadas.
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Quadro |
ANO/LOCAL PARTIC. FEMININA ANO/LOCAL PARTIC. FEMININA

1986 /ATENAS 0 1956/MELBOURNE 384

1900/PARIS 11 1960/ROMA 610

1904/ST. LUIS 6 1964/TOQUIO 683

1908/LONDRES 36 1968/MEXICO 781

1912/ESTOCOMO 57 1972/MUNIQUE 1.299
1916/CANCELADO 1976/MONTREAL 1.251
1920/ ANTUERPIA 64 1980/MOSCOU 1.088
1924/PARIS 136 1984/LOS ANGELES 1.620
1982/AMSTERDA 290 1988/SEUL 2.438
1932/LOS ANGELES 127 1992/BARCELONA 2.851
1936/BERLIM 328 1996/ATLANTA 3.700
1940/ CANCELADOS 2000/SYDNEY 4069
1944/CANCELADOS 2004/ATENAS 4329
1948/LONDRES 385 2008/PEQUIM 4637
1952/HELSINQUE 518 2012/LONDRES 4620

Fonte: Simdes; et.al. 1996

ANEXO D: Participacdo das mulheres nas administraces do esporte no Brasil (2004).

Quadro 11
ORGAOS NUMERO DE EFETIVO EFETIVO PORCENTAGEM DE
CARGOS MASCUINO FEMININO | EFETIVO FEMININO
Ministério dos Esportes 88 62 20 22, 72%
Comité Olimpico Brasileiro 50 48 2 4%
Confederacdo Esportiva 29 28 1 3,7%
Filiadas
Confederacdo Esportiva 24 24 0 0,0%
Vinculadas
Comissdo Nacional de Atletas 35 28 7 20%
Total 236 205 33 14%

Fonte: Ministério do Esporte e Confederagdes Esportivas (Margo de 2004)
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ANEXO E: Autorizacdo da Secretéaria de Educacao de Araraquara para coleta de dados da
pesquisa.

O

ENIARR CENTRO UNIVERSITARIO DE ARARAQUARA - UNIARA

COMITE DE ETICA EM PESQUISA

AUTORIZACAO P 0S ‘
1SSIONAL EM PROCESSOS DE

ENSINO, GESTAD E INOVAGCAO.

RECONHECIDO CONFORME PARECER N2 23/2(f14

NO D.O.U, EM 1
IImo(a) Sr(a) Secretaria Municipal de Educdtao; Sra-Arary Aparecrda {l\g. lgﬂs/zom

Araraquara, 09 de fevereiro de 2015.

Venho através desta solicitar a autorizagdo para a realizacao da coleta de dados
da pesquisa intitulada “ O OLHAR FEMININO SOBRE O FUTEBOL: Das questdes de género |
a pratica pedagégica no interior das escolas " sob a minha orientagdo e com a participagao |
da discente Marina Toscano Aggio, do curso de Mestrado profissional em Ensino, Gestdo e |
inovagdo, do Centro Universitario de Araraquara.

0 trabalho tem como objetivo: Verificar como esta sendo desenvolvido o futebol
nas aulas de Educagio Fisica na visio de meninas do nono ano do ensino fundamental.

Informo que o referido projeto sera submetido a avaliagdo ética junto ao Comité
de Etica em Pesquisa da Uniara, e me comprometo a encaminhar a vossa senhoria uma cépia |
do parecer ético apds a sua emissao.

Desde j4, coloco-me a disposigdo para esclarecimentos de qualquer divida que |
possa surgir.

Antecipadamente agr: ec,‘oa colqborag;ao?

I/QL" =V~

Fabio Tadeu Reina
Orientador responsavel

Para Preenchimento da Institui¢do Co-participante

f

“Declaro quer apés ler e concordar com o parecer élico que serd emitido pelo CEP da institui¢do |

proponente, conhecer e cumprir as Resolugdes Eticas Brasileiras, em especial a Resolu¢do CNS

196/96. Esta institui¢do estd ciente de suas co-responsabilidades como institui¢do co-participante

do presente projeto de pesquisa, e de seu compromisso no resguardo da seguranga e bem-estar dos

sujeitos de pesquisa nela recrutados, dispondo de infra-estrutura necessdria para a garantia de ral
seguranga e bem estar.

Deferido (X)
Indeferido ( )

Assinatura ol Data:19/.<2/_1S.
T o FERREN
X \DA
AREC
Carimbo: ARARY APRE AUNICIPAL
SEWE‘;@\‘E:‘CM

CENTRO UNIVERSITARIO DE ARARAQUARA/UNIARA — Rua Voluntrios da Pitria n° 1307 Centro — Fone: 16 33017111 — (EP 14801-320 — Araraquara/SP |




ANEXO F: Termo Livre e Esclarecido

CENTRO UNIVERSITARIO DE ARARAQUARA - UNIARA
m COMITE DE ETICA EM PESQUISA

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

UNIARA

Vocé esta sendo convidado(a) para participar, como voluntario, em uma pesquisa. Leia cuidadosamente o
que segue e me pergunte sobre qualquer duvida que vocé tiver. Apds ser esclarecido(a) sobre as informagdes
a seguir, no caso aceite fazer parte do estudo, assine ao final deste documento, que consta em duas vias. Uma
via pertence a vocé e a outra ao pesquisador responsavel. Em caso de recusa vocé nao sofrera nenhuma
penalidade.

Declaro ter sido esclarecido sobre os seguintes pontos:

1. O trabalho tem por finalidade é verificar como esta sendo desenvolvido o futebol nas aulas de educagao
fisica na visdo de meninas do nono ano do ensino fundamental das escolas publicas municipais da
cidade de Araraquara.

2. Ao acertar fazer parte desse trabalho, estarei contribuindo para que os sujeitos (as estudantes)
possam ser ouvidas e incluidas nas discussdes acerca do processo de formagido dos professores de
educacio fisica do ensino fundamental do municipio de Araraquara, e que estas contribui¢cdes
posteriormente poderdo enriquecer os estudos académicos e cientificos na drea da educacio fisica
escolar.

3. Os riscos inerentes aos procedimentos de coleta de dados poderao envolver algum desconforto e

constrangimento aos participantes no momento da realiza¢do das atividades, que neste caso, sera
um questiondrio com questdes abertas, envolvendo informagdes sobre a tematica pesquisada.
Entretanto a pesquisadora afirma que estard preparada para prestar todas as orientagdes
necessarias e assim poder contribuir com o bem estar dos participantes.

4. O tempo disponibilizado para a realizagdo do questionario sera de no maximo 40 minutos, com
datas e horarios previamente agendados em comum acordo entre a pesquisadora e participantes.

5. A qualquer momento poderei interromper minha participagdo na pesquisa, sem que isso possa me
trazer quaisquer prejuizos ou desconforto pessoal.
Todas as informagdes serdo tratadas de modo confidenciais e anénimas.
Ciente de que os dados serdo divulgados apenas para fins cientificos e que neste caso, sera usada
especificamente para atender os objetivos desta pesquisa.

8. Os dados e instrumentos utilizados na pesquisa ficardo arquivados com a pesquisadora
responsavel e apds a finalizagdo da pesquisa, se eu desejar ter acesso aos resultados, a

pesquisadora podera disponibilizar quando o estudo for finalizado.

9. Nio terei nenhuma despesa ao participar desse estudo;

(ENTRO UNIVERSITARIO DE ARARAQUARA/UNIARA — Rua Voluntrios da Patria n’ 1307 Centro — Fone: 16 3301.7111 — CEP 14801-320 — Araraquara/SP
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CENTRO UNIVERSITARIO DE ARARAQUARA - UNIARA
m COMITE DE ETICA EM PESQUISA

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

UNIARA

Qualquer davida ou solicitagdo de esclarecimento podera entrar em contato com a equipe cientifica
pelo telefone (16)98261 1108 ou pelo email: aggio05@hotmail.com.

Por favor, assinale sua resposta abaixo:
( )Sim
() Nao

Diante dos esclarecimentos prestados, concordo em participar do estudo “O OLHAR FEMININO SOBRE
O FUTEBOL: Das questdes de género a pratica pedagdgica no interior das escolas”, na qualidade de
voluntério (a).

Araraquara, de de

Assinatura do voluntario

“Diante dos esclarecimentos prestados, autorizo minha filha
nascida aos ... S e , a participar do estudo “O
OLHAR FEMININO SOBRE O FUTEBOL: Das questdes de género a pratica pedagodgica no interior das
escolas”, na qualidade de voluntaria.”

Assinatura dos pais ou responsavel
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ANEXO G: Parecer do CEP

v CENTRO UNIVERSITARIO DE £ Platoforma
9 ARARAQUARA - SP %oﬂ

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: O OLHAR FEMININO DO FUTEBOL:Das questdes de género a pratica pedagdégica no
interior da escola.

Pesquisador: Fabio Tadeu Reina

Area Tematica:

Versao: 2

CAAE: 39023814.2.0000.5383

Instituicdo Proponente: ASSOCIACAO SAO BENTO DE ENSINO
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 994.707
Data da Relatoria: 04/03/2015

Apresentacao do Projeto:

A pesquisa acontecera na cidade de Araraquara, interior do estado de Sao Paulo, precisamente nas escolas
que possuem o nono ano do ensino fundamental da rede municipal. Contara com a participagdo de quatorze
meninas, devidamente autorizadas pelos pais ou responsaveis.

Objetivo da Pesquisa:

- Verificar como esta sendo desenvolvido o futebol nas aulas de educacgéo fisica na visdo de meninas do
nono ano do ensino fundamental das escolas publicas municipais cidade de Araraquara.

- Analisar como as meninas enxergam a participacao delas préprias nas aulas de educacao fisica no
conteudo do futebol;

- Analisar como estas meninas veem a figura do professor no processo ensino-aprendizagem deste
contetdo nas aulas de educagao fisica.

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

Apresentados de forma adequada, sendo-os:

Riscos:

A coleta de dados sera realizada de maneira cuidadosa, visando a reduzir quaisquer situagdes de
constrangimento para os participantes. Os riscos inerentes aos procedimentos de coleta de dados

Enderego: Rua Voluntarios da Patria n°1309

Bairro: Centro CEP: 14.801-320
UF: SP Municipio: ARARAQUARA
Telefone: (16)3301-7263 Fax: (16)3301-7144 E-mail: comitedeetica@uniara.com.br
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Continuagéo do Parecer: 994.707

poderao envolver algum desconforto e constrangimento diante da pesquisadora, em razéo de informagdes
que tratardo da tematica pesquisada. A pesquisadora reafirma que estara preparada para prestar todas as
orientagdes necessarias e assim poder contribuir com o bem estar dos participantes. E que as estudante(s)
poderdo interromper sua participagdo na pesquisa a qualquer momento, sem nenhum custo para o(s)
mesmo(s).

Beneficios:

A partir das andlises das pesquisa, espera-se que os resultados encontrados sinalizem para agdes a serem
desenvolvidas na formagéo continuada do professor de Educagéo Fisica no ambito escolar, bem como traga
beneficios ao desenvolvimento da modalidade do futebol feminino no ambito escolar e ao género feminino,
assim como os resultados também serdo disponibilizados ao gestores, professores e estudantes da escola
onde se realizara a pesquisa e assim apresentaremos algumas sugestdes, agoes e atividades que possam
somar positivamente ao processo de ensino e aprendizagem dos estudantes e professores de educagao
fisica do municipio de Araraquara.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:

Nao ha

Consideragoes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:

Todos os termos de apresentagéo obrigatéria foram apresentados adequadamente.

Recomendagdes:
No Termo de Consentimento Livre e Esclarecido-TCLE, recomendo que além do nimero telefonico, seja
inserido o nome do pesquisador (a) responsavel.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacgodes:
Nao ha

Situagao do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciagao da CONEP:

Né&o

Consideragoes Finais a critério do CEP:

O Projeto encontra-se adequado e aprovado, de acordo com o relator o colegiado e com a Resolugao
466/12. Qualquer alteragdo que venha ocorrer no projeto, pedimos a gentileza de informar ao CEP por meio
de Emenda junto a Plataforma Brasil e, ap6s a conclusao do Projeto de Pesquisa se faz necessario o envio
Relatério Final.

Endereco: Rua Voluntarios da Patria n°1309

Bairro: Centro CEP: 14.801-320
UF: SP Municipio: ARARAQUARA
Telefone: (16)3301-7263 Fax: (16)3301-7144 E-mail: comitedeetica@uniara.com.br
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Continuagéo do Parecer: 994.707

ARARAQUARA, 23 de Margo de 2015

Assinado por:
Adilson César Abreu Bernardi

(Coordenador)
Enderego: Rua Voluntarios da Patria n°1309
Bairro: Centro CEP: 14.801-320
UF: SP Municipio: ARARAQUARA
Telefone: (16)3301-7263 Fax: (16)3301-7144 E-mail: comitedeetica@uniara.com.br
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ANEXO H: Folha de rosto

W MINISTERIO DA SAUDE - Conselho Nacional de Satide - Comi acional de Etica em Pesquisa - CONEP
FOLHA DE ROSTO PARA PESQUISA ENVOLVENDO SERES HUMANOS

1. Projeto de Pesquisa: 2. Namero de Participantes da P

OOLHARFEMININODOFWEBOLDummdog&woameM 14

da escola

3. Area Tematica:

4. Area do Conhecimento:
Grande Area 7. Ciéncias Humanas

PESQUISADOR RESPONSAVEL

5. Nome:

Fébio Tadeu Reina

6. CPF: 7. Enderego (Rua, n.°):

086.888.818-47 PADRE DUARTE N.3830 SANTA ANGELINA ARARAQUARA SAO PAULO 14802215

8. Nacionalidade: 9. Telefone: 10. Outro Telefone: 11. Email:

BRASILEIRO (16) 3336-1347 fireina@ijg.com.br

12. Cargo:

Termo de Compromi Declaro que goe os da luga: CNSAGGHZewas P C a
utilizar os riais e dados d pamoofnl i abli iitad ujamdu(avoltveltwvﬂo
Acaﬁoumponﬂn‘ldadspda damlﬁmdoprohom Tmm“mmmmwmmw

pabdamwgmmmdamdom / >

Data: /% / /f l)C/// // N~ _7/,(/,(: (o

/,

INSTITUICAO PROPONENTE
13. Nome: 14. CNPJ: 15. Unidade/Orgao:
ASSOCIACAO SAO BENTO DE ENSINO 43.969.732/0001-05
16. Telefone: 17. Outro Telefone:
(16) 3301-7119
Termo de Compromisso (do avel pela instituic0 ): Declaro que conhego e da lugao CNS 466/12 e suas
Complementares e como esta instituicao tem dicbes para o fi mm&nmwﬂo
= ~ 1 ¢ " X
avel A;/OULO /7051010 cor OR652 428 - 15

CargorFuncto: I 0"~ Redor Aé:.’ndi PUCD ‘
(S A )Q;/,M»/
—— Assinatura ;

PATROCINADOR PRINCIPAL
Nao se aplica.




